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A avaliacao é a mediacao entre o ensino do professor e as aprendizagens do professor e as
aprendizagens do aluno, é o fio da comunicacao entre formas de ensinar e formas de aprender.

Paulo Freire
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Prefacio

Foi com grande satisfacdo que aceitei o convite de Fernanda Marcon para prefaciar seu livro “Avaliacao para a
aprendizagem em Educacao Fisica: desafios e possibilidades”. A satisfacao se deu por varios motivos, contudo, vou me limitar
a comentar quatro deles. Primeiro pela Fernanda ser uma professora/educadora de mao cheia. Daquelas comprometidas com
o direito a educacao e a funcao social, politica e cultural de sua profissao, cujos conhecimentos que vem reunindo para além de
torna-la uma referéncia em sala de aula, a requisitou para a importante funcao de compartilhar seus saberes com os demais
colegas de profissdao. Segundo, pela coragem, sempre presente na Fernanda, de aceitar desafios. Neste caso, o desafio de
abordar a avaliacdo. A avaliacdo para a aprendizagem numa perspectiva dialética tensionando significacoes diversas,
provocando conflitos e colaborativamente discutindo consensos. Terceiro, por propor todas essas perspectivas num processo
de Pesquisa-Trans-Formacao com base no materialismo histérico-dialético e na psicologia socio-historica, um referencial de
peso e exigente de um robusto compromisso tedrico, epistemologico e metodolégico que Fernanda demonstrou dominar com
competéncia. Quarto, por Fernanda dividir a autoria do livro com suas orientadoras e seus parceiros de pesquisa, mostrando-
nos o quanto a Pesquisa-Trans-Formacao tem potencial de tensionar nossas significacoes, indicando outras possibilidades,

novos desafios e acima de tudo, 0 compromisso com o outro e para com nés mesmos.
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Prefaciar este livro também me remeteu ao processo avaliativo. Folheei e li cada palavra escrita em suas paginas e
fui observando, apreciando, indagando cada uma delas e pude notar o porqué elas foram escolhidas, seus significados e que
sentidos elas tinham para mim. Constatei o rigor utilizado na exposicao dos conceitos de avaliacao e na defesa da dialética
ensinar-aprender-avaliar. Avaliar como tensionar o ato de ensinar, acompanhando o processo, os contetdos selecionados, a
metodologia escolhida por se adequar as caracteristicas dos aprendizes. Avaliar como acompanhar as aprendizagens dos
alunos e alunas, observando o desenvolvimento deles na perspectiva das aquisicoes concretas, na reunido de elementos
necessarios a novas conquistas. Avaliar como possibilidade de permitir ao aprendiz compreender suas dificuldades e
facilidades perante a aprendizagem.

O livro, construido junto a professoras e professores de Educacdo Fisica, traz um conjunto de conceitos e
discussoes problematizadoras do ato avaliativo nesse campo do saber, mas que nao esta restrito a ele. Sua leitura pode ajudar
professoras e professores das demais areas a assumirem a postura dialética indicada por Fernanda. Praticando a avaliacao
como ato constitutivo do par dialético ensino-aprendizagem. Se permitindo usar a avaliacao para afirmar o que de assertivo
tem em suas propostas de ensino, de rever o que nelas nao funciona a contento, de utilizar o ato avaliativo para dialogar com
as aprendizagens de seus alunos e alunas, recolhendo informacoes sobre como aprendem, suas dificuldades e seus potenciais,

retomando seus planejamentos para manté-los ou altera-los.
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Uma outra virtude que encontrei no livro foi seu potencial para revelar perspectivas de mudancas, de
transformacoes. Fernanda reuniu com seus parceiros de autoria um pequeno conjunto de praticas avaliativas simples, mas que
contém elementos imprescindiveis, tais como a definicao de critérios, da escolha do instrumento avaliativo, da coleta e selecao
de evidéncias de aprendizagem, de como oferecer devolutiva. As praticas reunidas no livro nos permitem, para além de
olharmos nossos alunos e alunas, nos vermos nesse processo, aprendendo com ele e nos transformando.

Por fim, a linguagem escolhida, a organizacao dos assuntos, a profundidade aplicada a cada conceito, 0 modo como
construiu os esquemas explicativos e, acima de tudo, as reflexdes que o contetido da obra nos propoe, instiga-nos a por em
questao nossas significacoes acerca da avaliacao, da “avaliacao para a aprendizagem”.

Taubaté, Junho de 2023

Cristovam da Silva Alves
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Este E-Book é um produto técnico-educacional fruto da pesquisa de mestrado: SIGNIFICACOES DE
PROFESSORAS E PROFESSORES ACERCA DA AVALIACAO PARA A APRENDIZAGEM EM EDUCACAO FISICA: um

movimento dialético entre Pesquisa-Formacao-Transformacao.
Foi construido de maneira colaborativa com as/os professoras/es-participantes, atendendo ao que propoe a

Pesquisa-Trans-Formacao. E visa compartilhar os estudos realizados nos encontros formativos, bem como as propostas

avaliativas construidas por estas/estes docentes para contribuir com as discussoes sobre a tematica.
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Vocé compraria uma casa
sem conheceé-la por dentro?
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Vocé compraria frutas e legumes sem
conferir a qualidade dos produtos?

P

ey
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Vocé poderia levar um susto, nao é?
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Por isso precisamos avaliar tudo, o tempo
todo!

A avaliacgdo é um processo inerente a vida
humana.
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Mas, qual é a relacao entre avaliacio e aprendizagem?

Uma relacao dialética! Uma relacao indissociavel entre o atos de ensinar, aprender e avaliar.
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E preciso considerar que os alunos aprendem diferentemente porque tém histérias de vida diferentes, sdo sujeitos
historicos, e isso condiciona sua relacdo com o mundo e influencia sua forma de aprender.

Avaliar, entao é também buscar informacoes sobre o aluno (sua vida, sua comunidade, sua familia, seus sonhos...)
é conhecer o sujeito e seu jeito de aprender.

Paulo Freire
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A composicao “a + valere” forma a palavra avaliar, de origem latina e significa “dar valor a...”

O termo avaliacao, segundo Luckesi (1988, p. 92) significa “atribuir um valor ou qualidade a alguma coisa, ato ou curso de

acio...”.

Assim como, na concepcao classificatoria, na qual um dos individuos da relacao julga o valor da producao do
outro, sem que este possa se manifestar, pratica-se sistematicamente exames que geram medidas, que transformam-se em
notas, promovendo a comparacao, a selecao e até mesmo, em alguns casos, a exclusao.

Luckesi se coloca contrario a esse entendimento assegurando que (2019, p. 13) “[...] a avaliacao da aprendizagem
nao € um ato isolado e separado do ato pedagbgico, mas, sim, um componente deste”. O autor afirma que

O ato pedagodgico — composto de trés elementos — inicia-se com o estabelecimento de metas, com
o planejamento. Sob sua guia, segue a execucao, que, dialeticamente, soma-se a avaliacao, para
que se produza o resultado esperado (LUCKESI, 2019, p. 19).

Domingos Fernandes (2009) concorda dizendo que
Uma adequada integracao entre esses trés processos permite, ou deve permitir, regular o ensino
e a aprendizagem, utilizar tarefas que, simultaneamente, sdo para ensinar, aprender, avaliar e

contextualizar a avaliacao. Assim, haverA wuma relacio muito proxima entre as tarefas de
avaliacao e as finalidades do ensino (FERNANDES, 2009, p. 88).
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A Avaliacao Educacional é, portanto, o
processo de coletar, sintetizar, interpretar
informacoes sobre as aprendizagens das(0s)
estudantes para TOMAR decisoes.
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Mas, muitas vezes a avaliacao acontece de maneira descolada do processo ensino-aprendizagem.

Avaliacao

Aprendizagem

Reduzindo o ato avaliativo, unicamente, na acao de atribuir uma nota.



Segundo Guba e Lincoln (1989 apud FERNANDES, 2008) nos ultimos cem anos, pode-se identificar quatro
geracoes com diversas concepc¢oes que orientaram os processos avaliativos educacionais, sendo possivel perceber a evolucao
de uma perspectiva mais restrita para uma mais abrangente, mesmo ainda responsabilizando somente a/o
professora/professor e a/o estudante pelas possiveis “falhas” do processo ensino-aprendizagem, sem considerar os outros
elementos e sua influéncia no processo avaliativo como a escola, o curriculo, a diversidade social e cultural entre outros.

A primeira geracao entendia a avaliacao como sin6nimo de medida, com o objetivo de medir as aprendizagens
das(os) estudantes por meio de testes padronizados.

Ja a segunda geracao, buscando superar algumas limitacoes da proposta anterior procurava descrever aspectos a
serem avaliados e verificar se foram atingidos, estabelecendo padroes para os pontos fortes e fracos.

Para a terceira geracao, era preciso formular juizos de valor acerca do objeto de avaliacao, considerando as/os
estudantes, docentes, maes/pais e o contexto de aprendizagem entre outros critérios para apreciar o mérito e o valor do objeto
de avaliacao.

E discutida entao, a quarta geracao, que propoe uma avaliacido que deve ser partilhada por todas(os), sendo
“negociada e construida”, avaliacado como uma construcao social.

Surgem, em consequéncia desse novo entendimento, propostas variadas de avaliacao, mas sempre na perspectiva

de uma avaliagdo comprometida com a aprendizagem: dialetica-libertadora (VASCONCELLOS, 1998), mediadora
(HOFFMANN,2009), formativa (PERRENOUD, 1999), emancipatoéria (SAUL, 1988) e dialogica (ROMAO, 2003) entre outras.
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E para isso os processos Ensino-Aprendizagem-Avaliacao devem
caminhar juntos!
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Em um movimento de orientacao e re-orientacao!

Avaliacao
Somativa
Avaliacao
Diagndstica
Avaliacao
Formativa
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Frente a isso ha variados tipos de avaliacao, com objetivos especificos.

N 2 Sl -

Tipos de Avaliacao
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Avaliacao Diagnostica...

E a analise dos conhecimentos que cada estudante possui antes do processo de aprendizagem.

Serve piig verificar se os conhecimentos prévios da turma sao suficientes para iniciar a sequéncia didatica planejada ou se é preciso dar um
passo atras e trabalhar os saberes base.

Deve priorizar o registro em relacao a devolutiva ou a nota, pois seu objetivo principal é orientar as acoes da/o professora/professor.

(obs.: E importante compartilhar com as/os alunas/os as decisdes tomadas.
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Avaliacao Formativa...

| focada no acompanhamento do desenvolvimento da turma ao longo do processo de aprendizagem.

para articular o ensino e a aprendizagem, orientando as intervencoes que a/o professora/professor deve fazer para que as/os

Serve alunas/os aprendam mais e melhor.

|Df el 41 Bl observacdo e escuta ativa da turma, registro das atividades realizadas pelas/os estudantes e de suas relaces interpessoais.

riorizar a devolutiva em relacao ao registro ou a nota, ja que seu objetivo central é mobilizar a/o aluna/o em direcao a
Deve

aprendizagem.
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Avaliacao Somativa...

E a analise realizada ao final do processo de aprendizagem com a intencao de verificar se os objetivos de aprendizagem foram
alcancados de maneira parcial ou totalmente.

para avaliar o processo de aprendizagem como um todo, verificando o nivel de sucesso atingido pela turma. E serve também para

Serve
a autoavaliacao da/o professora/professor.

Utiliza testes, provas e trabalhos com critérios de avaliacao bem determinados.

priorizar o registro ou a devolutiva, seja por nota ou critério, visto que o objetivo é verificar a parcela do objetivo que foi atingida.

Deve
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Uma avaliacao como ferramenta pedagogica
para melhorar a aprendizagem.

Conhecer para promover oportunidades!
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Para melhorar o ensino e as aprendizagens, partindo do principio de que todas/os as/os alunas/os podem
aprender, ao longo do século XX cresceu a preocupacao em se produzir uma avaliacdo coerente e formativa, que realmente
ajude os discentes a aprender.

Para isso tem sido preciso repensar as praticas ja consolidadas e construir possibilidades de uma avaliacao como
processo pedagbgico, sempre a servico da aprendizagem, ou seja, uma avaliacio PARA a aprendizagem.

A avaliacao PARA a aprendizagem acompanha a aprendizagem, durante o processo, para fazer a regulacao da
mesma.

Coleta e analisa, continuadamente, informacOes sobre varios dominios da aprendizagem, evidenciando
conhecimentos e competéncias adquiridas, por meio de diferentes métodos, estratégias e tarefas avaliativas e tendo sempre o
envolvimento ativo dos estudantes.

Nessa proposta, a devolutiva é fundamental, ao identificar em que ponto a/o aluna/o se encontra no percurso, é

preciso comunicar os sucessos e dificuldades para direcionar o esforco necessario para que a/o estudante possa atingir os seus
objetivos.
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A avaliacao PARA a aprendizagem...

Ajuda alunas/os e
professoras/es a
avaliar as
aprendizagens

Ajuda a professora e
o professor a
ensinar

Ajuda a/o estudante
a aprender
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Para isso deve-se...

Definir o
Definir melhor
critérios claros instrumento
avaliativo

Coletar as
evidéncias de
aprendizagem

Oferecer
Devolutiva
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Mas, porque avaliar em Educacao Fisica?

Para orientar e re-orientar o ensino e favorecer aprendizagem,
através de um processo continuo de intervencao pedagogica.

E para isso outros questionamentos importantes surgem...

O que avaliar?

Como avaliar?

Quando avaliar?

Qual a melhor maneira de avaliar?

Como utilizar as evidéncias coletadas para melhorar a

aprendizagem?
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A historia da Educacao Fisica esta atrelada a historia da humanidade.

Desde o inicio da existéncia do homem na Terra, habilidades como correr, saltar e lancar foram essenciais a sua
sobrevivéncia.

As praticas corporais, fruto de milhares de anos de evolucao da raca humana, sao fendmenos socio-historico-
culturalmente construidos e passam a ser o campo de conhecimento da Educacao Fisica na escola.

A identidade da Educacao Fisica na escola foi construida a partir de complexas relacoes sociais, ao longo do tempo.
Uma historia em grande parte ligada a instituicoes médicas, militares e esportistas.

Diferentes concepcoes pedagogicas, ligadas as demandas ideoldgicas e culturais, de cada época, constituiram e
ainda constituem a acao pedagogica das/os professoras/es e consequentemente, suas praticas avaliativas.

De acordo com Darido (2003) a Educacao Fisica Escolar no Brasil teve inicio oficialmente em 1851 com a Reforma
Couto Ferraz, sob a denominacao de “ginastica” para os estabelecimentos de ensino priméario e secundario do municipio da
Corte.

Nessa época, o discurso Higienista, influenciado pela area médica tinha por objetivo, segundo Castellani Filho
(2004, p.43) “[...] criar o corpo saudavel, robusto e harmonioso organicamente” que deveria ser educado moral e fisicamente,
mantendo a pureza e a qualidade da raca branca, socialmente hegemonica, além de solucionar problemas de saide publica
provocados por maus habitos de higiene.

Em 1882 Rui Barbosa, intelectual brasileiro em seu segundo mandato como parlamentar defendeu uma reforma

no ensino que visava preparar criancas e jovens para a vida (MACHADO, 2002). Prop6s mudancas para a construcao de um
sistema nacional de ensino que contemplasse novos conteudos, entre eles a Educacao Fisica (EF) no ensino primario.
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Desde entao e até o inicio da década de 30 a funcao da Educacao Fisica, com a concepcao médico-higienista
preconizava uma avaliacao pautada em medidas biométricas e testes padronizados.

Apos esse periodo, ganha espaco a concepcao conhecida como Educacao Fisica Militarista, que utilizava o
chamado Método Francés como método ginastico oficial a ser adotado nas escolas brasileiras, implantado a partir de 1931
(OLIVEIRA, 1990).

Tinha por finalidade o preparo de homens e mulheres para a sociedade futura, com padroes de comportamentos
pré-estabelecidos. Assim sendo, formavam-se os “cidadaos-soldados” obedientes ao que lhes era imposto e orientados a darem
o melhor de si e a serem exemplo de bravura e coragem (GHIRALDELLI JUNIOR, 2003).

Nessa abordagem, a avaliacido voltava-se unicamente ao desempenho e a performance, exaltando os melhores e
inferiorizando os menos habilidoso.

Com a derrota do nazifascismo, apoés 1945, a Educacao Fisica sente a necessidade de mudanca de seus parametros.

Inicia-se um processo de entendimento de que as aulas poderiam promover educacao e nao apenas sadde e
disciplina. Surgindo, entao, a Educacao Fisica Pedagogicista.

Porém, com a ascensao da ditadura militar, no anos de 1960, 1970 e 1980, a pratica esportiva passa a ser central,
com a valorizacao da formacao de equipes de alto nivel para conquistar medalhas para o pais e assim abafar os problemas
enfrentados internamente.

Diante disso, criou-se um forte vinculo entre nacionalismo e esporte, e a iniciacao esportiva se tornou a base do
ensino da Educacao Fisica que passou a buscar talentos capazes de representar o pais em campeonatos internacionais
(GHIRALDELLI JUNIOR, 2003).
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Ja o modelo tecnicista/esportivista de ensino, tinha o rendimento e a competicao como os principais objetivos,
consequentemente as praticas avaliativas priorizavam o desempenho fisico e técnico dos estudantes, e tinha como parametro
importante a presenca nas aulas, que muitas vezes funcionavam como treinamento esportivo.

Com o paradigma da psicomotricidade emergente, a natureza esportivista foi sendo superada e a avaliacao passou
a ser realizada por meio de observacoes dos esforcos e desenvolvimento dos alunos. A inclusao, participacao, cooperacao,
afetividade, lazer e qualidade de vida passaram a ser importante. (FERREIRA, 2011). Assim como os debates sobre corpo,
cultura e movimento, ampliando o leque de diferentes perspectivas para a Educacao Fisica Escolar no pais pos-ditadura
militar.

No contexto da redemocratizacao do pais, surgem algumas perspectivas criticas as tendéncias anteriores, entre
elas a critico-superadora e a critico-emancipatéria. Ambas, embora tenham algumas divergéncias, tém a cultura corporal
como o objeto de estudo da Educacao Fisica e buscam desenvolver os aspectos do ser humano de forma integral.

A avaliacao passa a nao ser mais entendida como ferramenta de punicao e a nao ter como objetivo central a
classificacao e a consequente exclusao dos menos aptos.

Deve sim, ser continua e contribuir com o trabalho docente e as aprendizagens dos estudantes.

Com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDB (1996), o Referencial Curricular Nacional para
Educacao Infantil - RCNEI (1998) e os Parametros Curriculares Nacionais — PCN (1998) a Educacao Fisica passou a ser um
componente curricular obrigatério da Educacao Basica e seu curriculo foi reorganizado.

Ao longo do tempo, a Educacao Fisica deixa de ser exclusivamente pratica, e passa a incentivar as alunas e os
alunos a também refletirem e discutirem temas do cotidiano relacionados as praticas corporais, como as questoes de género e
raca, preconceito, corpo ideal para a estética e para o rendimento, além da relacao dialética mente-corpo, ampliando assim a
abrangéncia de conhecimentos a serem construidos nas aulas.
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Contudo, no interior das escolas a avaliacao em Educacao Fisica ainda tem privilegiado apenas a aptidao fisica, a
performance e o rendimento, sem considerar os aspectos cognitivos e afetivos, dicotomizando mente e corpo, apontando
apenas os sucessos e fracassos, sem preocupacao com o processo e com a formacao do ser integral e utilizando a observacao do
professor como tUnico instrumento avaliativo.

Silva (2003) aprofunda a questao dizendo que

Sobretudo, ¢ fundamental superar a visio meritocratica da avaliacio que procura os
melhores alunos; no caso da Educacao Fisica, os mais habeis. Superar essa visao significa
dizer que nao sera cobrado do aluno que ele seja o melhor ou que sempre acerte; significa,
portanto, que ele tera, como direito inquestionavel a aprendizagem, as melhores condi¢oes
possiveis, através da avaliacao, de realizar atividades e reflexoes que ampliem sua vocacao
(SILVA, 2003, p.38).

Dai a necessidade de re-pensar a avaliacao em Educacao Fisica!
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Mas, como avaliar para favorecer a
aprendizagem em Educacao Fisica?
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A avaliacio deve responder perguntas que
permitam compreender o que a/o aluna/o é capaz, o que
ela/ele! compreendeu e “se sabe, se sabe fazer, se sabe ser”.

Mas, como saber se as alunas e os alunos atingiram
os resultados esperados?

Quais caracteristicas nas respostas das/os
estudantes, devemos olhar para determinar se os resultados
desejados foram alcancados? (O que mostra se o objetivo foi
alcancado ou nao?)

Por meio das EVIDENCIAS
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O trabalho de um detetive é coletar
evidéncias da autoria de um crime. Ele
precisa encontrar provas incontestaveis
de quem o cometeu.

O professor faz algo parecido, mas mais
bonito. Ele deve coletar evidéncias da
aprendizagem dos estudantes. Deve
encontrar o DNA da aprendizagem!




Para isso a Avaliacao em Educacao Fisica
deve acompanhar a aprendizagem de
todas/os as/os estudantes em todas as
dimensoes do conhecimento.

Aspectos Cognitivos Aspectos Motores Aspectos Afetivos

4 ral
Linha ‘ate pade
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Nao deve registrar apenas um momento,
como uma tnica foto...
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Mas deve ser como um album de fotos!

E AVALIACAO PARA A APRENDIZAGEM EM EDUCACAO F



Deve ter critérios claros
Quais critérios considerar nas respostas e nas acoes das/os estudantes para podermos afirmar, com certeza, que elas/eles
aprenderam?

Uma simples ficha de acompanhamento pode ajudar a/o professora/professor a avaliar de maneira justa todos os alunos. Veja
esse exemplo:

(HCEFo7EF02AT) Experimentar, fruir e identificar os diferentes elementos que constituem os esportes de precisao,
valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.

O que avaliar?

» Elementos que constituem os esportes de precisao
» Valoriza o trabalho coletivo

* Age com protagonismo

Nome da aluna (o) O que avaliar? Estagio de aprendizagem

Identifica elementos dos esportes de precisao Sim Nao Com ajuda

Trabalha coletivamente Sim Nao Em alguns
momentos

Age com protagonismo Sim Nao Em alguns
momentos
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E focar no que é verificavel

Em uma atividade avaliativa escrita, o que é verificavel nessa habilidade?

(HCEFo7EF02AT) Experimentar, fruir e identificar os diferentes elementos que constituem os esportes de precisao,
valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.

» Identificar os diferentes elementos que constituem os esportes de precisao.

Qual dos esportes abaixo NAO é classificado com Esporte de Precisio?

A)( ) B)( X) CC) D)( )
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Os instrumentos avaliativos sao utilizados para coletar evidéncias da aprendizagem dos alunos.

Quais instrumentos avaliativos podem ser utilizados em Educacao Fisica?

Alguns dos instrumentos avaliativos possiveis de serem utilizados na Educacao Fisica

Rubrica

Apresentacao de trabalhos
Desenho sobre o que aprendeu na aula
Prova

Debate

Portfélio

Autoavaliacao

Producao de texto
Projetos

Avaliacao por pares

Rodas de conversa
Producao de videos

Construcao e/ou re-criacao de atividade, jogo, brincadeira, danca, sequéncia ginastica

Aluno-professor — o aluno prepara a aula para a turma
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Propostas Profa. Vera Licia de Oliveira Cardoso Goncalves

Pesquisa e Construcao de Jogos Africanos

- Jogos do Brasil

Habilidade: (HCEF03EF03T) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual), as
brincadeiras e jogos do Brasil, incluindo os de matriz indigena, explicando suas caracteristicas.

Atividade avaliativa: As/os estudantes devem escrever, em um pedaco de papel, seu nome e a brincadeira que mais

gostaram de aprender (pode também ser um desenho).

Durante a aula sorteia-se algumas brincadeiras, as/os alunas/os responsaveis devem explicar as regras e o objetivo da

brincadeira.

Depois todas/os experimentam a brincadeira sorteada.
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Fonte: Pesquisa e Construcao de Jogos Africanos

Vera Licia de Oliveira Cardoso Gongalves

Fonte: . Vera Lucia de Oliveira Cardoso Goncalves

AVALIACAO PARA A APRENDIZAGEM EM EDUCACAO FiSICA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES | 5 6



e -
Fonte: Jogos do Brasil.

Vera Lucia de Oliveira Cardoso Gongalves
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Propostas Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza

- Avaliacao final da aula
Objetivo da atividade avaliativa: Refletir sobre conceitos basicos trabalhado nas aulas.

« Dividir em grupos e lancar as perguntas:

v" O que é um Esporte de Campo e Taco?

v" Porque é importante aprendermos brincadeiras indigenas?

« Ouvir as respostas dos grupos observando e auxiliando na elaboracao oral dos conceitos utilizando as falas do grupo.
« Tirar as davidas, abordar, individualmente, aquelas/es que participam pouco nos grupos.

« Propor uma aula pratica sobre os esportes de campo e taco citados

- Dancas e lutas do Brasil
« Estruturacao da pesquisa, exposicao e roda de conversa

1.0rientacdo sobre a pesquisa, uma semana antes de introduzir o tema;

2.0rganizacao das informacoes trazidas para a construcao de um cartaz coletivo;
3.Discussao em roda de conversa sobre os novos conhecimentos para realizacao da pratica.
- O que avaliar?

« Como a/o aluna/o interpreta a pesquisa e a construcao da pratica;

* O que é possivel conhecer e experimentar a partir da pesquisa.
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Habilidades:

gHCEF02EF118P) Experimentar, fruir e recriar diferentes dancas do contexto regional
(rodas_cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), respeitando as diferencas
individuais e de desempenho corporal.

(HCEF02EF12SP) Identificar e comparar os elementos constitutivos (ritmo, espaco,
gestos) das dancas dos contextos comunitario e regional, valorizando e respeitando as
manifestacoes de diferentes culturas.

O que avaliar?

| * Aspectos Cognitivos

Nome da danca

Em qual espaco é realizada
Ritmo utilizado

Principais movimentos

AN NN

* Aspectos Motores
v Realizacao dos principais movimentos

. * Aspectos afetivos

@1 v Respeita as/os colegas durante a atividade

v" Ajuda as/os colegas
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. Fonte: O que avaliar?
Fonte: Dancas e lutas do Brasil

Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza
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Propostas Prof. Leao

- Capoeira Atividade Avaliativa — ritmo

- Roda de conversa Perguntas sobre os conceitos trabalhados
- Aula: Tipos de Queda — Capoeira

- Atividade em dupla

- Autoavaliacao

* Voceé conseguiu realizar o desafio?

« Voceé realizou a atividade com boa vontade?

* Vocé colaborou com as/os colegas?

- Avaliacdo da aula e do professor

» Vocés aprenderam o que eu ensinei?

« A forma como eu ensinei, ajudou vocés aprenderem?

« Todos foram capazes de fazer como eu ensinei?

- Capoeira: gestos motores

« Atividade avaliativa estudantes com deficiéncia fisica e intelectual
- Atividade avaliativa: gestos motores
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Fonte: Capoeira Atividade Avaliativa — ritmo

Prof. Leao
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Fonte: Aula- Tipos de Queda - Capoeira

Fonte: Roda de conversa Perguntas sobre os conceitos trabalhados

AVALIACAO PARA A APRENDIZAGEM EM EDUCACAO FiSICA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES | 63



Fonte: Atividade em dupla Fonte: Autoavaliacao
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Fonte: Capoeira- gestos motores

Fonte: Avaliacdo da aula e do professor
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Fonte: Atividade avaliativa: gestos motores
Prof. Ledo
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Proposta Profa. Lucimara Alves dos Santos
- (Re)criacao de brincadeiras e jogos

- Habilidade: (HCEFo3EFo01T) Experimentar, fruir e recriar brincadeiras e jogos do Brasil, incluindo os de matriz indigena,
valorizando a importancia desse patrimonio historico cultural.

» Vivenciar a brincadeira do elastico com os movimentos ensinados pela professora e criar outros movimentos.
* Dividir as turmas em grupos produtivos.

» A partir do conhecimento prévio da turma sobre o assunto e do conhecimento adquirido através das atividades/jogos
vivenciados nas aulas criar outras atividades/jogos.

» Avaliar os principais elementos da brincadeira criada.

Fonte: (Re)criagdo de brincadeiras e jogos
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Proposta Prof. Edivaldo de Paula Lima

- Pratica ludica: Pega-pega gelo
- Desenho sobre as aprendizagens

Pratica ladica: Pega-pega gelo
Quem for pego deve fazer um movimento especifico da danca trabalhada.

(HCEF02EF11SP) Experimentar, fruir e recriar diferentes dancas do contexto regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas
e expressivas), respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.

(HCEF02EF12SP) Identificar e comparar os elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das dancas dos contextos
comunitario e regional, valorizando e respeitando as manifestacoes de diferentes culturas.

O que avaliar?

Aspectos Cognitivos Aspectos Motores Aspectos Afetivos

¥" O que é uma roda cantada? 7 Movmentes mbalhedes v"  Engajamento
— . ~ &
¥" Quais foram os gestose v"  Respeito ao colega

movimentos experimentados? .
L : ¥"  Cuidado com a seguranga

Como avaliar?

Observacao, roda de conversa e desenho
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Fonte: Desenho sobre as aprendizagens
Prof. Edivaldo de Paula Lima
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Proposta Prof. Miguel Angelo Benedicto
- Atletismo
- Atividade avaliativa e roda de conversa com perguntas disparadoras

»  De qual atividade o grupo gostou mais? O salto, a corrida ou o arremesso?
*  Qual atividade o grupo teve mais dificuldade para fazer? Por qué?
*  Qual atividade o grupo teve mais facilidade para fazer? Por qué?

Fonte: Atletismo
Prof. Miguel Angelo Benedicto
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Fonte: Atividade avaliativa e roda de conversa com perguntas disparadoras

Prof. Miguel Angelo Benedicto
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Proposta Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza
- Compreensao de jogos e brincadeiras de perseguicao

« Explicar oralmente e por meio de desenhos o conceito de brincadeiras de perseguicao;

« Brincar com seus pares de maneira autonoma e interessada, mostrando o que aprendeu.
- Compreensao de conceitos e aplicagao pratica de brincadeiras

« Dividir em 2 grupos para discutir e escolher 2 atividades:

« Uma brincadeira de perseguicao e uma brincadeira envolvendo as habilidades do atletismo (salto ou corrida).

- Objetivo da atividade avaliativa:
» Identificar e diferenciar as brincadeiras que envolvem habilidades basicas do atletismo e as brincadeiras de perseguicao;
» Escolher coletivamente uma brincadeira e vivéncia-la com seus pares de maneira autonoma e interessada.

- O que avaliar?
Compreensao
» disposicao (organizacao no espaco)
» elementos da brincadeira
« objetivo principal
« papéis na brincadeira
* Regras
- Desenho
« Explicar oralmente seu desenho descrevendo os elementos
- Apropriacao e fruicao
« Utilizar o novo conhecimento, saber fazer para brincar com autonomia
- Avaliacdo individual
» Anotacoes pontuais sobre as/os alunas/os que apresentarem maiores dificuldades.
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- O que avaliar?

Identificacao de conceitos

Apropriacao dos conceitos

Resolucao dos problemas na pratica
Organizacao e participacao com interesse

- Como avaliar?

Discussao em grupo
Observacao da participagao nas escolhas
Questionamento nas resolucoes dos problemas

Corridas
Saltos
Arremessos

- O que avaliar?

- Aspectos Cognitivos
Diferenciar as modalidades basicas do atletismo: corridas, saltos e arremessos.
Diferenciar instrumentos de medida das corridas, dos saltos e dos arremessos.

Nomenclatura

- Aspectos Motores

Gesto motor
Aptidao Fisica
Capacidade Fisica

- Aspectos Afetivos

Interesse na experimentacao

Organizacao inicial para execucao

Respeito as regras

Colaboracao para guardar materiais

Cuidado com a integridade fisica ( propria e dos demais)
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- Como avaliar?

-Aspectos Cognitivos

* Perguntas

* Desenhos dos instrumentos de medida

- Aspectos motores e afetivos — Ficha de acompanhamento

Aspectos Motores S- sim N- nao EA- em aquisicao

Aspectos Afetivos
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Fonte: Foto realizada pela Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza

Fonte: Compreensao de conceitos e aplicagao pratica de brincadeiras
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Fonte: Corridas e Saltos e Arremessos
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Fonte: Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza Fonte: Profa. Cecilia Franzini Silveira Souza
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Proposta Profa. Bruna Bronzato Giordono

- Corrida
- Roda de conversa
- Desenho sobre as aprendizagens

5 X

Fonte: Corrida
Profa. Bruna Bronzato Giordono

Fonte: Roda de conversa
Profa. Bruna Bronzato Giordono

AVALIACAO PARA A APRENDIZAGEM EM EDUCACAO FiSICA: DESAFIOS E POSSIBILIDADES | 8 1



Fonte: Desenho sobre as aprendizagens
Profa. Bruna Bronzato Giordono
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Proposta Prof. Jean Carlos Rangel de Almeida
- Atividade Avaliativa — Salto em altura

* Gestos motores

* Regras

» Participacao

* Respeito aos colegas

Fonte: Atividade Avaliativa — salto em altura
Prof. Jean Carlos Rangel de Almeida
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Proposta avaliativa construida colaborativamente durante a pesquisa

- (HCEFo2EF05T) Experimentar e fruir praticas ludicas esportivas de marca, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, e identificar os elementos comuns dessas praticas.

Aspectos Cognitivos

Aspectos Motores

Aspectos Afetivos

O que avaliar?

Diferencas entre saltos
Diferencas entre corridas
Diferencas entre arremessos e
lancamentos

O que avaliar?

Coordenacao dos movimentos
Aptidao Fisica

Gesto motor

Capacidades fisica

Nocao tempo e espaco

O que avaliar?

Cuidado com a seguranca (cuidado com si
e com o outro)

Respeitar a regras

Respeito ao limite da/o colega
Engajamento, comprometimento
Tolerancia a frustracao

Como avaliar?

Roda de conversa

Prova de muiltipla escolha
Desenho

Tempestade de ideias
Circuito avaliativo

Como avaliar?

Observacao
Parametros (rubrica)
Circuito avaliativo

Como avaliar?

Observacao
Autoavaliagao escrita

Fonte: Proposta avaliativa construida colaborativamente durante a pesquisa
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