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APRESENTACAO

A Universidade de Taubaté esta comemo-
rando 50 anos de fundacao.

Continuidade de tempo. Extensao.

50 anos formando profissionais (mais de
100 mil!) que tém feito a diferenca no desenvol-
vimento da regiao e do Pais. 50 anos gerando
novos conhecimentos. 50 anos transformando
vidas nas comunidades. 50 anos fazendo a dife-
renca na vida das pessoas. 50 anos colaboran-
do com a construcao de uma sociedade mais
justa e inclusiva.

Ao longo das ultimas décadas, a exten-
sao universitaria brasileira também tem percor-
rido um longo caminho, sendo agora reconheci-
da como parte essencial na formacao do ensino
superior, como prevé a nossa Constituicao.

E € no momento dessas importantes co-
memoracoes que apresentamos a vocg, caro lei-
tor, essa edicao especial da Revista de Extensao
da Universidade de Taubaté. Ela traz um breve
(brevissimo!) resumo sobre a amplitude, sobre
a dimensao, sobre a capacidade extensionista
que nossa Universidade tem, desde seus pri-
mordios, e que ja se tornou indissociavel dessa
historia.

Essencial para a pratica dos alunos de
graduacao, a nossa Extensao percorreu vielas,
ruas, estradas, rodovias, ganhou asas. Rompeu
os limites dos nossos campi, sedimentando, ain-
da mais, a nossa marca no coracao das pesso-
as.

Nesse sentido, abrimos esta edicao com
um dos exemplos do NOSSO cCOMPromisso com
a Educacao, que transcende tempo e espaco:
“Programa Alfabetizacao Solidaria: relato de
uma experiéncia de formacao de alfabetizador”.

Com a missao de acolher de forma hu-
manizada e atender as vitimas que sofrem vio-
Iéncia sexual, o Gavvis conquistou relevancia
inestimavel. Os detalhes vocé pode conferir nas
proximas paginas.

No relato de experiéncia “Luz, camera e
movimento: engajamento de jovens na promo-
cao da saude coletiva” esta descrita a riqueza
de tornar esses jovens multiplicadores de infor-
macoes sobre saude em suas comunidades.

Da mesma forma, trazemos aqui a vivén-

cia do projeto Ginastica Artistica, que tem pro-
piciado a criancas e adolescentes das escolas
municipais de Taubaté beneficios motores e so-
cioemocionais.

Numa outra ponta, temos um grande ex-
poente aqui relatado: o Show da Fisica. O objeti-
vo maior é despertar, de forma lUdica, o interes-
se de criangas e adolescentes para essa area
tao essencial e que nao tem sido atrativa para
as novas geracoes.

Vocé também podera conferir aqui o pa-
pel que Nupes (Nucleo de Pesquisas Socioeco-
ndmicas) desempenha ha mais de duas déca-
das, trazendo mensalmente os precos e analise
da cesta basica na Regiao Metropolitana do
Vale do Paraiba.

No artigo “Registro da cultura e da reli-
giosidade popular de Sao Luiz do Paraitinga”,
€ possivel valorizar ainda mais a nossa regjao,
por meio de narrativas que se transformam em
memoria.

Em “Protagonismo da Extensao da Uni-
versidade de Taubaté no periodo de 2010 a
2014”7, percebemos de que forma a Extensao
delimitou espaco ao lado do Ensino e da Pesqui-
sa e de como a UNITAU participou ativamente
deste processo.

Como consequéncia dessa luta pela
equidade e indissociabilidade junto aos demais
pilares que nos fazem ser uma universidade,
chegamos a um novo capitulo da nossa historia,
e ao ultimo desta edicao: “A trajetéria da cur-
ricularizacao da extensao na Universidade de
Taubaté, de 2018 a 2024".

Sim, trilhamos com maestria os Ultimos
50 anos. Aos que vierem depois de nds, que nao
parem por aqui e nunca percam de vista 0 N0sso
maior compromisso: construir um futuro melhor
para todos.

Que a Extensao Universitaria nunca termine.
Viva a Extensao. Viva a UNITAU!

Profa. Dra. Leticia Maria P. da Costa
Pro-reitora de Extensao
Universidade de Taubaté
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PROGRAMA ALFABETIZACAO SOLIDARIA: RELATO DE UMA
EXPERIENCIA DE FORMACAO DE ALFABETIZADORES

IMaria Teresa de Moura Ribeiro

Resumo: Neste artigo apresentamos o relato de experiéncia vivida na Universidade de Taubaté,
relativa ao Programa Alfabetizacao Solidaria, criado pelo Comunidade Solidaria (presidido pela Dra.
Ruth Cardoso) e que funcionava numa parceria com empresas, universidades e municipios, para
reduzir os indices de analfabetismo entre jovens e adultos no Brasil. Descrevemos o processo de
selecao e formacao dos alfabetizadores e apresentamos dados de uma pesquisa que analisou
0s impactos do Programa na formacao pessoal e profissional dos envolvidos (alfabetizadores, do-
centes e discentes da Universidade) e que reafirma o quanto a construcao pessoal esta imbricada
na construcao profissional e que a construcao do papel do professor passa inevitavelmente pelas
dimensoes afetivas e sociais num perceber-se em constante processo de aprendizagem e em con-
tinuo crescimento pessoal e profissional.

Descritores: Extensao Universitaria; Programa Alfabetizacao Solidaria; formagao de professores.

1Graduada em Pedagogia pela Universidade de Taubaté (1991), mestre em Educacao (Psicologia da Educacao) pela Pontificia Universidade Cat6-
lica de Sao Paulo (1996) e doutora em Educacéao (Psicologia da Educacao) pela Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo (2001). Atualmente
€ professor adjunto Il da Universidade de Taubaté, onde atua no Mestrado Profissional em Educacao e participa do Grupo de Pesquisa Educacao:
desenvolvimento profissional, diversidade e metodologias e do Grupo de Estudo Praticas Pedagogicas em Matematica. Seus temas de interesse e
pesquisa sao: ensino fundamental, escola publica, formagao de professores, formagéo continuada e metodologia do ensino da Matematica.ORCID
https://orcid.org/0000-0002-0558-555X
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1. INTRODUCAO

No ano de 1997 a Universidade de
Taubaté foi convidada a integrar o Programa
Alfabetizacao Solidaria (PAS), programa cria-
do pelo Comunidade Solidaria (presidido pela
Dra. Ruth Cardoso, entao Primeira-Dama do
pais) que, por sua vez, era uma articulacao en-
tre o Governo Federal e a sociedade civil para
atender as populacoes mais carentes do Bra-
sil, em especial nas regioes Norte e Nordeste.
O objetivo do Programa era reduzir os indices
de analfabetismo de jovens e adultos e, dentro
dessa mesma linha de atuacao, articulava-se
por meio de parcerias entre empresas, univer-
sidades e municipios. Cada parceiro era res-
ponsavel por determinadas tarefas, assim as
empresas financiavam as acoes de formacao
dos futuros alfabetizadores e de processo de
alfabetizacao; as universidades organizavam
o processo de formacao dos futuros alfabeti-
zadores, o acompanhamento e a avaliacao do
processo de alfabetizacao; os municipios ofe-
reciam a infraestrutura fisica, disponibilizando,
por exemplo, salas de aula para o desenvolvi-
mento do Programa. A coordenacao executiva
do PAS articulava a interacao entre os parcei-
ros e o Governo Federal disponibilizava o ma-
terial didatico.

O critério inicial de selecao dos munici-
pios parceiros era a média de analfabetismo
igual ou superior a 50% da populacao de jo-
vens e adultos. A atuacao da Universidade de
Taubaté ocorreu inicialmente no municipio de
Sao Luiz do Quitunde - AL e posteriormente
nos municipios de Lagoa Salgada - RN. Com a
expansao do Programa, passamos a atuar em
Santa Rosa de Goias - GO e em Ubatuba - SP,
dentro de um novo ramo do PAS chamado Pro-
grama Grandes Centros Urbanos.

Neste relato, registraremos como ocor-
reram o processo de selecao e formacao dos
alfabetizadores e o0 acompanhamento do tra-
balho nos municipios, bem como alguns resul-
tados de uma pesquisa realizada a época por
professoras envolvidas nesse processo.

2. A EXPERIENCIA NO PAS

O primeiro passo desse processo era a
selecao dos alfabetizadores nos municipios. Na

viagem precursora, realizada pelo coordenador
institucional do PAS, aos municipios parceiros,
eram identificados os possiveis locais para ins-
talacao das salas de aula. Buscava-se selecio-
nar ao menos dez locais que pudessem abrigar
essas salas, o que podia incluir escolas existen-
tes nas localidades mas também saldes paro-
quiais, capelas ou mesmo a varanda de alguma
casa. Feito isso, langavamos um edital no muni-
cipio informando os locais selecionados e 0 nu-
mero de vagas disponiveis. O processo seletivo
era constituido geralmente de uma redacgao e
de uma entrevista com os candidatos. O grupo
de alfabetizadores era geralmente composto
por professores leigos, num grupo bastante he-
terogéneo com formacao minima no dltimo ano
do Ensino Fundamental e representava o grupo
de pessoas alfabetizadas dos municipios, sen-
do por vezes, os Unicos representantes de al-
guma comunidade. Esses processos seletivos,
semestrais, costumavam ser muito concorridos
entre os jovens locais, uma vez que havia a
promessa de pelo menos seis meses de recebi-
mento da Bolsa Alfabetizador e uma viagem de
formacao para a Universidade.

Em um periodo variavel entre 15 e 21
dias, esse grupo se deslocava até a Universida-
de para participar de um processo de formacao
gue objetivava instrumentaliza-los para a tarefa
de alfabetizar jovens e adultos. Todo o0 proces-
S0 acontecia por meio de oficinas de trabalho
e atividades direcionadas para o cotidiano do
professor. A equipe da Universidade era consti-
tuida principalmente por professores e alunos
dos cursos de licenciatura, em especial Peda-
gogia e Letras, mas, professores e alunos de
varios cursos eram convidados a participar ofe-
recendo oficinas que pudessem inspirar os al-
fabetizadores em sua pratica. O curso de jorna-
lismo, por exemplo, ofereceu uma oficina sobre
criacao de jornal, o que resultou na criacao do
primeiro jornal escrito do municipio de Lagoa
Salgada - RN, que era organizado e elabora-
do pela equipe de alfabetizadores. Da mesma
forma, professores e alunos do Departamento
de Ciéncias Agrarias, orientaram os alfabetiza-
dores sobre as ervas medicinais, conhecimen-
to que inspirou o trabalho de alfabetizacao em
um dos municipios atendidos.
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Figura 1: Visita dos alfabetizadores ao Departamento de
Comunicacgao Social

Fonte: Acervo UNITAU, 1997.

Durante o periodo de formacao na Uni-
versidade, os alfabetizadores vivenciavam o
processo de alfabetizacao que seria desenvol-
vido nos municipios por meio de oficinas de tra-
balho nas areas de leitura e escrita e matemati-
ca, discussoes sobre o papel do alfabetizador, a
relacao professor aluno e as rotinas de sala de
aula que envolviam a elaboracao de planos de
aula, relatérios e avaliacao da aprendizagem.
Buscavamos oferecer uma formacao que ins-
trumentalizasse os alfabetizadores para atuar
com os jovens e adultos em seus municipios.

Havia também uma preocupacao da
equipe em oferecer experiéncias culturais para
0 grupo de alfabetizadores. Realizavamos visi-
tas aos Departamentos da Universidade, pas-
seios pelas cidades da nossa regiao, visitas a
museus, industrias de tecnologia, festas regio-
nais € o que mais houvesse de interessante
durante sua estadia em nosso municipio. Da
mesma forma, a cada grupo que recebiamos,
pediamos que trouxessem para nos apresen-
tar, alguma manifestacao cultural de sua cida-
de. Fomos presenteados, por exemplo, com his-
torias de “mal assombro”, quadrilhas juninas e
teatro de mamulengos. Uma oportunidade uni-
ca de troca cultural para todos os envolvidos.

Entretanto, chegar a esse modelo foi re-
sultado de um processo de avaliacao constante
de nosso trabalho. Sabiamos que nossa tarefa
nao era apenas técnica, mas também politica,
voltada para a busca de solucoes, tomada de
decisdes e a preocupacao permanente com a
compreensao da realidade dos alfabetizado-
res, tao diversa da nossa. Antes de chegarmos
a essa proposta de atuacao baseada principal-
mente em oficinas de trabalho, experimenta-
mos outras formas centradas em discussoes

tedricas que pouco contribuiram para o alcan-
ce de nossos objetivos. Os alfabetizadores pre-
cisavam entender o “como fazer”, o que nao se
dissociava da compreensao de seu novo papel
de agentes de transformacao da realidade. Em
suma, era necessaria uma mudanca pessoal
que envolvia maior compreensao politica, eco-
ndmica e social da realidade de seus munici-
pios e principalmente, a compreensao do papel
conscientizador nessa nova tarefa de alfabeti-
zador de jovens e adultos.

A equipe da Universidade envolvida nes-
sa tarefa de formacao se via também diante de
um desafio que exigiu a compreensao da tare-
fa de formar agentes de mudanca social e isso
também implicou olhar para além da realida-
de local e compreender a grandeza da tarefa e
o papel da Extensao na propria formacao dos
professores e alunos, numa verdadeira com-
preensao de que a construcao de conhecimen-
to nao ocorre desvinculada da pratica social.

O trabalho da Universidade continuava
apos o retorno dos alfabetizadores aos munici-
pios. Mensalmente, professores iam aos muni-
cipios acompanhar de perto o desenvolvimento
do trabalho. Essas viagens incluiam visitas as
salas de aula para observar a frequéncia dos
alunos, identificar fragilidades relativas a infra-
estrutura, conhecer o trabalho realizado pelos
alfabetizadores; realizar encontros de forma-
cao para apresentar novas ideias, esclarecer
duvidas, conversar sobre os pontos frageis
observados durante as visitas, orientar os alfa-
betizadores sobre o processo avaliativo do tra-
balho e promover integracao e fortalecimento
do grupo; conversas com representantes do go-
verno local para incentivar o apoio ao trabalho.

Figura 2: visita a sala de aula
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Figura 3: formacao continuada dos alfabetizadores no
municipio

i i

Fonte: Arquivo da UNITAU, 2000

Nessas visitas, conheciamos melhor os
municipios, as necessidades das pessoas, 0s
interesses locais, a cultura, os problemas vi-
venciados, as fragilidades e iamos aprendendo
que os limites do trabalho extensionista ia mui-
to além da nossa realidade, do nosso munici-
pio, da nossa regiao.

3. RESULTADOS DO TRABALHO

Embora o PAS propusesse a duracao
semestral para o processo de alfabetizacao
(os chamados Modulos), na realidade, em al-
guns casos, esse periodo era estendido. Em
algumas turmas a populacao era de homens
e mulheres com mais de 65 anos que nun-
ca tinham frequentado a escola. Isso impli-
cava num tempo maior para desenvolver o
processo de aquisicao da leitura e da escrita.
Em algumas comunidades, a Unica pessoa
com dominio da leitura e da escrita era o al-
fabetizador selecionado, razao pela qual ele
permanecia no PAS por mais de um modulo.
Além disso, a grande maioria dos alfabeti-
zadores era leiga, o que entendiamos exigir
maior tempo para se apropriar do papel de al-
fabetizador. O fato € que a equipe de alfabe-
tizadores de cada municipio acabava por se
constituir num verdadeiro grupo, sendo ca-
paz de mobilizar a comunidade e conseguir
realizar mudancas impossiveis de serem con-
seguidas sozinho. Além disso, percebiamos
0 empoderamento pessoal e uma mudanca
na visao de mundo. Como eram observacoes
pessoais, resolvemos investigar esses resul-
tados mais a fundo.

Numa pesquisa realizada por Araujo,
Ribeiro e Teixeira (2000), formadoras dessas
turmas, objetivando identificar o impacto da
experiéncia de trabalho no PAS para o alfabe-
tizador e para os formadores da Universidade
no que diz respeito ao sentido de sua tarefa
e da construcao de seu papel profissional, 25
alfabetizadores foram convidados a descrever
as mudancas positivas e€/ou negativas em sua
vida pessoal e profissional no que diz respeito
a experiéncia de participar da formacao e de
atuar em sala de aula. Cinco docentes e cinco
graduandos da Universidade, que atuaram no
processo foram convidados a descrever o sen-
tido da experiéncia no PAS para sua formacao
como formador.

Os resultados dessa pesquisa confirma-
ram nossas impressoes iniciais. Em relacao
aos alfabetizadores e as mudancas positivas
na vida pessoal, sao mencionadas principal-
mente as aprendizagens adquiridas, as experi-
éncias pessoais e a qualificacao pessoal, como
se perceber como melhor pessoa. As relacoes
sociais estabelecidas entre os alfabetizadores,
professores da Universidade e graduandos ge-
rou mudancas pessoais provocadas e favoreci-
das pelas interacoes, gerando novas ideias e
visdes de mundo, no verdadeiro sentido trazido
por Paulo Freire (1996, p.25) de quem “quem
ensina aprende ao ensinar e quem aprende
ensina ao aprender”. Aparecem nos resulta-
dos ganhos em relacao a experiencia pessoal
€ uma nova visao e mundo.

Quanto as relacoes pessoais, os dados
vinculam-se a capacidade de compreender
melhor as pessoas, compartilhar experiéncias
e rever preconceitos, maior facilidade de comu-
nicacao, maior prestigio social e maior respei-
to ao préximo. Quanto a qualificacao pessoal,
aparecem referéncias a mudancas positivas na
vida pessoal: vontade de voltar a estudar, satis-
facao pessoal com o trabalho realizado.

Uma preocupacao bastante presente
nos resultados era o desemprego apos o final
do semestre, e aqui precisamos considerar a
escassez de frentes de trabalho nos munici-
pios a época.

Os dados apresentados reafirmam que
que a construcao do papel do professor pas-
sa inevitavelmente pelas dimensoes afetivas e
sociais e que, perceber-se como um elemento
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do grupo é fator primordial para a construcao
de sua identidade e para a reflexao sobre a di-
mensao de seu papel. Isso é reforcado quando
as pesquisadoras revelam nos dados que as
mudancas na vida profissional estavam estrei-
tamente relacionadas as mudancas pessoais.

Os alfabetizadores apontam melhoras
em sua vida profissional apés participagao no
PAS: aprendizagem de novas formas de realizar
o trabalho docente, ampliacao de conhecimen-
tos, maior experiéncia profissional refletida em
melhor qualidade do trabalho desenvolvido em
classe, capacidade de se expressar melhor, ga-
nho em pratica para o trabalho de alfabetizador
e ganhos também no relacionamento pessoal,
maior prestigio junto a comunidade e percep-
cao da necessidade e importancia do respeito
ao proximo.

Paulo Freire (1996, p.106) define mui-
to bem essa indissociabilidade entre pessoa
e professor quando afirma que “[...] me movo
como educador porque, primeiro, me movo
como gente” ou ainda quando afirma que “[...]
nao € possivel exercer a atividade do magisté-
rio como se nada ocorresse conosco” (p. 108).

Diante dessas afirmacoes, a pesquisa
também traz o impacto desse trabalho para os
docentes e graduandos da Universidade. Os
dados da pesquisa revelam também a estreita
relacao entre construcao pessoal e construcao
profissional, que passou pela reflexao sobre a
propria formacao como formador e por perce-
ber-se mais comprometidos com o proprio pro-
cesso de formacao, num perceber-se em cons-
tante processo de aprendizagem e em continuo
crescimento pessoal e profissional.

4. REFLETINDO SOBRE A EXPERIENCIA

Em 1997, quando iniciamos nossa pat-
ticipacao, nao havia programas de formacao
continuada voltados para a comunidade (como
o PEC, que comecou em 1997) e nao havia pro-
gramas de incentivo a docéncia para licencian-
dos em formacao (como o PIBID e o Residéncia
Pedagogica, que s6 comegcaram mais de uma
década depois). Podemos entao afirmar que
o PAS foi um dos programas pioneiros na in-
sercao da Universidade na comunidade e per-
mitiu a professores e alunos a imersao numa
realidade diferente, provocando a mobilizacao

de professores de diversos departamentos da
Universidade no trabalho formativo além de
promover a mobilizacao de alunos e envolvi-
mento em projetos sociais. Cabe aqui relatar
que o Departamento de Pedagogia recebeu o
Prémio PUC BR, no ano de 2002, para a cria-
cao de uma Brinquedoteca no municipio de La-
goa Salgada - RN, num projeto proposto por
alunos e professores apds a identificacao da
auséncia de atividades para as criancas nesse
municipio.

Figura 4: equipe da Pedagogia vencedoras do Prémio
PUC BR

P4 “'I. r. P 8

Fonte: Arquivo UNITAU, 2000.

Figura 5: Brinquedoteca em funcionamento em Lagoa
. - I

T
VPN,
s LN

Fonte: Arquivo UNITAU, 2000.

Inegavel também o impacto do Progra-
ma na vida dos alfabetizadores, que se viram
capazes de provocar mudancas ha realidade a
partir da mobilizacao coletiva e sentiram-se em-
poderados e capazes de mudar a propria vida.

Embora nao tenha sido o foco desse es-
tudo, nao podemos desconsiderar o impacto
do Programa na vida dos Jovens e Adultos que
frequentaram as salas de aula. Entre as mui-
tas experiéncias marcantes, podemos mencio-
nar aqui uma ocorrida em Ubatuba-SP, quando
sob a orientacao da alfabetizadora, sua sala de
aula foi a uma secao na Camara de Vereadores
e um dos alunos pediu a palavra para reque-
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rer (e conseguiu!l) a mudanca nos horarios de
onibus de seu bairro para que eles pudessem
frequentar as aulas a noite no bairro vizinho, o
que até entao soO era possivel atravessando a
nado o rio que separava as duas comunidades.
De Ubatuba também tivemos uma aluna cuja
redacao foi vencedora do concurso nacional de
redacao promovido pelo Programa e cujo pré-
mio foi entregue numa cerimdnia de gala, em
Sao Paulo.

Algumas criticas pertinentes foram fei-
tas a esse modelo de Programa: a desprofis-
sionalizacao docente, por exemplo, ao se valer
de professores leigos, ao remunerar com bolsa
inferior ao salario docente; a terceirizacao de
politicas sociais; 0 namero impreciso de pes-
soas alfabetizadas pelo Programa; a duracao
semestral do programa. Essas criticas nao po-
dem ser desconsideradas. Mas para nés que
vivemos por tantos anos envolvidos nessas
acoes, falar do Programa Alfabetizacao Solida-
ria € falar de cidadania, de trabalho em equi-
pe, de empoderamento, de aprendizagem... de
uma oportunidade impar de ampliar nossos
olhares indo a outros espacos, pisando outros
territorios, trocando saberes e ampliando nos-
sa visao de mundo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Relembrar as experiéncias vividas no
Programa Alfabetizacao Solidaria nos permi-
te reafirmar o papel da Extensao na formacao
de professores e alunos da Universidade, na
construcao de saberes, na vivéncia da cida-
dania, no exercicio supervisionado da pratica
profissional que aqui nao se confunde com o
estagio supervisionado. Para nossos alunos e

professores significou o exercicio de redefinir
valores numa reflexao constante sobre o tipo
de homem que queriamos formar, levando em
conta as muitas dimensdes do ser humano
para formar pessoas comprometidas com o
seu papel profissional. Além disso nos foi exi-
gida a reflexao critica sobre a nossa propria
pratica.

Nos muitos anos em que a Universida-
de de Taubaté foi parceira deste Programa,
contamos com a colaboracao voluntaria de
inlmeros professores, alunos e funcionarios
dos mais diversos departamentos. Contamos
também com a colaboracao de professores
que foram assumindo a tarefa de nos auxilia-
rem na coordenacao do Programa e nas acoes
nos municipios: Profa. Dra. Elvira Aparecida
Simoes de Araujo, Profa Dra. Suelene Regina
Donola Mendoncga, Profa. Dra. Roseli Albino
dos Santos, Prof. Dr. Acacio de Toledo Netto,
Profa. Dra. Juliana Marcondes Bussolotti. Nao
poderia encerrar esse relato sem fazer men-
Cao a essas pessoas que ajudaram a construir
essa historia.
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20 ANOS DO PROJETO - GRUPO DE ATENDIMENTO AS VITIMAS
DE VIOLENCIA SEXUAL

1Avelino Alves Barbosa Junior
Revisao: Silvia Araujo

Resumo: a partir do atendimento a uma paciente vitima de estupro, internada na UTI do Hospital
Universitario de Taubaté, a médica Dra. Valéria Holmo Batista, professora da Faculdade de Me-
dicina de Taubaté, buscou auxilio com varios profissionais para tentar minimizar o sofrimento da
vitima, organizando um projeto de pesquisa junto a Pré-reitoria de Extensao da UNITAU, envolvendo
varios professores. A partir desse atendimento e com o grupo formado, foi possivel verificar que
muitas vitimas que sofriam violéncia sexual nao tinham a quem recorrer, principalmente aquelas
com estresse pos-traumatico, devido ao crime hediondo de estupro. Assim nasceu o GAVVIS (Grupo
de Atendimento as Vitimas de Violéncia Sexual) com o objetivo de acolher e atender as vitimas nas
areas: médica, enfermagem, psicologia, assisténcia social e direito. Nesses 20 anos ininterruptos,
o GAVVIS, vem também proporcionando cursos e palestras aos profissionais da area de salde na
Regiao Metropolitana do Vale do Paraiba, inclusive com a presenca de alunos nas escolas munici-
pais e estaduais.

Descritores: Vitima, violéncia sexual, atendimento multidisciplinar

20 YEARS OF THE PROJECT - SERVICE GROUP FOR VICTIMS OF
SEXUAL VIOLENCE

Abstract: after caring for a rape victim admitted to the ICU of the Taubaté University Hospital, Dr.
Valéria Holmo Batista, professor at the Faculty of Medicine of Taubaté, sought help from several pro-
fessionals to try to minimize the victim’s suffering, organizing a research project with the Dean of Ex-
tension at UNITAU, involving several professors. From this service and with the group formed, it was
possible to verify that many victims who suffered sexual violence had no one to turn to, especially
those with post-traumatic stress, due to the heinous crime of rape. This is how GAVVIS (Group for
Assistance to Victims of Sexual Violence) was born with the aim of welcoming and assisting victims
in the areas: medical, nursing, psychology, social assistance and law. In these 20 uninterrupted
years, GAVVIS has also been providing courses and lectures to health professionals in the Metropo-
litan Region of Vale do Paraiba, including the presence of students in municipal and state schools.
Descriptors: Victim, sexual violence, multidisciplinary care

1Universidade de Taubaté, Taubaté, Estado de Sdo Paulo, https://orcid.org/0009-0006-3894-4666, professoravelino@aasp.org.br, professor e advo-
gado do Escritorio de Assisténcia Juridica da Universidade de Taubaté, autor de seis livros, participante do Projeto de Extensao Grupo de Atendimento
as Vitimas de Violéncia Sexual (GAVVIS), desde sua criacdo, em 2004.
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1. INTRODUCAO

O Grupo de Atendimento as Vitimas que
sofrem Violéncia Sexual (GAVVIS) € um projeto
vinculado a Pré-reitoria de Extensao da Univer-
sidade de Taubaté, existente desde 2004, que
realiza atendimento multidisciplinar as vitimas
gue sofrem violéncia sexual, pratica acoes pre-
ventivas e educativas, na cidade de Taubaté e
a Regiao Metropolitana do Vale do Paraiba.

O grupo € composto por profissionais
das areas de medicina, de enfermagem, de
psicologia, de servigco social e de direito e
atendem no Hospital Municipal Universitario
da Universidade de Taubaté.

Além das vitimas (mulheres, adolescen-
tes e criancas), o GAVVIS oferece atendimento
aos familiares vinculados diretamente com o
fato.

O Grupo de Atendimento as Vitimas de
Violéncia Sexual (GAVVIS) surgiu devido ao
atendimento no Hospital Universitario, a épo-
ca, de uma paciente que sofreu um trauma-
tismo vulvar, que atingia a uretra, ocasionou
choque hipovolémico durante a gravidez e que
teve como consequéncia a morte intra-Gtero
do feto, mas a vitima silenciou sobre o caso,
apesar das orientacoes em contrario. Com o
objetivo de zelar pelo sigilo profissional, pas-
samos a denominar “paciente zero”, aquela
que deu inicio a criacao do Projeto GAVVIS.

A Dra. Valéria Holmo Batista, médica
e professora da Faculdade de Medicina da
UNITAU, ao atender a paciente zero, no ano
de 2002, verificou a necessidade de auxiliar
as vitimas com outros profissionais que che-
gavam ao Hospital Universitario. Assim, procu-
rou o professor José Nery de Gouveia, Chefe
do Departamento de Ciéncias Juridicas, para
uma parceria no atendimento da mulher viti-
ma de violéncia sexual, o qual apresentou ao
professor e, a época, ao promotor de justica,
hoje procurador da justica, Joao Diogo Urias
dos Santos, aos professores e advogados do
Escritorio de Assisténcia Juridica da UNITAU,
Avelino Alves Barbosa Junior, Licia Helena Cé-
sar e Fatima Aparecida Vieira. Alguns alunos
do Direito e da Medicina participaram de algu-

mas reunides. A época, visitamos a Secretaria
de Justica do Governo do Estado de Sao Pau-
lo e conhecermos o CRAVI - Centro de Atendi-
mento a Vitima de Violéncia.

2. DESENVOLVIMENTO

Ao verificar as necessidades da pacien-
te zero, o professor e advogado Avelino Alves
Barbosa Junior foi até a Delegacia de Policia
para analisar o registro de ocorréncia (B.O.),
pois todos os atendimentos no Pronto Socorro
devem ser comunicados imediatamente a au-
toridade policial. Apds alguns meses, a pacien-
te zero obteve alta médica e conseguiu com-
parecer na Delegacia de Policia para prestar
declaracoes sobre o crime de estupro. Apos o
relatério do Inquérito Policial, o Promotor de
Justica denunciou o criminoso, tendo a vitima,
hipossuficiente economicamente, compareci-
do ao Escritorio de Assisténcia Juridica da UNI-
TAU (EAJ) para passar na triagem, outorgando
procuracao para os advogados atuarem como
assistentes de acusacao. Ao final, o acusado
foi condenado e preso pelo crime de estupro.

No ano seguinte, 2003, foi enviado o
projeto de extensao aos Departamentos de
Ciéncias Juridicas, Enfermagem, Psicologia
e Servico Social e tivemos a colaboracao da
professora Cecilia Pescatore Alves, Chefe do
Departamento de Psicologia, mas os profes-
sores ja estavam comprometidos com a carga
horaria anual.

Ao conversarmos com 0 professor Be-
nedito Donizeti Goulart, Pro-reitor de Extensao
da Unitau, tivemos a orientacao para trans-
formar o Projeto em Programa e comecamos
com a orientacao da aluna do Curso de Me-
dicina, Paula Furtado, que criou um banco
de dados no programa Epi Info, software de
dominio publico, feito para a comunidade de
médicos e pesquisadores da salde publica
que oferece ferramentas para a facil elabo-
racao de questionarios, entrada e analise de
dados, com estatisticas, graficos e mapas epi-
demiol6gicos, para registro dos atendimentos.
Também tivemos a participacao de alunas do
6° ano do Curso de Medicina, Barbara e Inah
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Carolina, que tinham realizado um trabalho na
Saudde Coletiva, mostrando a necessidade de
um atendimento especifico & mulher vitima de
violéncia.

Na Disciplina de Ginecologia do Curso de
Medicina, a residente Karina Zulli e a aluna Pau-
la Furtado prepararam aula para o treinamento
dos médicos do Pronto Socorro de Ginecologia
e Obstetricia (PSGO), que foi ministrada durante
reuniao clinica, por duas vezes. O médico resi-
dente José Geraldo Valladao criou um livro de
registro para manter atualizado o controle dos
atendimentos.

As reunides semanais dos professores
eram realizadas no Centro de Estudos do Hos-
pital Universitario, com a participacao da psico-
loga do Hospital Universitario de Taubaté - HUT,
Marcia Maria de Assis Lopes, que fez um elo
com o0 SOS Mulher da cidade de Taubaté. Houve
a participacao de alunos do Direito e a estudan-
te e funcionaria da Fundacao Universitaria de
Taubaté (FUST), Débora Rezende, fez uma par-
ceria com o Departamento de Ciéncias Juridi-
cas, preparando a apresentacao conjunta com
a Delegacia de Policia de Defesa da Mulher
(DDMT) e o Instituto Médico Legal (IML), duran-
te a semana juridica. Participaram também de
forma voluntaria as professoras de enferma-
gem Maria Salete Pereira Leite e Célia Regina.

Em 2004, a Dra. Valéria protocolou jun-
to a Pro-reitoria de Extensao, o Projeto GAVVIS
(Grupo de Atendimento as Vitimas de Violéncia
Sexual), tendo o Departamento de Enferma-
gem designado as professoras Claudia Aguiar,
e o Departamento de Ciéncias Juridicas, o pro-
fessor Avelino Alves Barbosa Junior.

Esse impulso ao GAVVIS atraiu trés psi-
c6logos voluntarios: Hellen Macias, Marcopolo e
Maria Inés. Também, apos treinamento realiza-
do para os professores da Rede Estadual de En-
sino, a professora Liliane Carelli Barreto conhe-
ceu o trabalho e veio participar como voluntaria.

Vieram a integrar o GAVVIS mais duas
alunas de enfermagem, dois alunos do Di-
reito e dois alunos da medicina, por meio da
Pro-reitoria de Extensao e, com isso, O GAV-
VIS foi capaz de executar o treinamento dos
funcionarios do HUT.

Foi criado no GAVVIS um Estatuto, um
Regimento Interno e um Protocolo de Atendi-
mento, normas necessarias para determinar
0s objetivos, deveres e obrigacoes perante o
proprio Hospital Universitario de Taubaté e a
UNITAU.

Os atendimentos as vitimas ocorriam as
segundas-feiras, das 16h as 20h, no ambula-
torio de Ginecologia e Obstetricia do HUT, loca-
lizado na Avenida Granadeiro Guimaraes, 270,
Centro, Taubaté. Telefone para contato 3625-
7500, ramal 7637, com Marlete Lima.

A responsavel pela coordenacao do
Programa era a Professora Dra. Valéria, com o
objetivo de preparar 0s espacos € as pessoas
para que o local se tornasse um Centro Regjo-
nal de Atendimento Especializado no atendi-
mento as vitimas de violéncia sexual, com o0s
profissionais das areas médicas, de enferma-
gem, de psicologia e de direito.

Com a aposentadoria das Professoras
Dra. Valéria Holmo Batista, passou a integrar
no GAVVIS a médica ginecologista, Dra. Ana
Paula Carvalho Pereira, seguindo o0 mesmo
ideal e profissionalismo, porém a coordenado-
ra passou a ser a professora de enfermagem,
Me. Claudia Aparecida Aguiar, a qual também
ja se aposentou, tendo assumido a coordena-
cao a professora de enfermagem Ana Claudia
de Lima.

Com a saida da Dra. Ana Paula Carva-
Iho Pereira, integrou ao GVVIS o professor e
médico ginecologista o Dr. Djalma Antdnio Al-
meida dos Santos.

Atualmente o GAVVIS conta com os ser-
vicos voluntarios da psicologa clinica, Mariana
Freitas dos Santos, e da assistente social, Gi-
selle de Almeida Chiabotto. O Unico professor
que esteve na criagcao do GAVVIS é o advogado
Me. Avelino Alves Barbosa Junior.

O GAWIS continua atendendo as viti-
mas violentadas sexualmente no Hospital Mu-
nicipal Universitario de Taubaté (HUT), sema-
nalmente, as segundas-feiras, das 14h as 17h.
As vitimas chegam ao GAVVIS por meio de en-
caminhamento do Pronto Socorro de Ginecolo-
gia e Obstetricia (PSGO) do HUT, Pronto Socorro
Municipal de Taubaté, Delegacia de Policia da
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Mulher de Taubaté, conselhos tutelares, varas
da infancia e juventude e secretarias de salde
de diversas e das comarcas da Regiao Metro-
politana do Vale do Paraiba. Apds o atendimen-
to das vitimas no GAVVIS, ha necessidade dos
orgaos dos municipios que encaminharam as
vitimas, acompanharem sob o aspecto médi-
co e psicossocial. Por isso foi criado um fluxo
de atendimento junto ao Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS)
Ccomo apoio as vitimas.

Foi verificado pelo grupo de estudo que o
Projeto de Pesquisa seria naquele momento mais
adequado aos professores da UNITAU do que o
Programa, que exigiria dos profissionais maior
tempo dentro da instituicao, fato que seria incom-
pativel com a carga horario em outras disciplinas.

Assim, aprovado o Projeto GAVVIS pela
Pro-reitoria de Extensao, o grupo de professo-
res passou a determinar objetivos e definir ta-
refas, pois passou a incluir além da missao de
magistério e profissional especialista na area,
também a funcao de pesquisador.

Havia necessidade de delimitar a area
de atuacao dos professores do GAVVIS como
Projeto de Extensao e as atividades profissio-
nais dentro do Hospital Municipal Universitario
(HUT), pois os profissionais da area de salde
também estavam atuando com os académicos
internos e residentes no hospital.

As vitimas que sofriam violéncia sexual
e que chegavam no Pronto Socorro de Gineco-
logia e Obstetricia (PSGO) do HUT eram enca-
minhadas a comparecer no GAVVIS, em dia e
horario pré-determinado.

Foi criado no GAVVIS, com base nas nor-
mas do Ministério da Saude, o Protocolo de
Atendimento por meio de preenchimento de
ficha com todas as informacbes da paciente,
muito mais detalhadas do que uma simples
anamnese, com a intencao de evitar a reviti-
mizacao da paciente. O GAVVIS realizou treina-
mentos com os profissionais do PSGO e demais
setores do HUT.

Como o GAWVIS é um Projeto de Pesqui-
sa com vinculo académico, os casos clinicos
sao discutidos entre os profissionais, com a
presenca dos alunos dos cursos de Medicina,

Enfermagem, Psicologia e Direito, proporcio-
nando uma experiéncia de aprendizagem mul-
tiprofissional.

Os primeiros atendimentos devem ser re-
alizados em qualquer Unidade de Saude. A viti-
ma podera ser encaminhada ao Pronto Socorro
que recebera tratamento médico e de enferma-
gem para Prevencao de Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DST e AIDS). Sera realizado tra-
tamento para Prevencao da Gravidez (possivel
até 72 horas apo6s o estupro). Havera coleta de
material da paciente para exames (sémen, fo-
tografias, sangue etc.). A vitima devera retornar
para ter consulta com o médico sobre o resulta-
do dos exames. A vitima sera orientada a com-
parecer perante o GAVVIS composto por equipe
multiprofissional (psic6logo, assistente social,
enfermeiro, médico e advogado) que tem a fun-
cao de acolher, orientar e tratar as vitimas que
sofreram violéncia sexual.

O GAVVIS devera ter um prontuario do
paciente com o registro de todas as ocorrén-
cias e nao podera expedir laudos, quer para a
Promotoria de Justica, quer para qualquer Jui-
zo. Apenas declaracoes e relatérios dos aten-
dimentos, preservando o sigilo profissional. A
vitima sera orientada a procurar a Delegacia de
Policia mais proxima para fazer o Boletim de
Ocorréncia (B.0.) e ir ao Instituto Médico Legal
(IML) para a elaboracao do Laudo de Exame de
Corpo de Delito. A Delegacia de Policia podera
encaminhar a vitima para o GAVVIS.

Quando houve a publicacao da Lei Ma-
ria da Penha, Lei n°® 11.340 de 7 de agosto de
2006, o Projeto GAVVIS ja estava em seu segun-
do ano de atendimento as vitimas de violéncia
sexual, fato que contribuiu para o aumento da
demanda, uma vez que as mulheres passaram
a registrar as ocorréncias nas Delegacias de
Policia, devido a maior divulgacao dos direitos
da mulher.

Dessa forma, os profissionais do GAVVIS
passaram a buscar conhecimento com outros
pesquisadores, como por exemplo, a escolha
do material para conservar a secrecao vaginal
e sémen apos coleta na vitima. Esse material
fica guardado a disposicao das autoridades
para pericia.
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Os atendimentos no GAVVIS seguem um
fluxo que, em geral, inicia-se pela enfermagem,
acolhendo a paciente com muito cuidado, cole-
tando o maximo de informacodes possivel. Have-
ra controle das sorologias e esclarecimentos as
vitimas pela equipe de enfermagem e médica.
O exame clinico, a coleta de materiais, a pres-
cricao de medicamentos se for o0 caso, exames
laboratoriais, coleta de material biologico entre
outros procedimentos serao realizados no HUT.

De posse das prescricoes de exames,
€ agendado retorno da paciente para conheci-
mento do resultado com o médico do GAVVIS.
Todas as informacoes médicas sao descritas
em continuacao a ficha da paciente. Portanto,
cada profissional que atender a mesma pa-
ciente podera ler todo o histérico, evitando a
revitimizacao. Apos passar pelo setor médico, a
paciente € encaminhada para a psicéloga que
ira conhecer e analisar o perfil psicolégico, sua
ansiedade diante da ocorréncia e os sintomas
psicossomaticos, avaliar, diagnosticar € mini-
mizar o estresse poés-traumatico, inclusive com
escuta especializada. Nesse caso, o GAVVIS
podera fazer até 6 (seis) sessoes de psicolo-
gia, para depois encaminhar para o Centro de
Psicologia Aplicada (CEPA) da UNITAU, ou outra,
que a paciente preferir. De acordo com o fluxo
de atendimento, a paciente é encaminhada ao
assistente social, que ira verificar a necessida-
de da paciente, com possivel encaminhamento
ao CREAS ou outro setor pertinente. Apos toda
a coleta de informacoes, a paciente ainda de-
vera passar para o setor, onde tera as informa-
coes especificas, quer seja na area criminal,
familiar, indenizat6ria, conselho tutelar etc.

Com a quantidade de vitimas, o HUT per-
mitiu que o GAVVIS passasse a atender no Am-
bulatério de Ginecologia, lugar onde tem uma
area de recepcao para espera de atendimento
e mais 5 (cinco) salas. Assim, enquanto a en-
fermagem inicia o atendimento de um pacien-
te, o outro paciente ja é acolhido pela psicolo-
ga, € a0 mesmo tempo o outro pelo médico e
assim por diante, de forma a evitar a demora e
0 cansaco da vitima.

As vitimas que registravam boletins de
ocorréncias declaravam na Delegacia de Poli-

cia e nas audiéncias que foram atendidas pelo
GAVVIS, fato que levou os delegados de policia,
promotores de justica e juizes a oficiarem o
HUT a realizarem laudos das vitimas. Como as
vitimas eram atendidas pelo GAVVIS e nao pelo
HUT foi necessario esclarecer a essas autorida-
des que o GAVVIS é um Projeto de Pesquisa de
Extensao, formado por professores especialis-
tas e que nao poderiam quebrar o sigilo profis-
sional nem mesmo expedir laudos, pois 0s exa-
mes de corpo de delito deveriam ser realizados
perante o Instituto Médico Legal.

Para evitar atritos com as autoridades,
0 GAWVIS passou a se reunir com diversos se-
tores da sociedade informando sua atividade.
Foram feitos encontros com as secretarias de
saude e de educacao englobando toda a Re-
giao Metropolitana do Vale do Paraiba.

Em todo o periodo de existéncia do Pro-
jeto GAVVIS, foram realizados 10 (dez) Féruns
para discussoes sobre a quantidade e variaveis
dos atendimentos das vitimas da cidade de
Taubaté e das cidades da Regiao Metropolita-
na do Vale do Paraiba, pois as vitimas, apos o
atendimento pelo GAVVIS, retornam para suas
cidades que nao possuem Fluxo de Atendimen-
to com os 6rgaos municipais para monitora-
mento. Ao retornarem aos lares, deparam-se
com 0s agressores.

O GAWVIS também apresentou varios
trabalhos cientificos no Congresso Internacio-
nal de Ciéncia, Tecnologia e Desenvolvimento
(CICTED) na Universidade de Taubaté, assim
como entrevistas em radios e emissoras de
televisao da regjao.

A metodologia proposta pelo GAVVIS
nesses foruns é a discussao da proposta de
criagao de um novo Fluxo de Atendimento na
cidade de Taubaté, com a participacao do Cen-
tro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS) e da Comissao Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA).
Com a criacao desse novo Fluxo de Atendimen-
to o GAVVIS e outros 6rgaos que atendem as
vitimas de violéncia sexual poderao ser inclu-
idos e todos poderao fazer parte da Rede de
Atendimento, como por exemplo o Pronto So-
corro de Ginecologia e Obstetricia (PSGO), que
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€ a porta de entrada desses atendimentos, o
Pronto Socorro Municipal, os Hospitais da ci-
dade de Taubaté, a Vigilancia Sanitaria, que
recebe as notificacdes de violéncia. Criado o
Fluxo de Atendimento, as demais cidades que
enviam suas vitimas, poderao seguir o mesmo
caminho.

Como representante do GAVVIS, o pro-
fessor Avelino palestrou sobre “Assisténcia a
vitima de violéncia sexual: a experiéncia da
Universidade de Taubaté”, no | Seminario de
Violéncias, Educacao e Saude do Vale do Pa-
raiba e | Seminario Internacional de Direito,
promovido pelo Centro Universitario de Sao
Paulo - U. E. Lorena.

Com o advento da Lei Municipal de
Taubaté, Lei n° 5.505 de 17 de outubro de
2019, que instituiu o Projeto Guardia Maria
da Penha, o professor Avelino apresentou, no
| Encontro do Observatorio de Violéncia, o Flu-
x0 de Atendimento as vitimas de violéncia do-
méstica e familiar, promovido pela Ordem dos
Advogados do Brasil, Subsecao de Taubaté.

Durante os 20 anos do GAVVIS, a par-
ceria com a Delegacia de Defesa da Mulher
de Taubaté (DDM) foi fundamental, devido ao
empenho da Dra. Elisangela Cristina, que nao
mede esforcos nas investigacoes e atendi-
mento de vitimas.

Para cada vitima que sofre violéncia se-
xual e é atendida pelo GAVVIS, é preenchida
a Ficha de Notificacao de Violéncia e encami-
nha ao setor do HUT.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do Projeto GAVVIS é acolher
de forma humanizada e atender as vitimas
que sofrem violéncia sexual, prescrever medi-
camentos e exames, ouvir e permitir que as

vitimas passem por sessoes clinicas de psico-
logia, com atendimento do assistente social
e juridico, evitando a revitimizacao. Durante
esses 20 anos, foram atendidas mais de mil
pessoas, entre 6 meses a 62 anos de idade.
Na maioria dos casos, o agressor é conhecido
e o tipo de relacao mais comum foi a vaginal.
O protocolo de DST é cumprido e a anticon-
cepcao de emergéncia ministrada para todas
as pacientes estudadas. No Hospital Munici-
pal Universitario de Taubaté, o atendimento
de emergéncia a vitima de violéncia sexual
€ eficiente para reduzir o nidmero de gesta-
coes indesejadas e as Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST).

O GAVVIS tem atuado junto as escolas
municipais e estaduais de Taubaté, levando
orientacOes para os professores e alunos so-
bre o tema de violéncia sexual contra criancas
e adolescentes, com a abordagem de assun-
tos como o papel da escola, sinais, o que é
violéncia, para obter a informacao de uma for-
ma dinamica.

4. AGRADECIMENTOS

Agradeco a todos os professores e pro-
fissionais que participaram do GAVVIS pelo
empenho e dedicacao.
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PROJETO "LUZ, CAME~RA E MOVIMENTO": ENGAJAMENTO DE
JOVENS NA PROMOCAO DA SAUDE COLETIVA
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Resumo: O Projeto Extensionista “Luz, Camera e Movimento” busca educar jovens estudantes do
ensino fundamental sobre questoes de salde coletiva, reconhecendo a importancia da informa-
cao para a promocao de habitos saudaveis desde a idade escolar. Visa engajar os jovens em ati-
vidades educativas e transformadoras, capacitando-os como agentes multiplicadores de informa-
coes sobre saude em suas comunidades. Adota uma abordagem inovadora, envolvendo oficinas e
treinamentos para desenvolver habilidades criticas e promover a participacao ativa dos alunos na
aprendizagem sobre salde. Os nimeros refletem o sucesso do projeto, com mais de 162 mil visu-
alizacoes em diversas plataformas, destacando a receptividade do publico e a eficacia das estra-
tégias educativas adotadas. Tal acao se destaca como uma ferramenta eficaz na transformacao
educativa na area da salde coletiva para jovens estudantes do ensino fundamental, enfatizando
a importancia da educacao em salde desde a idade escolar e o papel fundamental dos jovens na
promocao de habitos saudaveis e na prevencao de doencas.

Descritores: Educacao em Saude; Engajamento Juvenil; Promocao de Habitos Saudaveis; Capaci-
tacao de Agentes Multiplicadores; Impacto na Comunidade.

1Docente do Departamento de Fisioterapia da Universidade de Taubaté - UNITAU
2Docente do Departamento de Comunicagao Social da Universidade de Taubaté - UNITAU
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1. INTRODUCAO

As acoes educativas voltadas para ques-
toes de salde coletiva entre os jovens repre-
sentam um caminho crucial para disseminar
informacoes precisas sobre temas que impac-
tam o cotidiano de todos nés. A dor cronica, um
desafio global significativo, requer uma aborda-
gem mais eficaz junto a populacao, dada sua
natureza complexa, envolvendo aspectos biop-
sicossociais que exigem uma compreensao
multidimensionall,2. A educacao em salde
coletiva é essencial, pois reconhece a neces-
sidade de desenvolver o conhecimento e pro-
mover mudancas de atitude para uma evolu-
cao positiva3,4. No entanto, surge a pergunta:
como podemos implementar essa educacao
de maneira eficaz, especialmente quando exis-
te um acumulo de mitos e desinformacao so-
bre o assunto?

Ao abordar essas questdes com 0sS jo-
vens, surge a oportunidade de nao apenas for-
necer informacoes precisas, mas também de
envolvé-los ativamente no processo educacio-
nal. A criacao de espacos de dialogo e apren-
dizado colaborativo pode ajudar a desconstruir
mitos e promover uma compreensao mais pre-
cisa da dor crbnica e de outros temas de sau-
de. Além disso, estratégias educativas ludicas
e interativas, como videos, jogos e dinamicas
de grupo, podem ser empregadas para tornar o
aprendizado mais acessivel e envolvente para
0S jovens.

Dessa forma, o objetivo deste trabalho
€ desenvolver e implementar um programa
educativo inovador voltado para jovens, com
foco na conscientizacao e compreensao da
dor crbnica e de outras questoes de salde co-
letiva. Através de abordagens participativas e
inclusivas, busca-se capacitar 0s jovens como
agentes multiplicadores de informacoes sobre
saude, promovendo uma mudanca positiva de
comportamento e contribuindo para o enfrenta-
mento dos desafios relacionados a dor cronica
e outros temas relevantes para a comunidade.

2. PERCURSO METODOLOGICO

O Projeto Luz, Camera e Movimento,
vinculado a Pro-reitoria de Extensao da Uni-
versidade de Taubaté, existente desde 2028,
adotou um delineamento metodolégico cuida-
dosamente planejado para alcancar seus ob-
jetivos educativos. Primeiramente, em cada
escola, realizou-se um levantamento de temas,
identificando os principais topicos relaciona-
dos a saude e qualidade de vida que impactam
0s jovens, por meio de pesquisas e analises de
necessidades.

Em seguida, desenvolveu-se uma abor-
dagem ladica, buscando estratégias educati-
vas dinamicas e atrativas, como videos, jogos e
dinamicas de grupo. Esta etapa visava envolver
0s jovens de maneira participativa e engajada,
facilitando a absorcao e compreensao das in-
formacoes.

Para estimular a visao critica dos jovens,
implementou-se um modelo investigativo que
0s incentivava a analisar criticamente as infor-
macoes disponiveis, identificando fontes con-
fiaveis e desmistificando mitos relacionados a
saude.

Imagem 1: Atividade de constru¢do de boas informa-
¢coes, com a criacao de mapa mental sobre problemas

em salde.
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Além disso, foram realizadas oficinas de
capacitacao, onde os jovens foram treinados
como mini reporteres, capacitados para cole-
tar, analisar e disseminar informacdes sobre
saude em suas comunidades. Essa abordagem
visava promover nao apenas a conscientiza-
cao, mas também a acao proativa dos jovens
como agentes multiplicadores de informacoes
sobre saude.

Imagem 2: Dindmica sobre a importancia de combater-
mos as Fake News.

Por fim, todas as atividades foram va-
lidadas com profissionais especializados em
cada tema abordado, garantindo a qualidade
e eficacia das estratégias educativas. Esse
delineamento metodologico abrangente e in-
terdisciplinar permitiu uma abordagem inte-
grada e eficaz na promoc¢ao da saude e qua-
lidade de vida entre os jovens participantes
do projeto.

Consideracoes éticas foram incorpora-
das em todas as etapas do projeto, garantin-
do o respeito a autonomia dos participantes,
a confidencialidade das informacoes e o con-
sentimento informado. A abordagem metodo-
l6gica adotada promoveu uma reflexao critica
sobre questoes éticas relacionadas a salde

€ a comunicagao, capacitando os jovens a
agirem de forma ética em suas atividades
como agentes multiplicadores de informa-
coes sobre saude.

3. RESULTADOS

O projeto de educacao em salde para
jovens realizado em Taubaté atingiu seus ob-
jetivos de promover a conscientizacao e disse-
minacao de informacoes sobre temas relevan-
tes relacionados a saude coletiva. Ao longo do
periodo de implementacao, diversas atividades
foram desenvolvidas, envolvendo escolas do
ensino fundamental | e Il. Além disso, foram
produzidos materiais digitais educativos com
o intuito de alcancar e educar a populacao de
forma ampla e acessivel.

Foram realizadas oficinas educativas em
mais de 15 escolas do municipio, abordando
temas como prevencao de lesoes, manejo da
dor crénica e promocao da qualidade de vida
e saude. As atividades foram desenvolvidas de
forma lUdica e interativa, estimulando a partici-
pacao e o engajamento dos alunos.

Foram produzidos diversos materiais
digitais educativos, incluindo videos, posts em
redes sociais e banners informativos. Esses
materiais tinham como objetivo disseminar in-
formacoes sobre temas relevantes, alcancan-
do um publico mais amplo e diversificado.

Durante o periodo avaliado, as ativida-
des desenvolvidas alcancaram um publico ex-
pressivo, totalizando 162.363 visualizacoes.
A acao "Pergunte ao Especialista" gerou um
total de 10.587 visualizacoes ao longo de 75
publicacoes.

Os curtas-metragens produzidos como
parte do projeto foram visualizados 868 ve-
zes, refletindo a receptividade do publico a
esse formato de comunicacao. Além disso, as
publicacoes da série "Vocé Sabia?" alcanca-
ram 2.461 visualizacoes, enquanto as inicia-
tivas "Saude em Cena" e "Videos Educativos"
registraram 10.461 e 131.190 visualizacoes,
respectivamente.
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Imagem 3: Gravacao da atividade “Saude em Cena”,
com o tema dor cronica.

Esses nimeros demonstram a eficacia
das estratégias audiovisuais na dissemina-
cao de informacodes sobre saude e qualidade
de vida.

Imagem 4: Gravacao da atividade “Saude em Cena”,
com o tema boa alimentacao.

A divulgacao do projeto também
teve um impacto significativo, alcancando
12.796 visualizacoes. Da mesma forma, os
banners educativos em saude contribuiram
para a conscientizacao da populacao, so-
mando 500 visualizacoes.

Esses resultados evidenciam o suces-
so do Projeto "Luz, Camera e Movimento"
em engajar e educar a comunidade sobre
guestoes relevantes de salde, destacando
a importancia do uso de diferentes formatos
de midia para alcancar um publico diversi-
ficado e promover mudancas positivas de
comportamento.

4, DISCUSSAO

Os resultados evidenciam o sucesso do
Projeto "Luz, Camera e Movimento" em enga-
jar e educar a comunidade sobre questoes re-
levantes de saude, destacando a importancia
do uso de diferentes formatos de midia para
alcancar um publico diversificado e promover
mudancas positivas de comportamento. Ao
analisarmos 0s numeros obtidos ao longo do
periodo de avaliagao, fica claro que as estraté-
gias adotadas no ambito deste projeto foram
eficazes em atingir seus objetivos educativos e
de conscientizacao.

A amplitude das visualizacoes alcanca-
das em diversas plataformas de midia social,
bem como por meio de producoes audiovisuais
como curtas-metragens e videos educativos,
reflete nao apenas a receptividade do publico,
mas também a efetividade das mensagens
transmitidas. A diversidade de formatos utiliza-
dos permitiu que o projeto alcancasse diferen-
tes faixas etarias e grupos socioeconémicos,
ampliando assim seu impacto e alcance na
comunidade.

O destaque para as acoes especificas,
como "Pergunte ao Especialista" e "Vocé Sa-
bia?", mostra a relevancia de abordagens in-
terativas e informativas na disseminacao de
conhecimento sobre saude. Essas iniciativas
proporcionaram nao apenas informacoes
pertinentes, mas também incentivaram a
participacao e o engajamento ativo do publi-
co, criando um espaco de dialogo e troca de
experiéncias.

A série "Saude em Cena" e os videos
educativos, por sua vez, se destacaram por sua
capacidade de abordar temas complexos de
forma acessivel e didatica, utilizando recursos
visuais e narrativas envolventes para transmitir
mensagens importantes sobre prevencao, tra-
tamento e qualidade de vida.

Além disso, a divulgacao do projeto e
0s banners educativos em sadde contribuiram
para aumentar a visibilidade das acoes reali-
zadas, atraindo a atengao de um publico ainda
maior e fortalecendo o impacto das mensa-
gens transmitidas.
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Em um contexto em que a informacao
é fundamental para promover escolhas sauda-
veis e prevenir doencas, iniciativas como o Pro-
jeto "Luz, Camera e Movimento" desempenham
um papel crucial na promocao da saude publi-
ca. Ao adotar uma abordagem multidisciplinar
e utilizar efetivamente os recursos disponiveis
na era digital, este projeto demonstra como a
midia pode ser uma aliada poderosa na disse-
minacao de conhecimento e na promocao de
comportamentos saudaveis na comunidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Em consideracoes finais, os resultados
apresentados confirmam o impacto positivo do
Projeto "Luz, Camera e Movimento" na educacao
e conscientizacao da comunidade sobre questoes
relevantes de saude. A diversidade de formatos
de midia empregados, incluindo publicacoes em
redes sociais, producoes audiovisuais e banners
educativos, demonstrou ser uma estratégia eficaz
para alcancar um publico amplo e diversificado.

Através de acdes como "Pergunte ao Es-
pecialista", "Vocé Sabia?", "Saude em Cena" e
videos educativos, o projeto conseguiu nao ape-
nas fornecer informacbes precisas e relevan-
tes, mas também engajar ativamente o publico,
incentivando a participacao e a reflexao sobre
temas importantes relacionados a saude.

A ampla divulgacao das atividades do
projeto e o alto numero de visualizacoes obti-
das destacam a importancia de iniciativas de
educacao em saude na promocao de mudan-
cas positivas de comportamento e na melhoria
da qualidade de vida da comunidade.

Em suma, o Projeto "Luz, Camera e Mo-
vimento" evidenciou-se como uma ferramenta
eficaz e impactante na disseminacao de co-
nhecimento sobre saude, destacando a rele-

vancia da participacao integrada da sociedade
e da universidade em beneficio da comunida-
de. Este projeto ressalta o uso estratégico da
midia como uma ponte vital para promover a
conscientizacao e a educacao da populacao,
fortalecendo assim o compromisso coletivo de
enfrentar desafios de salde publica e promo-
ver mudancas positivas na sociedade.
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Resumo: Este relato de experiéncia descreve a implementacao de um projeto de ginastica artistica
nas escolas municipais de Taubaté, promovido pela Universidade de Taubaté (UNITAU) via projeto
de extensao “Conexao Corpo” com apoio e gestao da FUNCABES. O objetivo principal das oficinas
sao: desenvolver a coordenacao motora, a confianca e as habilidades socioemocionais dos alunos
através de aulas de ginastica artistica. O projeto, que atende trés escolas por bimestre, consiste
em uma série de aulas estruturadas para ensinar habilidades basicas de ginastica, culminando em
uma apresentacao final. Os resultados mostram que a maioria dos alunos aprendem 0s movimen-
tos basicos e demonstram grande entusiasmo pelo projeto.

Descritores: Desenvolvimento motor; Ginasticas Artistica; Coordenag¢ao Motora; Habilidades Socio-
emocionais; Educacao Fisica.
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1. INTRODUCAO

A ginastica artistica € uma pratica que
abrange uma variedade de movimentos corporais
que requerem forca, flexibilidade, equilibrio, co-
ordenacao e controle corporal. Essa modalidade
esportiva nao apenas promove o desenvolvimen-
to fisico das criancas, mas também desempenha
um papel fundamental no aprimoramento de
suas habilidades cognitivas e socioemocionais.
De acordo com Gallahue e Ozmun (2005), o de-
senvolvimento motor € um processo continuo que
envolve a aquisicao e a melhoria das habilidades
motoras fundamentais, como correr, saltar, lancar
e manipular objetos. A ginastica artistica propor-
ciona um ambiente ideal para o desenvolvimen-
to dessas habilidades, pois requer o dominio de
movimentos complexos que exigem coordenacao,
equilibrio e controle preciso do corpo.

Além dos beneficios fisicos, a pratica regu-
lar da ginastica também tem sido associada a me-
Ihora significativa na fungao cognitiva e no desem-
penho académico das criancas. Estudos mostram
que a atividade fisica, incluindo a ginastica, pode
melhorar a concentracao, a memoéria, a atencao
e a funcao executiva, contribuindo assim para
um melhor desempenho escolar (Hillman et al.,
2008). Além disso, a ginastica oferece oportuni-
dades Unicas para o desenvolvimento socioemo-
cional das criancgas, proporcionando um ambiente
seguro e inclusivo para a expressao individual, a
construcao de relacionamentos interpessoais e 0
desenvolvimento de habilidades de comunicacao
e trabalho em equipe (Weinberg & Gould, 2015).

Assim, este relato de experiéncia descre-
ve a insercao da ginastica nas escolas da rede
municipal de Taubaté por meio do projeto de ex-
tensao “Conexao Corpo” pertencente a Universi-
dade de Taubaté (UNITAU). A acao é realizada por
meio da parceria entre a universidade, a Secreta-
ria de Educacao de Taubaté e a Funcabes.

O objetivo do projeto de extensao é pro-
porcionar aos alunos da rede municipal uma
experiéncia enriquecedora de aprendizado
através da pratica da ginastica artistica, visan-
do nao apenas o desenvolvimento fisico, mas
também o aprimoramento de suas habilidades
cognitivas e socioemocionais.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Contexto e Objetivos

O projeto vem sendo desenvolvido nas
escolas de ensino Fundamental | e Il da rede
municipal de Taubaté com o objetivo de pro-
mover o desenvolvimento integral dos alunos,
abrangendo os aspectos motor, cognitivo e so-
cioemocional. Através da pratica da ginastica
artistica, busca-se proporcionar uma experién-
cia enriquecedora de aprendizado que vai além
do desenvolvimento fisico, contemplando tam-
bém o aprimoramento das habilidades cogniti-
vas e socioemocionais dos participantes.

Metodologia

As aulas sao planejadas e estruturadas
para abordar uma variedade de habilidades e
movimentos da ginastica artistica. Cada ciclo
de aulas tem duracao de 1 bimestre, com uma
média de 7 a 8 aulas por ciclo. As atividades
sao divididas em diferentes etapas:

1. Rolamento para frente e para tras

2. Estrelinha e ponte

3. Parada de trés apoios e revisao das ha-
bilidades anteriores

4. Saltos (grupado, carpado e afastado)
Piramides humanas
Revisao geral
Ensaio de coreografia
Apresentacao final

o N O

Imagem 1: Explicacado das posi¢coes e movimentos a se-
rem adotados para o rolamento para frente e para tras

Cada aula é planejada de forma a pro-
porcionar um ambiente seguro e inclusivo,
onde os alunos podem experimentar e explorar
seus limites fisicos e mentais, ao mesmo tem-
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po em que desenvolvem habilidades motoras,
cognitivas e socioemocionais (NUNOMURA &
TSUKAMOQOTO, 2024).

Imagem 2: Iniciacao aos movimentos da ginastica

Desafios e Solucoes

Um dos principais desafios enfrentados du-
rante o projeto € tempo limitado para ensinar todas
as habilidades basicas em apenas um bimestre.
Para superar esse desafio, as aulas sao cuidadosa-
mente planejadas e estruturadas para maximizar o
aprendizado em cada sessao. Além disso, sao rea-
lizadas atividades extras, como ensaios individuais
e em grupo, para reforcar os conceitos aprendidos
e preparar 0s alunos para a apresentacao final.

Outro desafio foi lidar com a diversidade
de habilidades e experiéncias dos alunos. Para
garantir que todos os participantes se sentissem
incluidos e desafiados, foram adaptadas ativida-
des e estratégias de ensino para atender as ne-

cessidades individuais de cada aluno.
~ _

Imagem 3: Ensino das piramides humanas

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Coordenacao Motora e Habilidades
Fisicas

Apés a participacao no projeto, obser-
vou-se melhora significativa na coordenacao
motora e nas habilidades fisicas dos alunos. A
pratica regular de movimentos como rolamen-
tos, saltos e piramides contribuiu para o desen-
volvimento da agilidade, flexibilidade e forca
dos participantes (BARNETT et al., 2009).

O aprendizado destas habilidades moto-
ras fundamentais esta associado a resultados
positivos relacionados a saude, o que reforca
a importancia de incorpora-las nas atividades
fisicas desde a infancia.

Além disso, os alunos demonstraram
maior confianca ao executar os movimentos,
indicando um aumento na autoestima e na au-
toconfianca (Logan et al., 2012).

Desenvolvimento Cognitivo e Habilida-
des de Aprendizagem

Além dos beneficios fisicos, o projeto de
ginastica também teve um impacto positivo no
desenvolvimento cognitivo dos alunos. Estudos
sugerem que a pratica de atividades fisicas pode
melhorar a funcao cerebral e promover o de-
senvolvimento de habilidades cognitivas, como
memoria, atencao e raciocinio (Hillman et al.,
2008). Durante as aulas de ginastica, os alunos
foram desafiados a aprender novos movimentos,
seguir instrucoes e resolver problemas motores,
0 que contribuiu para o desenvolvimento de suas
habilidades de aprendizagem e cognicao.

Promocao do Bem-Estar Socioemocional

Outro aspecto importante observado foi 0
impacto positivo do projeto no bem-estar socioe-
mocional dos alunos. A pratica da ginastica pro-
porcionou um ambiente seguro e inclusivo para
0s alunos expressarem suas emocoes, interagi-
rem com 0s colegas e desenvolverem habilida-
des sociais. A realizacao de atividades em grupo
€ a preparacao para a apresentacao final promo-
veram o trabalho em equipe, a cooperacao e o
senso de pertencimento a comunidade escolar.
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Feedback Positivo da Comunidade
Escolar

O feedback recebido da comunidade es-
colar foi extremamente positivo, destacando o
impacto do projeto no desenvolvimento global
dos alunos. Professores, pais e diretores elogia-
ram o comprometimento dos alunos, a qualidade
das apresentacoes e 0s beneficios percebidos
em termos de desenvolvimento fisico, cognitivo
e socioemocional.

T— = --'_'"f
oy '

Imagem 4: Apresentacao final a comunidade escolar

Continuidade e Sustentabilidade do
Projeto

Diante dos resultados positivos observa-
dos, ha planos de continuar e expandir o pro-
jeto de ginastica para mais escolas e periodos
letivos. A integracao da ginastica ao curriculo
escolar pode fornecer uma abordagem holistica
para a promoc¢ao da salude e do bem-estar das
criancas, contribuindo para o desenvolvimento
integral dos alunos.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos objetivos delineados e nas
atividades propostas, levar a ginastica artistica
para as escolas municipais de Taubaté tem se
mostrado uma iniciativa valiosa. Ao longo do
projeto, os alunos tém a oportunidade de ex-
plorar e desenvolver suas capacidades fisicas
e mentais, adquirindo novas habilidades, supe-
rando desafios e celebrando suas conquistas.
Dessa forma, a ginastica nao promove apenas
o desenvolvimento motor, mas também contri-
bui significativamente para o aprimoramento

cognitivo e socioemocional dos estudantes,
oferecendo uma experiéncia de aprendizado
rica e transformadora. A continuidade e ex-
pansao deste projeto pode potencializar ainda
mais os beneficios observados, reforcando a
importancia da integracao da pratica de exerci-
cios fisicos regulares no ambiente escolar.
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Projeto Show da Fisica: 16 anos desmistificando a ciéncia

IAmanda Romé&o de Paiva

Resumo: A disciplina de Fisica, tanto nos anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio
é vista como de dificil compreensao, além de sofrer grande repulsa pelos estudantes. Dito isso,
0 objetivo do Projeto Show da Fisica é desmistificar essa disciplina e a tornar mais atrativa, mos-
trando que a Fisica esta presente no cotidiano de todos a nossa volta. Para isso, sao realizados
experimentos ludicos e praticos, presente no dia a dia e os participantes passam a interagir com as
atividades de forma espontéanea. Utilizamos material reciclavel e outros recursos presente em nos-
sas vidas para demonstrar 0s experimentos. Em 16 anos de acoes, mais de 20 mil pessoas foram
impactadas, sejam em escolas, eventos e pracas em todo Vale do Paraiba.

Descritores: projeto de extensao; fisica; experimentos ; ciéncia divertida;

1Possui graduacéo em Fisica pela Universidade Federal de Itajuba (2012) Mestrado e Doutorado em Geofisica Espacial pelo Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais. Atua como Professora na Universidade de Taubaté. Tem experiéncia na area de Educagao, com énfase em Ensino-Apren-
dizagem e experiéncia em pesquisa cientifica atuando principalmente nos seguintes temas: protecado,relampagos ascendentes, raios conectivos,
relampagos e detecgao de relampagos.
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1. INTRODUCAO

E notério o desinteresse dos alunos
do Ensino Basico na disciplina de Fisica,
seja pela dificuldade em compreender os
fendmenos abstratos, pelos calculos em
aplicacoes das formulas e até mesmo pela
dissociacao dos conceitos com o cotidiano
que os cercam.

Para diminuir esse tipo de dificulda-
de foram elaborados os Parametros Curri-
culares Nacionais (PCN), Lei de Diretrizes e
Bases (LDB) e Base Nacional Comum Curri-
cular (BNCC). Essas diretrizes norteiam os
profissionais de educacao e orientam a uti-
lizacao de ferramentas metodologicas que
busquem solucionar problemas do cotidiano
do estudante. Além disso, é indispensavel
que a oportunidade de experimentar esteja
sempre presente ao longo de todo processo
de desenvolvimento das competéncias e ha-
bilidades em Fisica.

Diante disso, o Projeto Show da Fisica
nasce com o intuito de desmistificar a cién-
cia, mais especificamente o ensino de Fisi-
ca, por meio de experimentos ludicos e ativi-
dades praticas em que o participante possa
aprender de forma divertida, tendo como
principais objetivos despertar a curiosidade
pela Fisica e desassocia-la de uma discipli-
na inatingivel e de dificil aprendizado.

2. DESENVOLVIMENTO

O projeto iniciou em 2008, durante
uma disciplina do curso de Fisica da Uni-
versidade de Taubaté, a partir das dificulda-
des dos alunos do curso em compreender
diversos conceitos, considerados abstratos
e desassociados do cotidiano. Durante o
periodo letivo, os alunos foram desafiados
a elaborarem experimentos dos conteltdos
que estavam elencados no conteludo pro-
gramatico da disciplina e partir da troca
de experiéncias entre eles, comecou a ser
observado a transformacao profissional e
pessoal dos mesmos, chamando a atencao
dos professores. Os alunos comecaram a
apresentar essas atividades para a Univer-

sidade e foi notéria a mudanca intelectual e
de comportamento dos mesmos. Assim, foi
elaborado, aprovado e institucionalizado o
“Projeto Show da Fisica” na Universidade,
onde os alunos elaboravam os experimen-
tos de acordo com os temas propostos pelos
professores e apresentados para 0S cursos
de licenciatura. Nota-se que no primeiro mo-
mento, foi configurado como um projeto in-
terno, em que alunos desenvolviam as ativi-
dades e trocavam experiéncias com demais
colegas académicos.

A partir do momento que os alunos
passaram a ingressar no mercado de tra-
balho, mais especificamente em escolas,
surgiram convites para apresentacao do
projeto em feiras de ciéncias nas escolas
do ensino basico. Nesse momento, o proje-
to ganha o formato de divulgacao de cién-
cias com intuito de despertar o interesse e
curiosidade pela Fisica por meio de jogos,
experimentos e brincadeiras. Os alunos
passaram, entao, a aprender na pratica e
as criancas e os adolescentes que partici-
param comecaram a se interessar cada vez
mais pelo mundo que os cercam. Afinal, a
Fisica esta em tudo.

A elaboracao de experimentos se da
prioritariamente através de materiais de
baixo custo, principalmente por estar pre-
sente no cotidiano dos alunos e ser de facil
manuseamento, incentivando os adolescen-
tes a reproduzirem posteriormente, tornan-
do-os multiplicadores do conhecimento. Du-
rante as apresentacoes dos experimentos,
ha uma grande participacao da comunida-
de assistida, proporcionando aos alunos de
graduacao um contato maior com a futura
docéncia e oportunidade de se identificar
com as dificuldades de aprendizagem dos
alunos do ensino basico.

Além das escolas de Taubaté, o Pro-
jeto Show da Fisica também realiza apre-
sentacoes em pracas e escolas (Figura 1),
eventos nacionais e internacionais, feiras
de ciéncias, cursinhos pré-vestibulares, cre-
ches e demais locais, sendo atendidos, in-
clusive, em demais cidades da regiao, como
pode ser visto na Figura 2.
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Figura 1 - Experimento sendo realizado pelos alunos do
Ensino Fundamental de uma escola

Nesses 16 anos de existéncia, o projeto
ja foi realizado para mais de 40 mil pessoas ao
redor da regiao do Vale do Paraiba, Sao Paulo.
A Tabela 1 apresenta de forma resumida algu-
mas informacoes quantitativas do projeto, afim
de mostrar seu impacto na area de divulgacao
cientifica.

Tabela 01: Ndmero de participacoes das apresentacoes
do projeto por ano
Ano Participantes em | Participantes em

escolas eventos

2008 a 2016*

2017

2018

2019

2020

2021

2022 3000 4500

2023 1300 5000

TOTAL

14.460 25.500

* O0s anos de 2008 a 2016 foram contabilizados de for-
ma integrada devido a impossibilidade de identificagao
individual dos dados anuais, pois no inicio as apresenta-
¢des ocorriam internamente no Departamento, receben-
do alunos de escolas na propria Universidade.

Figura 2 - Apresentacao do projeto para alunos de uma
escola de Sao Luiz do Paraitinga

Pela Tabela 1 percebe-se um total de
aproximadamente 40 mil pessoas atingidas
diretamente pelo projeto, seja nas escolas da
regiao ou eventos e pracas das cidades vizi-
nhas. Os dados contabilizados se deram por
meio de registros internos do banco de dados,
bem como de analises prévias realizadas por
PINOTTI, L (2019).

As atividades elaboradas contemplam
todos conteudos de Fisica basica, sendo: me-
canica, termodinamica, eletricidade e eletro-
magnetismo. Dentre todas as atividades ja
elaboradas, as mais famosas e que sao apre-
sentadas em todos os eventos e escolas sao:
Livro do atrito, galao implosivo, forca centripe-
ta, globo de plasma, gerador de Vander Graaff,
disco de Newton, momento de inércia através
de plataforma giratéria com pesos e diferenca
de pressao reproduzindo nuvem no interior da
garrafa. A apresentacao tem duracao em mé-
dia de 2 horas e em sua grande maioria conta
com a participacao e interacao ativa do publi-
co. Quando as escolas visitam o laboratério
do projeto, as criancas e adolescentes tém a
oportunidade de praticar outros experimentos,
como: parafuso de Arquimedes, péndulo de
Newton, holograma, curva de braquistécrona,
transformacao de energia cinética de rotacao
em energia elétrica, entre outros. Detalhes dos
experimentos podem ser consultados em PI-
NOTTI, L (2019).
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3. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto Show da Fisica, durante esses
Ultimos 16 de anos de existéncia, contou com
indmeras participacdes em eventos significati-
vos, tanto nacional quanto internacional, como
por exemplo Pint of Science3 e Science Day4,
confirmando a sua importancia e necessidade
da permanéncia em meio a sociedade.

Devido ao 6timo resultado obtido em
todos esses anos, razao das inUmeras apre-
sentacdes ao publico bastante diversificado e
diante da realizacao dos objetivos estipulados,
pode inferir-se que o projeto possibilita ao ci-
dadao estabelecer uma relacao entre conhe-
cimento cientifico e os fendbmenos fisicos que
ocorrem em seu cotidiano de maneira ludica,
concretizando todos os objetivos firmados em
sua criacao.
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HISTORICO DA VARIACAO NOS PRECOS DA CESTA BASICA
CALCULADO PELO NUPES/UNITAU

1Edson Trajano Vieira

1Quésia Postigo Kamimura
Moacir José dos Santos
1Eduardo Hidenori Enari
1José Joaquim do Nascimento
10dir Cantanhede Guarnieri

2Marcelo Lima dos Santos
°Nathalia dos Santos Soares
’Rafaela Cilene de Oliveira
2Samuel Santiago

Resumo: O histérico da variacao nos precos da cesta basica no Vale do Paraiba tem sido realizado
pelo NUPES - Nucleo de Pesquisa Econdmicas e Sociais da Universidade de Taubaté, desde 1996,
a partir de pesquisas semanais em 16 supermercados, organizados em 03 grupos: alimentacao,
higiene pessoal e limpeza doméstica. Com vistas a apresentar esse historico da pesquisa, o obje-
tivo foi apontar as variacoes anuais no preco da cesta basica familiar no periodo de 1996 a 2024,
destacando os momentos marcantes que justificaram as altas e baixas expressivas dos precos no
periodo, como a pandemia do COVID - 19, assim, como os eventos de instabilidades climaticas e
as variagoes internacionais nos precos dos produtos agropecuarios. A metodologia utilizada foi a
pesquisa exploratoria, de natureza quantitativa, a partir do levantamento de dados das pesquisas
do NUPES. O cruzamento das variacoes do preco da cesta basica com a variagao do salario minimo,
permitiram identificar periodos de aumentos e perdas de poder de compra. Os resultados aponta-
ram o aumento no poder de compra do salario minimo na aquisicao da cesta de 1996 até 2017 e,
posteriormente, de 2018 a 2022 uma reduc¢ao e o inicio de uma recuperacao partir de 2023, mais
ainda distante do resultado de 2017.

Descritores: Politica Alimentar; Poder de compra do salario minimo; Cesta Basica.

1Equipe de professores do NUPES/UNITAU

Doutor Edson Trajano Vieira: Economista (Coordenador do NUPES)

Doutora Quésia Postigo Kamimura: Economista

Doutor Moacir José dos Santos: Historiador e Gestor Empresarial

Doutor Eduardo Hidenori Enari: Cientista da Computacao

Mestre José Joaquim do Nascimento: Economista

Mestre Odir Cantanhede Guarnieri: Administrador

2Equipe de estagiarios do NUPES da Universidade de Taubaté - Ciéncias Econdmicas
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1. INTRODUCAO

Desde 1996, o NUPES - Nucleo de Pes-
quisas Econdmicas e Sociais da Universidade
de Taubaté, esta vinculado a Pro-reitoria de
Extensao da Universidade de Taubaté e tem o
proposito de prestar servicos a comunidade. A
pesquisa de precos da Cesta Basica Familiar €
a principal acao realizada pelo nucleo durante
toda sua histoéria. Nesse periodo de 333 me-
ses, foram feitas 1.132 pesquisas semanais
consecutivas, independente de periodos de re-
cesso, férias discentes ou docentes.

O NUPES realiza a divulgacao mensal
do custo da Cesta Basica Familiar com 44
produtos de alimentacao, higiene pessoal e
limpeza doméstica recomendada para uma
familia com 5 pessoas. A ponderacao de evo-
lucao e da participacao dos principais grupos
de bens nas pesquisas preenchem as neces-
sidades familiares.

O parametro, em termos de valor, para
essa familia, € um poder de compra de 5 sala-
rios-minimos, que representa a quantia de R$
7.060,00, com base no salario minimo vigente
no més de abril de 2024. A coleta de precos tem
sido feita, semanalmente, em 16 supermerca-
dos nos municipios de Sao Jose dos Campos,
Taubaté, Cacapava e Campos do Jordao.

Neste texto, o objetivo € apresentar as
variacoes anuais no preco da cesta ao longo da
historia da pesquisa, com destaque marcante
para os periodos marcados por questoes politi-
cas, sanitarias (COVID-19) e climaticas.

Em uma economia de mercado, a inten-
cao da oferta e da procura determina o preco
de equilibrio em que a oferta iguala a procura.
Contudo, nos mercados de producao agropecu-
ario, sobretudo, no segmento de hortifruti, as
variacoes tém sido mais constantes em funcao
dos periodo de safra e entressafra (Vasconce-
los, 2019). As variacoes também sofreram in-
terferéncias de outros fatores como questoes
climaticas. Por essas razoes, os hortifrutis fo-
ram os produtos que apresentam maiores va-
riacoes em relacao a outros indicadores, como
a inflacao oficial.

O estudo tem como finalidade ajudar a
documentar os dados da Pesquisa de Cesta Ba-
sica Familiar feita pelo NUPES/UNITAU e que tem
grande visibilidade, do publico interno da Univer-

sidade de Taubaté, quanto o externo, com a di-
vulgacao dos resultados dessa pesquisa pelos
mais variados veiculos de comunicacao regional.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Esse texto foi produzido a partir das in-
formacoes do banco de dados da Pesquisa de
Cesta Basica Familiar do proprio NUPES. Foram
feitos alguns recortes de base de dados e de
selecao de produtos para uma explicacao mais
detalhada das variacées durante um determi-
nado periodo ou de determinados produtos.

O primeiro recorte apresentado, corres-
ponde a resultados apresentandos tabelas e
graficos feito sem recorte temporal ou de pro-
dutos, durante todo o periodo da pesquisa. E
em um segundo momento, nas discussoes, fo-
ram feitos recortes pontuais por periodo sele-
cionado ou por produtos selecionados.

3. RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a variacao nos pre-
cos ao longo da histéria da pesquisa, iniciada
em 1996. Dos 27 anos da pesquisa, em ape-
nas 3 deles ocorreram reducao anual no preco
da Cesta: 2005, 2017 e 2023, sendo em 2023
que se verificou a maior queda no prego da ces-
ta basica (retracao de - 2,41%) invertendo as
altas significativas dos anos de 2020, 2021,
2022. Em relacao as altas o destaque foram
0s anos de 2002 (+23,35%), 2022 (21,18%) e
2020 (18,54%).

Cabe destacar que nem sempre 0s con-
sumidores tém percepcao dessas reducoes
pontuais, como aconteceu em 2023, fato este
que pode ser atribuido as altas consecutivas
nos 3 anos anteriores, ou seja, que 0s produtos
ainda continuaram com precos altos em rela-
¢ao ao padrao de renda das familias.

Tabela 1 - Variacao no Preco da Cesta Basica Familiar
Preco em dezembro Variagdo em
de cada ano relagdo ao ano

anterior
RS 329,38 -
RS 334,98 +1,70%
RS 337,95 +0,89%
RS 385,06 +13,94%
RS 419,88 +9,04%
RS 450,50 +7,29%
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m R$ 555,69 +23,35%
m R$ 595,06 +7,08%
m RS 656,65 +10,35%
m RS 645,65 -1,68%
m RS 648,04 +0,37%
_ RS 761,57 +17,52%
_ RS 817,55 +7,35%
m R$ 831,20 +1,67%
m RS 924,95 +11,28%
m R$ 955,10 +3,26%
m RS 1.038,53 +8,74%
m RS 1.136,69 +9,45%
m RS 1.243,25 +9,37%
m RS 1.364,17 +9,73%
m RS 1.529,34 +12,11%
_ RS$ 1.517,60 -0,77%
m RS 1.573,17 +3,66%
m RS 1.707,96 +8,57%
m RS 2.024,70 +18,54%
m RS 2.298,60 +13,53%
m RS 2.785,39 +21,18%
m RS 2.718,29 -2,41%
RS 2.794,98 +2,82%
(maio)

Fonte: elaborado pelos autores a partir do Banco de da-
dos do NUPES.

O Grafico 1 aponta a relacao entre o pre-
co da Cesta Basica Familiar e os 5 salarios mi-
nimos, padrao utilizado na pesquisa realizado
pelo NUPES.

A Constituicao Federal, em seu Artigo 7,
Inciso 1V, prevé que o trabalhador tem direito a
receber um salario minimo capaz de atender as
necessidades basicas das familias, como mora-
dia, alimentacao, salde, transporte, lazer, edu-
cacao, higiene pessoal e previdéncia social e,
com reajustes que preservem o poder aquisitivo.
Da Silva.; Vieira; Da Rosa; Xavier, 2007).

Em dezembro de 1996, primeiro ano da
pesquisa, para fazer a compra da cesta os con-
sumidores gastavam 58,82% do valor de 5 sa-
larios minimos a época. Esse percentual seguiu
uma trajetéria de retragcao atingindo ao longo
dos anos ao seu menor patamar em 2017,
quando foi possivel gastar 32,39% desses 5
salarios minimos na aquisicao dessa cesta. Du-
rante o periodo de 1996 até 2017, ocorreu uma
valorizacao real do salario minimo em relacao a
cesta basica. Essa valorizacao foi mais acentu-
ada no periodo de 2002 a 2012.

—

Tabela 2 - Variagao nos precos da batata e do tomate
durante a greve dos caminhoneiros

SR.82%

<0 0 45, 940%,
b 0O
0D 35, 75% 30 555
2000 32390

P

Fonte: elaborado pelos autores a partir do Banco de da-
dos do NUPES.

X

No periodo de periodo de 2018 a 2022,
a cesta apresentou alta superior a variacao
no valor do salario minimo, reduzindo assim
o0 poder compra dos assalariados que tiverem
seus vencimentos corrigidos pela variagcao do
salario minimo.

Em 2023 iniciou-se uma nova trajetoria
do aumento no poder de compra do salario mi-
nimo, fechando em marco de 2024, com o per-
centual de 39,58% da renda para a aquisicao
da Cesta. Entretanto, mesmo com esse ganho,
ficou muito aquém do patamar de 32,39% de
dezembro de 2017. Muitas foram as razdes
que poderam ser atribuidas para essas varia-
coes no preco da cesta basica e nas variacoes
no poder de compra do salario minimo. Segue
abaixo as consideracoes apresentadas ao lon-
go das discussoes

4. DISCUSSAO

Ainda, a partir dos dados da Tabela 1 e os
dados que resultaram no Grafico 1, no periodo de
dezembro de 1996 a dezembro de 2005, o valor
da Cesta Basica Familiar aumentou em 96,75%,
enquanto nesse periodo o valor do salario mini-
mo aumentou em 212,50%. Esse resultado pode
ser consequéncia de estabilidade econdmica
com o Plano Real e da valorizacao do salario mi-
nimo, mais acentuada a partir de 2002.

No periodo de 10 anos pode ser desta-
cado que nos primeiros 5 anos (1996-2001), o
ganho do poder de compra do salario minimo
foi de 23,44%, enquanto nos 5 anos posterio-
res (2002-2006) o ganho do poder de compra
foi de mais que o dobro, 50,59%. Entende-se
como o aumento no poder de compra a diferen-
ca da variacao do salario minimo em relagao a
variacao no preco da Cesta.
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Outro momento, de 2007 até 2017, foi o
periodo marcado pela estabilidade e maior po-
der de compra do salario minimo, periodo em
que houve aumento no valor do salario minimo,
mas, também, aumento no preco da Cesta.

Um fato marcante na politica brasileira
ligada ao sistema de distribuicao e logjistica foi
a greve dos caminhoneiros nos meses de maio
e junho de 2018. Naqueles meses ocorreram
grande variacées nos precos, sobretudo nos
produtos do hortifruti, conforme apontado na
Tabela 2.

Tabela 2 - Variagao nos precos da batata e do tomate
durante a greve dos caminhoneiros

Produtos

Variagao da 22 a 42

Variagaoda 12 a
42 semana de
junho/2018
-33,47%

- 38,76%

semana de
maio/2018
+59,93%

+29,14%

Fonte: elaborado pelos autores a partir do Banco de da-
dos do NUPES.

Os dados apontam que durante o perio-
do mais acentuado da greve, em maio de 2018,
ocorreu variagao positiva muito acentuada nos
precos desses itens, no entanto, conforme a
desmobilizacao dos grevistas no més de junho
do mesmo ano 0s precos recuaram.

Um fato marcante a partir de 2020 foi a
pandemia do COVID 19. O periodo de emergén-
cia em saude por conta da pandemia iniciou
em marco de 2020.

Esse foi um periodo marcado por impac-
tos econdémicos em todo 0 mundo, atingido di-
retamente o Brasil com a alta nos precos dos
produtos agropecuarios, tanto no mercado ex-
terno como no mercado interno. Também, no
ambito interno houve a reducao no poder de
compra do salario minimo em relagao a Cesta.

No periodo de fevereiro de 2020 até abril
de 2022, o comprometimento dos 5 salarios
minimos aumentou de 32,74%, para 42,51%.
Durante a pandemia do COVID-19 o poder de
compra daqueles que receberam seus venci-
mentos corrigidos pelo salario minimo foi alte-
rado, com a reducao do poder de compra dos
produtos da cesta.

Tabela 3 - VariagOes de precos de produtos selecionados

de fevereiro de 2020 até a abril de 2022
em %

Produtos/Indicadores

Oleo de soja 162,53%

Café 500g 105,11%

Batata 99,21%

Agucar refinado 81,62%

Tomate 76,98%

Leite longa vida 50,45%

Carne* 49,19%

Arroz 48,50%

Feijao carioca 45,58%

Farinha de trigo 45,27%

Variag¢ao no Preco da Cesta Familiar +50,58%
Inflagdo — IPCA/IBGE +19,72%
Variagao no valor do Salario Minimo +15,98%

* Pregco médio dos seguintes tipos de carnes: bovina
(acém, alcatra, contrafilé e patinho) e bisteca suina.

Fonte: elaborado pelos autores a partir do Banco de da-
dos do NUPES e do IBGE (2024)

O oleo de soja foi o maior vilao da Ces-
ta com alta de 165,53%, durante o periodo
oficial da pandemia. O 6leo € o derivado da
soja, o produto agricola mais exportado do
Brasil em 2023, com a vendas no valor de
U$51.239.202.712, conforme dados os dados
do ComexStat, que € um sistema para consul-
tas e extracao de dados do comércio exterior
brasileiro (Conexos, 2024). Outro produto de
exportacao com alta elevada foi o café com va-
riacao de + 105,11% durante o periodo.

As carnes, um dos produtos que mais com-
prometem o orcamento familiar, apresentou alta
de 49,19%. Também, destacou-se a alta nos pre-
cos de produtos basicos como arroz (+48,50%)
e feijao (+45,58%). Cabe destacar que a alta no
preco dos produtos basicos, como arroz e feijao,
impactou mais diretamente, as familias com me-
nor renda que gastam, proporcionalmente, mais
na aquisicao desses itens. Também, foi verificado
no periodo alta nos produtos de hortifruti como
batata (+99,21%) e tomate (+76,98%).

A guerra Russia x Ucrania, também foi
um fator que contribuiu para a alta nos cus-
tos de producao agricolas, com insumos mais
caros e alta no preco de produtos importados
como o trigo.
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A tabela 3 apresenta a variacoes dos indi-
cadores durante a pandemia da COVID-19. Nes-
se periodo o valor da Cesta Basica apresentou
variacao de +50,58%, enquanto o salario minimo
aumentou em +15,98% e a inflacao oficial au-
mentou em +19,72%. Os produtos da cesta basi-
ca aumentaram mais do que o dobro da inflacao
e mais que triplo da variacao do percentual de re-
ajuste do salario minimo, reduzindo dessa forma,
o poder de compra dos assalariados no periodo.

O Governo da época, principalmente em
2022, utilizou a estratégia de enfrentamento da
inflacao com a reducao da carga tributaria sobre
os combustiveis. Essa medida teve éxito e resul-
tou na queda, no Brasil, em - 22,42% no preco da
gasolina e - 20,59% no preco do etanol. A infla-
¢ao, por conta do peso dos combustiveis no cal-
culo, foi menor, assim como a corre¢ao no valor
do salario minimo (ANP, 2023). Em 2022, os pre-
cos dos alimentos nao foram reduzidos (o preco
da cesta basica aumentou em 21,18%, conforme
Tabela 1), pois os precos internacionais se man-
tiveram altos. Com a elevada rentabilidade do
setor exportador e no mercado interno, o preco
do diesel que ja possuia uma menor carga tribu-
taria, diferente dos demais combustiveis, aumen-
tou em +20,04%, em 2022 (ANP, 2023). Essa
conjuntura contribuiu para o aumento nos custos
de producao agricola e dos transportes, inclusive
dos insumos e da producao agropecuaria.

O resultado para os consumidores, sobre-
tudo os de menor renda, que gastam proporcio-
nalmente mais na aquisicao de alimentos, du-
rante o periodo da pandemia da Covid-19, foi a
aumento no preco da cesta. Por outro lado, os
produtores agropecuarios, principalmente, os ex-
portadores, aumentaram seus ganhos com a alta
nos precos de produtos como soja, café e carnes.

A partir de 2023, o salario minimo voltou
a aumentar em percentual maior que o preco
médio da cesta basica. Do final de dezembro de
2022 até maio de 2024, o preco da Cesta Basica
aumentou em +0,34%, praticamente estavel. En-
quanto, o salario minimo, no periodo, aumentou
em +16,50%, conforme dados apresentados na
Tabela 4. Assim, o comprometimento de 5 sala-
rios minimos na compra da Cesta Basica reduziu
de 45,96% para 39,58%.
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em %

* Prego médio dos seguintes tipos de carnes: bovina
acém, alcatra, contrafilé e patinho) e bisteca suina.

Fonte: elaborado pelos autores a partir do Banco de da-
dos do NUPES e do IBGE (2024)

—

A Tabela 4 aponta entre 2023 e 2024
(até maio), apresenta alguns dos 32 produ-
tos de alimentacao pesquisados pelo NUPES,

de - 30,55%, lembrando que esse produto foi
0 maior vilao da cesta durante a pandemia,
como apontado na Tabela 3, alta de 162,53%.

nha de trigo e do café.
Ainda na Tabela 4 verificou-se a reducao
no preco das carnes em média de - 18,12%,
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Frigorificos, publicados pelo Portal Compreru-
ral (2024). Em 2023, os precos das carnes
bovinas recuaram em média, em dolar, em
30,54%. Esse cenario, assim como a reducao
nos custos de producao com a racao animal,
mais barata com a queda nos precos do milho
e da soja, contribui para a queda nos precos
das carnes. No periodo de janeiro de 2023
a janeiro de 2024, o preco do milho para os
agricultores paulista reduziu em - 24,43% e da
soja em -32,14%, conforme dados do Instituto
de Economia Agricola do Estado de Sao Paulo
- IEA-SP (2024).

A reducao nos precos das carnes redu-
ziu a rentabilidade do setor agropecuario, mas
contribuiu para a queda nos precos do produto
aos consumidores brasileiros e a propria ma-
nutencao dos precos da Cesta, por conta do
Seu peso na composicao dos itens.

Os dois produtos mais consumidos no
Brasil, o arroz e o feijao, apresentaram traje-
torias distintas nos anos de 2023 e 2024.
Enquanto o feijao apresentou reducao de pre-
co em -11,20%, o arroz apresentou alta de +
36,41%. Esse resultado foi consequéncia das
variacoes nas areas plantadas e dos proble-
mas climaticos. Além da especulacao com o
produto, no caso do arroz com a tragédia no
Rio Grande do Sul em 2024. Incertezas rela-
tivas aos estoques do arroz no maior estado
produtor, que é o Rio Grande do Sul, alinhadas
as expectativas de altas resultantes de especu-
lacao nos mercados consumidores vem puxan-
do os precos do arroz para cima em todos 0s
mercados. Com alta ainda timida, a tendéncia
€ de estabilidade a medida em que a CONAB
sinaliza a importacao do grao de outros paises.

Em relacao ao feijao a expectativa do
Departamento de Economia Rural (Deral), da
Secretaria da Agricultura e do Abastecimento
do Parana (Seab) de colheita esperada e ja re-
alizadas no ciclo 2023/2024 é da producao de
947 mil toneladas, crescimento de 39% em re-
lacao ao ciclo 2022/2023 (Canalrural, 2024).

Outros produtos que apresentaram va-
riacoes positivas em 2023 e 2024 foram a ba-
tata, alta de + 40,76%, e o tomate com alta de
+ 15,31%. Essas variacoes estao diretamente
ligadas aos problemas climaticos como seca e
chuvas intensas nas regides produtoras, mas
também pelo efeito da sazonalidade, pois nes-

sa base de dados foram comparados precos
em meses diferentes. No caso da batata, o fim
das safras das aguas e o atraso na safra da
seca foi a principal razao da alta. Em maio de
2024 a batata teve elevacao de 17,77%, no
Vale do Paraiba.

A pesquisa sobre a Cesta Basica € apre-
sentada com frequéncia em eventos internos
e externos a Universidade de Taubaté, e tem
contribuido para a formacao académica, em
especial dos alunos de Ciéncias Econdmicas
possibilitando a associacao entre o ensino, a
pesquisa e a extensao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desse artigo foi apontar as
variacoes nos precos da Cesta Basica Familiar
feita pelo NUPES/UNITAU desde setembro de
1996, com destaque para os periodos marcan-
tes na oferta e procura de produtos, sejam pro-
blemas climaticos, pandemia do COVID - 19 e
questoes politicas que interferiram na politica
cambial e na producao e distribuicao de pro-
dutos. Também, aproveitou para fazer mais um
registro documental dessa acao da Pro-reito-
ria de Extensao da Universidade de Taubaté,
alinhada as atividades de pesquisa e ensino.
A seguir, sao acrescidas algumas recomenda-
coes a partir da apresentacao dos dados ao
longo do texto.

De um modo geral, em relacao ao com-
prometimento da renda dos 5 salarios mini-
mos na aquisicao da Cesta Basica Familiar
verificou-se 5 periodos destintos. Até 2022 a
pesquisa apontou que ocorreu pequena valori-
zacao do salario minimo, o propésito principal
das acoes governamentais foi o enfrentamento
da inflacao com a consolidacao do Plano Real.
Posteriormente, a partir de 2003, ha uma po-
litica de aumento real no salario minimo, mes-
mo acompanhada por alguns anos de inflacao
anual mais elevada. O periodo entre 2007 e
2018 foi marcado por maior estabilidade e va-
lor do poder de compra do salario minimo em
relacao a Cesta. No entanto, a partir de 2019,
com 0 aumento nos precos internacionais,
agravado pela pandemia da Covid-19, ocorre
a elevacao dos precos dos principais produ-
tos que compoe a cesta, reduzindo aumento
0 comprometimento da renda na aquisicao da
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Cesta. Apods 2023, os precos internacionais
apresentaram recuo e foi retomada a politica
de valorizagcao do salario minimo, aumentando
seu poder de compra.

Cabe destacar que nos anos desses
dois Udltimos periodos, o aumento nos pre-
cos da cesta, quando ocorreu a estabilizacao
apods 2023, pouco tem relacao com a politi-
ca nacional adotada no periodo, mesmo que
no ambito politico os animos estejam exalta-
dos, sobretudo no setor agropecuario. Muitos
produtores e associacoes de produtores atri-
buem a alta nos precos agricolas de 2019-
2022 a acao governamental na esfera federal
a época, assim como atribuem a reducao dos
precos as acoes politicas do Governo atual.
No entanto, tanto a alta quanto a baixa dos
produtos agropecuarios nos periodos citados
estao relacionadas a fatores externos, indi-
cando que pouco foi feito pelos governantes,
nesses dois periodos na area. A acao de des-
tague mais expressivo, que aumentou o po-
der de compra das familias foi o aumento no
valor do salario minimo.

No longo prazo as variacoes constantes
nos precos dos produtos que compoe a Cesta
Basica podem ser prejudiciais, tanto para os
produtores quanto para os consumidores. A
busca por uma equilibro € sempre importan-
te, evitando, por exemplo altas expressivas
como 2019-2022 que foi boa para produto-
res e ruim para os consumidores. Ja, a partir
de 2023, agueda nos precos de alguns itens
como carnes e 6leo de soja foi melhor para
0s assalariados urbanos (sobretudo os com
menor renda) e nao agradou os produtores.
A proposta em regulamentacao da reforma
tributaria, em discussao no Congresso Nacio-
nal, podera melhorar esse cenario com uma
menor tributacao aos produtos que compoe
a Cesta Basica. Por outro lado, o incentivo a
producao agropecuaria mais voltada ao mer-
cado doméstico podera contribuir para me-
Ihorar a remuneracao desses segmentos aos
produtores. Os recursos para essas politicas
de incentivos poderao vir do proprio setor pri-
mario como o aumento da tributacao de seg-
mentos como de celulose e outros produtos
que geram menor valor agregado, impactos
sociais, emprego e renda e valorizar aqueles
itens essenciais como a producao de arroz,

feijao e hortifruti (inclusive com melhor articu-
lacao das politicas nacionais com as politicas
regionais e locais).

Para os consumidores de menor renda
0 cobertor é sempre curto, com o0 aumento das
despesas nas unidades familiares, inclusive
de produtos basicos, e nem sempre acompa-
nhado pela correcao da renda, no minimo, na
mesma proporcao, como apontado pelo Consti-
tuicao Federal, ja citada nesse texto. Resta aos
consumidores na hora de fazer suas compras,
pesquisar sempre, evitando compras mensais
e considerando preco e qualidade dos produ-
tos, sobretudo em relagcao ao segmento de
hortifruti, que apresenta grandes variacoes por
conta de periodos de safra e entressafra e dos
problemas climaticos que, infelizmente, sao
mais frequentes.
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Resumo: a cidade de Sao Luiz do Paraitinga, a partir da peculiaridade da sua histéria e das suas
manifestacdes da cultura popular relacionadas a religiosidade, demandou, por forga da sua cultura
e da comunidade luizense, o registro da memoria e da Histéria de 250 anos da Paroquia de Sao
Luis de Tolosa. Assim, neste relato de experiéncia o objetivo foi apresentar o processo e as vivén-
cias e reflexdes proporcionados pelo trabalho de acesso as memoérias individuais e coletivas que
compuseram essas narrativas por meio da metodologia da Historia Oral. Foram realizadas nove
entrevistas, de modo presencial e remoto, que permitiram, ndo s6 compreender o modo de vida e
a religiosidade popular, em suas diversas manifestagdes e aportes materiais, como também refletir
sobre as relacdbes humanas.

Descritores: Memoéria, Pandemia de covid-19, patrimdnio, identidade, religiosidade popular.

BETWEEN NARRATIVES AND MEMORIES: THE VALUE OF
INTERVIEWS TO RECORD THE CULTURE AND POPULAR
RELIGIOSITY OF SAO LUIZ DO PARAITINGA-SP

Abstract: the city of Sao Luiz do Paraitinga, based on the peculiarity of its history and its manifes-
tations of popular culture related to religiosity, demanded, by force of its culture and the community
of Sao Luiz, the recording of the memory and history of 250 years of the Parish of Sao Luis de Tolo-
sa. Thus, this experience report aimed to present the process and the experiences and reflections
provided by the work of accessing the individual and collective memories that composed these
narratives through the methodology of Oral History. Nine interviews were conducted, in person and
remotely, which allowed not only to understand the way of life and popular religiosity with its diverse
manifestations and material contributions, but also to reflect on human relationships.
Descriptors: Memory, Covid-19 Pandemic, heritage, identity, popular religiosity
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1. INTRODUCAO

Neste texto, apresenta-se o resultado
de um trabalho multiplo realizado em conjunto
com a comunidade de Sao Luiz do Paraitinga
em prol da preservacao de sua memoria e de
sua historia. Esse processo foi resultado de
um conjunto de acoes realizadas no ambito do
Projeto de Extensao Universitaria intitulado “A
cultura que vale: conhecendo e preservando a
histéria, a memoria e o patrimoénio do vale do
Paraiba”, que foi motivado e realizado em virtu-
de de solicitacao da comunidade luizense.

O IPHAN corrobora essa perspectiva, ao
afirmar que as acoes de extensao devem partir
de iniciativas da comunidade, considerando-
-se sua vontade e sua disposicao. Assim, atual-
mente a extensao esta consolidada como acao
dialégica, multifacetada e multidirecionada, ul-
trapassando-se a perspectiva assistencialista.
Além disso, importa perceber que, quando a
comunidade demanda acoes a partir de suas
necessidades e percepcoes, a integracao e a
participacao é muito mais ampla e efetiva. No
caso da comunidade de Sao Luiz do Paraitin-
ga, como afirma em sua tese Joao Rafael Cur-
sino dos Santos (2015), a cultura, encarnada
nos sujeitos, assumiu o papel de protagonista
do processo de reconstrucao da cidade, apos
a catastrofe da enchente de 2010. O pesquisa-
dor afirma que isso aconteceu devido a forca
da cultura popular manifestada pela popula-
cao ao longo de seu desenvolvimento histori-
co, 0 que contribuiu para consolidar uma for-
ma de ser e de agir peculiar que possibilitou a
reconstrucao da cidade, de acordo com os an-
seios da populacao, pautada em referéncias
culturais. Daniel Messias dos Santos (2016)
também investigou e analisou o processo de
reconstrucao da cidade ap0s essa catastrofe
e 0s sentidos e significados atribuidos ao patri-
monio, pelos municipes.

Desse modo, nao s6 a populacao parti-
cipou ativamente da reconstrucao da cidade,
sendo protagonista do processo, como tam-
bém, nessa ocasiao e em tantas outras, ma-
nifestou vontade de preservar sua historia e
sua memodria de diversas formas, e promoveu

acoes para que esse anseio se concretizasse
com diversas parcerias, entre elas a realizada
com a Universidade de Taubaté, por meio do
Projeto de Extensao A cultura que vale. Para o
historiador Jacques Le Goff (1990), a memodria,
elemento essencial da formacao da identidade
individual e coletiva das pessoas, € um anseio
presente nos individuos que convivem em so-
ciedade.

Em 2019, alguns membros da popula-
¢ao luizense procuraram a professora do pro-
jeto para que, em conjunto, trabalhassem para
que fosse instalado, no segundo andar da Igre-
ja Matriz, reconstruida em 2014, um memorial
que, de acordo com a vontade da populacao,
abrangeria trés eixos: a Historia da Pardquia
de Sao Luis de Tolosa e da Igreja Matriz, a en-
chente de 2010 e a reconstrucao da Igreja Ma-
triz. Neste empreendimento conjunto foi reali-
zada uma exposicao temporaria do Memorial
da Paroquia de Sao Luis de Tolosa, no dia 18
de agosto de 2019. A comunidade e a equipe
do projeto atuaram de modo articulado para o
planejamento, a organizacao e a realizacao da
exposicao. Cada uma dessas fases desdobrou-
-se em um conjunto de acoes da equipe junto a
comunidade. Essa acao foi apresentada como
relato de experiéncia no capitulo “A extensao
universitaria e a emocao identitaria em niveis
de (re)conhecimento: experiéncias em Sao
Luiz do Paraitinga-SP”, publicado no livro “A
UNITAU na comunidade: relatos de praticas de
extensao”, em 2021.

Além desta exposicao, a comunidade
luizense apresentou como demanda, nas co-
memoracoes do 250° aniversario da Paroquia
de Sao Luis de Tolosa, comemorado em marco
de 2023, o registro desta historia tao significa-
tiva que faz parte da constituicao identitaria da
populacao do municipio. A partir dessa deman-
da foi proposta a publicacao de um livro que
registrasse esta histéria e a memoaria das pes-
soas que contribuiram para a sua construcao
ao longo do tempo, e para isso realizou-se um
conjunto de entrevistas com base nos aportes
da Histoéria Oral. Neste relato de experiéncia,
optou-se por apresentar a experiéncia vivencia-
da nessas entrevistas.
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Procurou-se compreender a amplitude
da experiéncia vivenciada pela equipe do pro-
jeto e pela comunidade luizense nesse proces-
so de acesso a memodria individual e coletiva,
apresentando-se, neste texto, o relato da ex-
periéncia com fundamento nas elaboracoes
tedricas de E. Thompson. Para o autor, ha uma
conexao entre as acdes humanas e 0s aspec-
tos sociais, culturais e institucionais que, em
conjunto, as condicionam para concretizar
suas experiéncias historicas. Segundo ele, as
pessoas sao 0s sujeitos de suas proprias his-
torias, considerando-se sua “experiéncia” em
determinadas situacoes e relacoes que propor-
cionam o desenvolvimento de sua consciéncia
e de sua cultura.

A experiéncia aqui relatada é composta
pela articulacao dos olhares e percepcoes da
comunidade luizense e, também, pelos olhares
e percepcoes dos docentes e discentes da Uni-
versidade de Taubaté participantes do projeto,
considerando-se a articulacdo entre eles, e
considerando, também, que a Extensao Univer-
sitaria se constitui como um processo media-
dor de construcao do conhecimento, segundo
Rosana Montemor (2016).

Sobre as entrevistas, o ponto de parti-
da para relato e reflexao sobre a experiéncia
realizada com a comunidade de Sao Luiz do
Paraitinga fundamenta-se na nocao da Historia
Oral, que indica que as pessoas selecionadas
para participar das entrevistas fazem parte de
uma comunidade de destino, como denomina
José Carlos Sebe Bom Meihy (2011), para re-
presentar todos aqueles que de alguma forma
se sentem ligados ao tema estudado (Ribeiro,
2021). No caso do municipio de Sao Luiz do Pa-
raitinga, pode-se inferir que as pessoas ligadas
a religiosidade catélica na cidade formam uma
rede de apoio e de sociabilidade constituida
pelas mediacoes culturais.

Entende-se a religiosidade como uma
manifestacao cultural relacionada as praticas
e crencas que podem se referir a uma religiao,
mas que vao além dos ritos e narrativas ins-
titucionalizados. No caso de Sao Luiz, a reli-
giosidade catdlica € central para a dinamica
sociocultural da cidade, pois enfeixa sentidos

e simbolos de identidade que ultrapassam os
limites institucionalizados, constituindo as 16gi-
cas de acao do espaco publico (Silva, 2011).

2. SAO LUIZ DO PARAITINGA, SUA RELI-
GIOSIDADE E O CONTEXTO DAS ENTREVISTAS

A cidade de Sao Luiz do Paraitinga, loca-
lizada no interior do estado de Sao Paulo, apre-
senta, ao longo da sua histéria, exemplos da
diversidade de suas manifestacoes culturais e
de seus sentidos. Tanto a diversidade cultural
guanto a participacao da comunidade nas ce-
lebracoes, ritos e festas religiosas oportunizam
analises e estudos. Assim como grande parte
do Estado de Sao Paulo, inclusive consideran-
do-se o vale do Paraiba paulista, Sao Luiz do
Paraitinga caracteriza-se como uma comuni-
dade caipira, com elementos e manifestacoes
especificos. Ao analisar o modo de vida caipira,
0 autor indica a capacidade das comunidades
caipiras para se adaptar as mudancas e as cir-
cunstancias. Outro aspecto observado foi a o
da solidariedade. Para Antonio Candido (2010,
p. 28): “A existéncia de todo grupo social pres-
supode a obtencao de um equilibrio relativo en-
tre as suas necessidades e os recursos do meio
fisico, requerendo, da parte do grupo, solucoes
mais ou menos adequadas e completas, das
quais depende a eficacia e a propria natureza
deste equilibrio.”

Sobre a dimensao religiosa da cidade,
José Rogério Lopes (2014) Sao Luiz do Paraitin-
ga é caracterizada pela presenca de multiplas
manifestacoes culturais sagradas e profanas.
Dentre as varias festas religiosas da cidade,
destaca-se a festa do Divino, uma das mais an-
tigas da cidade e, ao mesmo tempo, uma das
poucas que permanecem sendo realizadas em
todo o territorio brasileiro. (Lopes, 2014)

Dentre as festas religiosas ha um des-
taque para a festa do Divino, cuja importancia
e a antiguidade a constituem como uma das
principais referéncias identitarias dos morado-
res. Essa festa sustenta uma rede de relacoes
entre individuos, grupos familiares e comunida-
des rurais e um enorme circuito de festas cato-
licas espalhadas pelos iniUmeros bairros rurais,
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conectando-os ao centro histérico, religioso e
comercial - na verdade, as festas e devocoes
catolicas populares formam redes simboélicas
de solidariedade que ultrapassam os limites
do municipio. Todo este circuito culmina com
a grande celebracao da Festa do Divino, come-
morada, na cidade, entre os meses de maio e
junho, conforme o calendario catélico do Pen-
tecostes. (Lopes, 2014).

Com relagao a preservagao de seu patri-
monio cultural da cidade, apesar da enchente
que destruiu, em 2010, grande parte dele, o
centro histérico da cidade, foi tombado pelo
IPHAN, como sede do maior conjunto arquite-
toénico do estado de Sao Paulo. Desse modo, a
cidade é considerada um exemplo de preserva-
cao de patrimonio historico.

Ap6s dez anos da tragédia provocada
pela enchente, em marco de 2020, a cidade,
assim como a maior parte da populacao mun-
dial, foi assolada por uma pandemia de propor-
cOes avassaladoras, que instaurou um longo
periodo de excepcionalidade. Os anos 2020 e
2021 foram desafiadores, pois houve necessi-
dade de assumir medidas sanitarias e politicas
para contencao da contaminacao da populacao
pelo coronavirus. Essas medidas, centradas no
isolamento social da populacao, em muitos ca-
sos foram fatais, porque causaram amplos im-
pactos econdmicos, politicos e sociais e foram.
A situacao imp0s a necessidade de isolamento
social, e a solugao para dar continuidade a di-
versas atividades, entre elas as educacionais,
foi recorrer a tecnologia e a internet.

Os recursos tecnologicos e a internet
viabilizaram a continuidade do trabalho de di-
versos setores, entre eles o académico, e per-
mitiram a otimizagao da comunicagao, naquele
momento critico. O processo de desenvolvi-
mento tecnoldgico da comunicagao e a inser-
¢ao da internet no ensino foi significativamente
impulsionado pelas condicoes impostas pela
pandemia.

Depois do impacto inicial, as atividades
sociais na cidade de Sao Luiz do Paraitinga, as-
sim como em grande parte do mundo, foram
adaptadas e tiveram continuidade. O medo da
morte, a inseguranca diante de uma situacao

inusitada e as consequéncias econdmicas e
sociais resultaram em diferentes respostas e
solucoes.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:
HISTORIA ORAL, ENTREVISTA E REGISTRO

A Histéria Oral é percebida como uma
metodologia ampla que abrange, tanto a coleta
de dados, quanto a sua analise. Engloba, além
do registro das impressoes pessoais das pes-
soas sobre os fatos e processos estudados, a
observacao direta do contexto de emergéncia
dos discursos. Assim, € uma metodologia que
se constitui como um recurso utilizado para o
estudo de fenbmenos complexos que nao po-
dem ser investigados fora do contexto no qual
ocorrem naturalmente. Esse tipo de estudo
empirico, que procura analisar uma teoria, tem
como uma de suas fontes de informagoes mais
importantes a entrevista.

Metodologicamente, neste trabalho e
neste relato de experiéncia, optou-se por utili-
zar o termo acesso, em vez de coleta de dados,
pois, no escopo de um trabalho de extensao
universitaria com as caracteristicas aqui apre-
sentadas, a nocao de que a metodologia da
Historia Oral permite o acesso as pessoas e,
por meio delas e das mediacdes que promove,
as suas memorias individuais e coletivas, faz
mais sentido.

Para acesso as memorias a respeito das
narrativas individuais e coletivas que compuse-
ram a Historia da Paréquia de Sao Luis de To-
losa foram realizadas ao todo nove entrevistas,
sete delas de modo remoto, durante o contexto
da pandemia de covid-19, e duas de modo pre-
sencial, apds o seu término. Foram realizadas
complementacoes de algumas das entrevistas
realizadas remotamente, por meio da plata-
forma Zoom, um aplicativo de software de vi-
deoconferéncia que permite interacao virtual
sincrona e a gravacao das reunioes. Foi criado
para a realizagao de reunioes remotas, quando
nao era possivel realizar reunioes presenciais.
A empresa foi criada em 2011, e o servico de vi-
deoconferéncia comecou em 2013. Em 2020,
atingiu niveis elevados, registando um cresci-
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mento de 227% da quantidade de empresas
que recorreram a esse recurso, ao longo do
ano. Assim, embora o registro de audio digital
seja 0 mais usado para entrevistas, devido a
distancia imposta pelo isolamento social para
as realizadas neste trabalho utilizou-se esta
plataforma de videoconferéncia, que possibili-
tou o contato visual entre os pesquisadores e
0s participantes. Esse recurso contribuiu para
a manutencao, mesmo em uma situacao de
adversidade, do contato pessoal, para que se
estabelecesse a relacao de confianca necessa-
ria entre os entrevistadores e o0s entrevistados.
Meihy e Ribeiro (2011) indicam que a re-
alizacao das entrevistas a partir de um roteiro
norteador ou de questdoes abertas oferece ao
participante maior poder de escolha durante
a composicao de sua narrativa. Desse modo,
seguindo essa orientacao metodologica, foi
elaborado um roteiro para a realizacao das en-
trevistas, com base no eixo tematico das lem-
brancas e experiéncias religiosas dos partici-
pantes, considerando-se aspectos coletivos e
especificos da experiéncia de cada um dos en-
trevistados a partir de indicacées de membros
da comunidade participantes da equipe do pro-
jeto. Desse modo, com o foco nas experiéncias
e memorias religiosas de pessoas da cidade de
Sao Luiz do Paraitinga, foi realizada a Historia
Oral tematica. Para alcancar os aspectos mais
significativos da religiosidade popular na cida-
de foram definidos os eixos que nortearam as
questdoes comuns aos roteiros: 1. As igrejas e
as capelas da Paroquia e suas histoérias; 2. Os
aspectos culturais e religiosos da Paroquia; 3.
As tradicoes e as religiosidades populares pelo
olhar das pessoas; €, 4. As festas religiosas.

4. AS ENTREVISTAS COMO EXPERIENCIA
DE CONSTRUCAO DE NARRATIVAS

O estudo procurou analisar a experién-
cia do uso de recursos tecnol6gicos no registro
dos relatos de pessoas da comunidade sobre
suas diferentes vivéncias religiosas e suas per-
cepcoes sobre o patrimonio catélico da cidade
de S&o Luiz do Paraitinga, englobando a rela-
cao entre a cultura e a religiosidade popular

manifestada em festas, rituais e costumes.

Como ja mencionado, Antonio Candido
(2010) indica a capacidade das comunidades
caipiras para se adaptar as mudancas e as
circunstancias e, ao analisar o modo de vida
caipira, durante a pandemia de Covid-19, ob-
servou-se essa capacidade de adaptacao da
comunidade luizense. Outro aspecto observa-
do foi a o da solidariedade.

A necessidade de reestabelecer a comu-
nicacao como aspecto fundamental da vida em
sociedade pode ser indicada como uma das
mais prementes, naquele momento. Foi preci-
so, também, dar continuidade ao trabalho de
registro da memoria da religiosidade popular
da cidade, conforme o proposto.

Na realizacao das entrevistas usando a
plataforma Zoom foram enfrentados desafios,
tais como a dificuldade de pessoas idosas no
uso da internet e de equipamentos, a instabili-
dade da internet em cidades de pequeno porte,
a dificuldade de superar a mediacao mecanica
entre os entrevistados e 0s entrevistadores.
Para sanar esses desafios recorreu-se a di-
mensoes da propria cultura caipira, por exem-
plo, a sociabilidade e a solidariedade; pessoas
mais jovens da comunidade propuseram-se a
auxiliar os que apresentavam dificuldade para
utilizar os equipamentos e a internet, para rea-
lizacao de algumas das entrevistas.

A fotografia aqui apresentada € um re-
gistro da entrevista de Helena Martha Kascha-
rowski, conhecida como Dona Martha, bem no
inicio da pandemia, nos momentos de maior
inseguranca e desespero. Dona Martha, que
foi governanta na casa paroquial por cerca de
40 anos e cuidadora de Monsenhor Tarcisio,
hoje ela é a guardia de um grande acervo de
memoérias e de objetos, fotografias, vestimen-
tas, paramentos e imagens religiosas, além
de pertences do Monsenhor Ignacio Gidia, que
também foi um importante paroco na cidade
de Sao Luiz do Paraitinga. Seus depoimentos,
a partir dos parocos da cidade, que por muitos
anos estabeleceram fortes lagos com a comu-
nidade, proporcionou grande emocao a todos
que participaram da entrevista. Essa emocao
foi provocada por D. Martha, que estabeleceu
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com os participantes uma efetiva comunicacao,
mesmo que com a mediacao da tecnologia.

Figura 1. Secretaria Paroquial, na Igreja Matriz de Sao
Luiz do Paraitinga-SP. Foto de José Hugo Cabral Neto.

10/05/2021.

Vé-se nesta foto a conexao entre D. Mar-
tha e Profa. Rachel Abdala, que conduz a en-
trevista, na tela maior, e dos demais membros
da equipe do projeto no canto superior da tela,
em quadros menores. Essa imagem sensivel e
forte sintetiza e simboliza o que foi a conexao
das pessoas durante a pandemia.

Castells e Borges (2003, p. 107) defi-
nem muito bem a experiéncia que foi vivencia-
da nesta e nas outras entrevistas realizadas
durante a pandemia:

Comunidades sao redes de lagos interpesso-
ais que proporcionam sociabilidade, apoio,
informacao, um senso de integragao e identi-
dade social. Naturalmente, a questao decisiva
aqui é o deslocamento da comunidade para a

rede como a forma central de organizar a in-
teracao.

Essas iniciativas viabilizaram o acesso
as pessoas e as suas memorias, mesmo em
uma situacao tao adversa, a partir da solida-
riedade e da aproximacao entre geracoes. Al-
guns entrevistados referiram sua satisfacao
em, por meio da plataforma Zoom e da tecno-
logia, “ver” as pessoas e romper, mesmo que
parcialmente, o isolamento. Essa constatacao
é corroborada pela prépria nogao da Historia
Oral, manifestada pela afirmacao de Meihy &
Ribeiro (2011, p. 22): “[...] na entrevista € que
0 pesquisador encontra o ‘outro’, sujeito dono
de sua histéria retracada com logica propria e
submetida as circunstancias do tempo da en-

trevista”. Desse modo, pode-se inferir que o
encontro proporcionado pela tecnologia da in-
ternet entre os pesquisadores e os colaborado-
res é contextualizado no tempo e na realidade
social, pois uma logica propria é estabelecida
a partir do encontro de pessoas, de circunstan-
cias e de referéncias. Pode-se também dizer,
com inspiracao na citagao acima, de Castells e
Borges (2003, p. 107), que as narrativas indivi-
duais das pessoas se entrelacam, pois elas vi-
venciam e frequentam lugares comuns e com-
partilham experiéncias coletivas.

As entrevistas foram iniciadas em 2020,
e, em virtude do centenario da Igreja do Ro-
sario, comemorado em 2021. Segundo Pierre
Nora (1993, p. 8.): “A meméria se enraiza no
concreto, no espaco, no gesto, na imagem,
no objeto”. O autor defende a ideia de que as
memorias sao enraizadas em lugares especifi-
CoS que permitem o contato das narrativas e a
construcao de memorias coletivas. As igrejas,
como espaco de celebracoes, sacramentos e
festas, constituem-se como locais de encon-
tros coletivos e de significacdes particulares,
portanto podem ser consideradas “lugares de
memoria”, como propoe o autor. A Igreja do Ro-
sario foi analisada sob diversos angulos, nas
entrevistas: sua construcao, seu restauro, 0s
ritos e as celebracdoes e sacramentos nela re-
alizados.

Especificidades encantadora foram re-
veladas, como as missas cantadas em latim, a
partir de uma das artifices desta manifestacao
de religiosidade, conhecida como D. Cida, que
concedeu entrevista duas vezes, a primeira re-
motamente e a segunda de modo presencial,
em sua casa.

Simbolo maximo da igreja catélica em
Sao Luiz do Paraitinga, a Igreja Matriz € anali-
sada por Daniel Santos (2016.p. 33.), luizense
e participante do projeto como membro da co-
munidade: “Era um patrimonio, porque era his-
torica, mas também porque identificava uma
comunidade”.

Maria Aparecida Bueno, conhecida
como D. Cida, foi entrevista duas vezes, uma
durante pandemia, e a outra apos o periodo
de excepcionalidade. Na primeira, realizada de
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modo remoto (Figura 2), observou-se 0s mes-
mos elementos da entrevista realizada com D.
Martha. Como € comum em entrevistas, ela
mobilizou documentos para mostrar enquanto
falava, como é possivel observar na figura. Nes-
te caso foram partituras das musicas cantadas
em latim durante as missas e celebracoes.

134 3 E—
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Figura 2. Print de gravacao pela Plataforma Zoom da en-
trevista com Maria Aparecida Bueno 07/05/2021.

Na segunda vez, ela recebeu a equipe
do projeto em sua residéncia. Novamente os
documentos estiveram presentes, mas nesta
oportunidade, ao mostra-los pudemos obser-
var a sua relacao com eles. Para realizar uma
entrevista € necessario estabelecer laco de
confianga por olhares, toques, modos de afeto.
Entrevistados e entrevistadores se afetam mu-
tuamente. Ao terminarmos a entrevista e nos
despedirmos percebemos uma dificuldade de
romper esse laco. Ela nos acompanhou até a
porta da casa, até a porta do carro e nos convi-
dou para voltarmos.

Figura 3. Residéncia de Maria Aparecida Bueno. Sao Luiz
do Paraitinga-SP. Foto de Larissa Oliveira Casemiro da
Rocha. 05/05/2024.

Percebeu-se claramente a vontade que
0s entrevistados tiveram de falar, de participar
do registro da histéria da Parbquia, e sua dis-

ponibilidade para receber a equipe do projeto,
abrindo suas casas. Desse modo, na realizacao
das entrevistas foi possivel constatar que, como
afirma Daniel Santos (2W016), o perfil dos ci-
dadaos luizenses caracteriza-se pela vontade e
pelo empenho da preservacao das suas memo-
rias e de sua identidade cultural coletiva. Para
Santos (2016), os luizenses estabeleceram
uma construcao de um sentimento de pertenci-
mento em relacao a sua, aos seus patriménios
e as raizes que moldam a memoria de gera-
coes. Para Pierre Nora (1993, p. 9), “A memoria
€ um fendbmeno sempre atual, um elo vivido no
eterno presente”. Em outras palavras, a memo-
ria é viva e conecta as pessoas pelo sentimento
de pertencimento e reconhecimento.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar a experiéncia vivenciada nas
entrevistas realizadas entre a equipe do projeto
e a comunidade de Sao Luiz do Paraitinga, con-
cluiu-se que houve uma confluéncia entre as-
pectos da cultura caipira e a realizacao de pes-
quisas potencializadas pela articulacao com a
extensao universitaria. A relacao de confianca
e de afetividade necessaria para a realizacao
de entrevistas, que também é constitutiva da
comunidade luizense, promoveu a conexao en-
tre as pessoas envolvidas, que € um dos princi-
pios basicos da extensao universitaria.

A Histéria Oral caracteriza-se como
aporte metodoldgico de pesquisa que permite
participacao direta dos entrevistados, nao de
modo passivo, mas de modo colaborativo, na
construcao do registro e de narrativas e na re-
construcao da meméoria. Considerando essa
perspectiva, concluiu-se que houve também
o alinhamento entre a metodologia da His-
toéria Oral e a necessidade de comunicacao
durante a pandemia de covid-19. A necessi-
dade social de comunicacao, apontada por
muitos estudiosos ao longo do tempo como
fundamental para a sobrevivéncia humana in-
dividual e coletiva, potencializa-se na dimen-
sao da necessidade de registrar lembrancas,
experiéncias e vivéncias, para superacao da
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condicao perecivel do ser humano. A conexao
promovida pela metodologia da entrevista
permite intercambio de conhecimentos, pro-
prio da Extensao universitaria.
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1. INTRODUCAO

Ser protagonista! Afinal o que é ser pro-
tagonista da propria historia? O senso comum,
além do sentido de ser protagonista em uma
obra artistica, entende protagonismo como a
capacidade de agir diante de determinada si-
tuacao, com proatividade, visando alcancar os
objetivos desejados.

No caso da extensao universitaria, o
protagonismo nao ocorre somente pela acao
institucional e de seus representantes, mas de
forma mutua. A mutualidade ensejada numa
proposta de extensao € aquela que relne pes-
soas, em torno dos principios de cooperacao e
de coletividade, para gerar e alcancar objetivos
e beneficios para todos os envolvidos. Nessa
relacao extensionista, a construcao do saber
se da pela troca de conhecimento e interagao.

No periodo de 2010 a 2014, na extensao
universitaria da Universidade de Taubaté, dora-
vante UNITAU, pro-reitor, assessores, professo-
res e alunos, assumiram o papel protagonista
de dar novo rumo a extensao da Universidade.

E o protagonismo se deu de forma in-
terativa, dialégica, multidirecional e com apli-
cacao de metodologias participativas. Nesse
contexto, a extensao é concebida articulada ao
ensino e a pesquisa, enquanto resultado de as-
pectos conceituais e teodricos.

No periodo em questao (2010 - 2014),
a Extensao Universitaria passou por intensas
modificacoes tanto no microambiente: a UNI-
TAU, quanto no macroambiente: contextos
regional e nacional.

Internamente, sentiu-se a necessidade
de sistematizar a extensao e aproxima-la cada
vez mais do ensino e da pesquisa, buscando sua
articulacao com essas funcoes universitarias.

No contexto nacional, a participacao dos
representantes da UNITAU realiza-se com o tra-
balho para inclusao e participacao dos projetos
das universidades municipais no Programa de
Apoio a Extensao Universitaria.

Outro tema que integrou a pauta exten-
sionista, principalmente pela acao do FORPRO-
EXT (Forum de Pro-reitores de Extensao das
Universidades Publicas Brasileiras), foi a ela-
boracao e publicacao da Politica Nacional de
Extensao Universitaria, versao 2012, resultado
de amplo debate do qual a UNITAU fez parte.

Também merece destaque os esforcos e o de-
bate do FORPROEXT junto ao MEC - Ministério
da Educacao, para que a curricularizacao da
extensao, ou creditacao (curricular) da exten-
sao constasse como estratégia do Plano Nacio-
nal de Educacao 2014/2024 (PNE).

Importante papel assumiu a Universi-
dade de Taubaté, quando seu Pro-reitor de Ex-
tensao assumiu a coordenacao do Férum de
Pro-reitores de Extensao das Universidades Pu-
blicas Brasileiras - Regiao Sudeste, promoven-
do o debate e a articulacao das universidades
publicas da regiao.

O foco deste artigo esta no protagonis-
mo da UNITAU que, internamente, mobilizou os
atores para a discussao, participacao e reorga-
nizacao da extensao, tendo como base a Politi-
ca Nacional de Extensao Universitaria.

Externamente este protagonismo da
UNITAU foi exercido ao participar ativamente
dos debates sobre temas que redefiniram o
rumo da extensao no Brasil.

2. PERCURSO METODOLOGICO

Como pressuposto tedrico, a UNITAU
com base e em consonancia com Plano Nacio-
nal de Extensao, elaborado pelo FORPROEXT
- Férum de Pro-reitores de Extensao das Univer-
sidades Publicas Brasileiras e pela Secretaria
do Ensino Superior do Ministério da Educacao,
definiu os seguintes objetivos para a Extensao:

*Promover a integracao entre os trés
pilares da universidade (ensino, extensao e
pesquisa), possibilitando a institucionalizacao
da extensao, que engloba a flexibilizacao cur-
ricular e a realizacao de programas, projetos,
acoes e eventos em conjunto entre essas trés
areas;

*Reafirmar a Extensao Universitaria
como um processo indispensavel na formacao
e motivacao do aluno, na qualificacao do pro-
fessor e no intercambio com a sociedade;

*Reafirmar a acao de extensao como
um processo académico definido e efetivado
em funcao das exigéncias da realidade;

e Empreender esforcos para viabilizar,
do ponto de vista administrativo e financeiro, a
pratica da Extensao;

* Assegurar a relacao bidirecional entre
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a Universidade e a sociedade, possibilitando a
troca de saberes e tecnologias;

* Desenvolver relacdes multi, inter e/ou
transdisciplinares e/ou interprofissionais de
setores da Universidade e da sociedade;

e Enfatizar a utilizacao da tecnologia
“disponivel” para ampliar a oferta e melhorar a
qualidade da educacao;

e Considerar as atividades voltadas para
o desenvolvimento, producao e preservacao
cultural e artistica regional;

e Estimular a educacao ambiental e o
desenvolvimento sustentado;

*Valorizar as atividades interinstitucio-
nais (consorcios, redes, parcerias) e as ativida-
des voltadas para o intercambio e a solidarie-
dade internacional.

Com esses objetivos em foco, a Pro-rei-
toria de Extensao empreendeu a instituicao de
programas, projetos e atividades com vistas a
efetivacao da acao extensionista, buscando sua
articulacao com ensino e pesquisa. Convém
lembrar que cabem as universidades, além do
ensino e da pesquisa, cumprir, no ambito so-
cial, a extensao universitaria, conforme o artigo
207, da Constituicao Federal: “As universidades
(...) obedecerao ao principio da indissociabilida-
de entre ensino, pesquisa e extensao”.

Protagonismo na Formulacao de Dire-
trizes e Sistematizacao no Projetos e Acoes
de Extensao

Em 2010, a Pro-reitoria de Extensao es-
tabeleceu as Diretrizes de Extensao da UNITAU.
O documento é resultado do olhar reflexivo de
diversos grupos ligados diretamente as acoes
de extensao universitaria, que por meio da es-
cuta/expressao individual e coletiva e da sis-
tematizacao dessas informacoes sobre o fazer
extensao, pode-se construir saberes orientado-
res dessa pratica para os anos 2011- 2014.

Como consequéncia das diretrizes esta-
belecidas, a Pro-reitoria de Extensao empreen-
deu esforcos visando selecionar e sistematizar
0S programas e projetos de extensao, de modo
a dar oportunidade para que docentes possam
propor projetos, conforme diretrizes para o pe-
riodo 2011 - 2014. Essa iniciativa representou
0s elementos precursores para curricularizacao
da extensao. de um lado, com a aplicacao dos

conhecimentos advindos do ensino e da pesqui-
sa e, por outro lado, com a inspiracao de novas
pesquisas ou realimentacao do ensino com co-
nhecimentos advindos da pratica extensionistas.

Na UNITAU, foram adotadas as diretrizes
proprias e as pactuadas no FORPROEX para a
sistematizacao dos projetos de extensao, que
segundo Nogueira (2000), sao: impacto e
transformacao: relacao entre Universidade
e outros setores da sociedade com a eleicao
das questoes mais prioritarias que colaborem
para a mudanca social; interacao dialogica:
troca e construcao de saberes, superando a
hegemonia académica do estender o conheci-
mento com a promoc¢ao de alianca com movi-
mentos sociais - superacao de desigualdades
e de exclusao. interdisciplinaridade: interacao
entre areas distintas do conhecimento, além
da indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e extensao.

A indissociabilidade entre ensino, pes-
quisa e extensao considera que todo processo
de extensao universitaria é processo educati-
vo, de formacao; que todos participantes sao
educadores e educandos; que deve ocorrer a
participacao (obrigatéria) do aluno nas ativida-
des de extensao com deslocamento do eixo pe-
dagogico classico professor/aluno para o eixo
aluno/comunidade, professor como coparti-
cipante, orientador, tutor, pedagogo, em uma
rede de educadores. Ainda a indissociabilidade
propde a curricularizacao da extensao: proces-
so de formacao que envolve a flexibilizacao dos
conceitos, de carga horaria, da grade curricu-
lar, do controle académico, da verificacao de
frequéncia, provas escritas/ trabalhos escola-
res e sala de aula.

Para que as diretrizes fossem gradativa-
mente implantadas, foi elaborado edital no qual
apresentava estrutura metodolégica para apre-
sentacao de projetos, contemplando uma ou
mais das areas tematicas: comunicacao, cultu-
ra, direitos humanos, educacao, meio ambien-
te, saude, tecnologia e producao e trabalho.

A sistematizacao de programas e pro-
jetos em areas tematicas facilitou conhecer
as atividades de extensao que geralmente se
encontravam isoladas e identificar pessoas e
grupos que desenvolvem projetos similares,
guanto a tematica, e estabelecer mecanismos
de articulacao.
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Em 2012, a UNITAU contava com 5 progra-
mas e 28 projetos contemplados pelo edital de
Projetos de Extensao, avaliados, anualmente, ve-
rificando o alcance dos objetivos considerando a
eficiéncia, eficacia e efetividade dos resultados.

A sistematizacao dos projetos de exten-
sao possibilitou a participacdao no ambito na-
cional, com éxito no Programa de Apoio a Ex-
tensao Universitaria (PROEXT 2012).

Protagonismo no Programa de Apoio a
Extensao Universitaria (PROEXT)

O PROEXT, Programa de Apoio a Exten-
sao Universitaria (PROEXT), criado em 2002,
busca articular politicas publicas de 16 6rgaos
governamentais federais com as acoes desen-
volvidas pelas universidades publicas.

Gracas a intensa participacao e prota-
gonismo da UNITAU, em 2010, solicitou a inclu-
sao das universidades municipais e, em 2011,
cobrou essa inclusao. Em 2012, houve a pos-
sibilidade, por meio de edital, da participacao
das instituicoes municipais do PROEXT, pela pri-
meira vez. O programa, vinculado a Secretaria
de Educacao Superior (SESu), do Ministério da
Educacao, aprovou 781 propostas de 113 insti-
tuicoes publicas de ensino superior. Os recursos
financeiros de R$ 80 milhoes foram repassados,
em 2013 e contemplaram projetos de extensao
com foco nas diferentes politicas atuais de in-
clusao social de 57 universidades federais, 24
institutos federais, 30 instituicoes estaduais e
trés municipais, entre elas a UNITAU.

A UNITAU participou com 21 projetos:
19 foram aprovados, sendo que, desses, 7 re-
ceberam recursos financeiros, totalizando R$
521.676,13, o que representa 0,65% dos re-
cursos destinados para o Programa. Sao eles:
Assessoria técnica para desenvolvimento de
empreendimentos econdmicos solidarios na mi-
crorregiao de Bananal; Brincando e aprendendo
na educacao infantil; Capacitacao de conselhei-
ros municipais de assisténcia social do Vale do
Paraiba; Ecocidadania: educacao em saude,
sustentabilidade, trabalho e geracao de renda
(sabao ecoldgico) com orientacao para (re)inser-
cao de detentos no mercado de trabalho; Projeto
de atendimento a vitima de violéncia; Promocao
de saude e envelhecimento; Viva Sao Benedito!
Registro imaterial e educacao patrimonial da
Festa de Sao Benedito de Aparecida - SP.

Para a Extensao da UNITAU o resultado
foi excelente, pois contribuiu para que os pro-
jetos voltados para politicas publicas, por um
lado, recebessem aporte financeiro; e, por ou-
tro, conquistassem reconhecimento publico,
pois as acoes de extensao da UNITAU apresen-
taram a mesma qualidade das acbes das uni-
versidades publicas federais e estaduais.

Cumpre salientar que o Pro-reitor de Ex-
tensao e professores participaram da avalia-
cao de projetos em areas tematicas e linhas de
extensao das quais nao havia a participacao de
trabalho da UNITAU.

Protagonismo na definicao e gestao
das politicas de Extensao

A curricularizacao da extensao e sua in-
clusao como estratégia no Plano Nacional de
Educacao (PNE) foi objeto de intenso debate
entre representantes da SESu - MEC (Secreta-
ria de Educacao Superior do Ministério da Edu-
cacao) e os pro-reitores de extensao de todo
Brasil. Como resultado dessa ampla discus-
sao, o Plano Nacional de Educacao 2014-2024
(instituido por meio da Lei 13.005/2014) es-
tabeleceu, dentre suas estratégias, a integra-
lizacao de, no minimo, dez por cento do total
de créditos curriculares exigidos nos cursos de
graduacao, por meio de programas e projetos
de Extensao em areas de pertinéncia social.

Mais tarde, a estratégia da curriculari-
zacao foi regulamentada pela Resolucao n® 7
MEC/CNE/CES, de 18 de dezembro de 2018,
determinando que, no minimo, 10% (dez por
cento) do total da carga horaria curricular es-
tudantil dos cursos de graduacao deverao ser
destinadas a atividades de extensao e compor
a matriz curricular dos cursos. Estabelece, ain-
da, que cabe ao INEP, ao apreciar pedidos de
autorizacao e reconhecimento de cursos, consi-
derar o cumprimento dos 10% de carga horaria
minima dedicada a extensao; a articulacao en-
tre atividades de extensao, ensino e pesquisa e
os docentes responsaveis pela orientacao das
atividades de extensao nos cursos de gradua-
cao.

Pro-reitores e representantes da Exten-
sao da UNITAU participaram intensamente dos
debates ocorridos em Brasilia e durante os di-
versos foruns de extensao ocorridos em diver-
sas universidades publicas.
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Protagonismo na gestao do FORPROE-
XT - Sudeste

Além da intensa participacao no FOR-
PROEXT Nacional, a Pro-reitoria de Extensao
assumiu o protagonismo ao sediar e organizar
o Férum de Proé-reitores de Extensao regiao Su-
deste, no periodo de 16 a 18 de abril, na Uni-
versidade de Taubaté, em Taubaté - SP, cujo
tema “Extensao Universitaria: da organizacao
interna a insercao nos debates nacionais’’.

O encontro reuniu proé-reitores das uni-
versidades publicas da regiao Sudeste e de-
bateu temas como: “Registros de Acdes de
Extensao e Informacdes para Alimentacao de
Indicadores”; “Comunicacao e a concessao de
radios e TVs educativas”; “Atracao de Recursos
e Execucao Financeira”; “Inovacao e Extensao
Universitaria”; “Extensao e Bolsas do CNPq:
possibilidades para a construcao de um Marco
Regulatorio”, entre outros. Ao término do even-
to, foi realizada a eleicao da Coordenacao do
FORPROEXT Sudeste, sendo escolhido vice-co-
ordenador, o Pro-reitor de Extensao, Professor
Doutor José Felicio Goussain Murade.

Durante 0 41° Encontro Regional do FOR-
PROEX-Sudeste, realizado no dia 06 de maio
de 2013, na Universidade Estadual do Rio de
Janeiro, foram realizadas as eleicoes para coor-
denadores do Férum e areas tematicas, sendo
o Pré-reitor de Extensao, Professor Doutor José
Felicio Goussain Murade escolhido Coordena-
dor do FORPROEXT - Sudeste.

Durante a gestao do Professor José Feli-
cio Goussain Murade, os integrantes da Pro-rei-
toria de Extensao responderam pela secretaria
do Férum e apoiaram a execucao dos foruns
regionais na Universidade Federal do Vale do
Jequitinhonha e Mucuripe e na Universidade
Estadual de Campinas.

Importante legado da gestao do Pro-rei-
tor de extensao foi a aprovacao do regimento
do Férum de Pro-reitores de Extensao das Ins-
tituicoes Publicas de Educacao Superior Brasi-
leiras - FORPROEX - regiao Sudeste, em 10 de
outubro de 2013, no Campus da Universidade
Federal do Vale do Jequitinhonha e Mucuripe,
na cidade de Diamantina - MG e aprovado pela
Assembleia do FORPROEXT Sudeste durante o
FORPROEXT Nacional, em 08 de novembro de
2013, na Universidade Federal do Tocantins,
na cidade de Palmas - TO.

Também, na qualidade de coordenador
do FORPROEXT - Sudeste, o Prof. José Felicio
Goussain Murade participou da visita técnica as
instalacoes da Fundacao Restoring Ancient Sta-
biae - RAS, no Instituto Vesuviano, em Napoli,
Italia, no periodo de 4 a 12 de janeiro de 2014,
cujo objetivo é o estabelecimento de parceria
internacional no ambito da extensao universi-
taria. Junto com a presidente do FORPROEXT
Nacional, Professora Doutora Sandra de Deus e
pro-reitores coordenadores das regidoes Norte,
Nordeste, Sul e Centro Oeste, foram debatidas
parcerias nas areas de arqueologia, gastrono-
mia, biologia marinha, turismo, entre outras.

3. RESULTADOS

As Diretrizes de Extensao da UNITAU, em
consonancia com a Politica Nacional de Exten-
sao Universitaria, foram implantadas e deram
subsidios para oferta de cursos e servicos a
terceiros, producao industrial, intelectual, ar-
tistica e cultural na forma de programas e pro-
jetos. Essas diretrizes, até os dias atuais, tém
orientado o fazer extensao na Instituicao.

Os esforcos gerados para participacao
das universidades municipais no PROEXT de-
ram frutos. Os sete (7) programas e projetos
foram implantados, gerando intercambio de
saberes entre a comunidade académica e os
seus diversos parceiros, possibilitando o alcan-
ce dos objetivos, melhores condicoes técnicas
e materiais em sua realizacao, além de bolsas
para os alunos monitores dos projetos.

Também os programas e projetos de
extensao implantados, conforme as Diretrizes,
possibilitaram os dialogos com ensino e pes-
quisa, vislumbrando, no periodo de 2010-2014,
iniciativas para se pensar a creditacao da ex-
tensao nos cursos de graduacao da UNITAU.

Hoje a extensao, por meio do dialogo
com a Pré-reitoria de Graduagcao e comunida-
de universitaria, vem trabalhando para promo-
ver a incorporacao da extensao nos curriculos
dos cursos de graduacao. Os esforcos, que se
iniciaram em 2010, tornaram-se frutos com a
curricularizacao, que deve ser efetivada até o
término de 2024, em todos os cursos de gradu-
acao das universidades brasileiras.

Infelizmente a Universidade de Taubaté
perdeu interlocucao regional e nacional com
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a mudanca nas gestoes seguintes. Luzes de
esperanca vem sendo lancadas, atualmente,
pela Pro-reitora de Extensao da UNITAU, Profes-
sora Doutora Leticia Maria Pinto da Costa, com
a retomada da interlocucao com o FORPROEXT
e orgaos federais e estaduais de educacao, no
sentido de contribuir com as politicas extensio-
nistas, em especial aquelas que afetam as ins-
tituicoes municipais de ensino superior.

4, DISCUSSAO

A UNITAU, no periodo de 2010 - 2014,
estabeleceu o protagonismo ao buscar o for-
talecimento da relacao universidade-socie-
dade, quando propoe o desenvolvimento de
acoes que privilegiam a troca de saberes; ao
assumir o dasafio de repensar a relacdo do
ensino e da pesquisa as necessidades so-
ciais, contribuindo, por um lado, com a for-
macao académica e, por outro, com o desen-
volvimento da sociedade. E a universidade
cumprindo sua funcao social.

A UNITAU buscou a sistematizacao de
suas atividades extensionistas, tanto na ges-
tao na Universidade, quanto no forum amplia-
do com os pro-reitores e docentes de exten-
sao, o fazer extensao considerando o impacto
e transformacao na formacao do aluno e na
abordagem de questdes que contribuam com
a mudanca social. O caminho trilhado é o da
interacao dialégica como propulsora na tro-
ca de conhecimentos e construcao de sabe-
res de forma interdisciplinar, que passa pelo
exercicio da indissociabilidade ensino, pes-
quisa e extensao.

A Universidade de Taubaté busca a ins-
titucionalizacao da Extensao Universitaria, nos
niveis constitucional e legal, desenvolvendo a
sua normatizacao como fundamento para a
renovacao da pratica e métodos académicos,
orientados pelo conceito e diretrizes da Exten-
sao Universitaria.

Os sujeitos protagonistas da Extensao
na UNITAU, por sua natureza publica, enten-
deram que sua acao deva se dar com o dia-
logo e com vistas a efetivacao da Politica Na-
cional de Educacao. Hoje assumem o desafio
de efetivar a creditacao da Extensao prevista
no Plano Nacional de Educacao 2014-2024.
Curricularizacao € pra ja!

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao lancar olhar sobre o protagonismo
da Universidade de Taubaté em busca da ins-
titucionalizacdo da Extensao Universitaria, é
indispensavel pensar em dois atores impres-
cindiveis para o exercicio prazeroso da acao
pedagogica extensionista: aluno e professor.

O aluno, segundo Bomtempo (1997,
p.9), deve:

Trabalhar no sentido de criar um ambiente
agradavel e livre de tensoes na sala de aula.
O aluno precisa aprender a ser feliz na esco-
la, descobrir o prazer de aprender, e de fazer
as suas atividades bem-feitas, aprender que
é permitido errar e que o erro nos faz crescer.
Nao ter medo de descobrir, assumir e desen-
volver a prépria potencialidade.

Cabe ao professor propiciar um ambien-
te agradavel e livre de tensoes. Criar espacos
para a descontracao, para a discussao, para
que ele possa extravasar seus sentimentos,
falar de seus medos, de suas incertezas "sem
aceitacao e respeito por si mesmo nao se pode
aceitar e respeitar o outro, e sem aceitar o0 ou-
tro como legitimo outro na convivéncia, nao ha
fendmeno social” (Maturama, 1999, p. 31).

Que os alunos, professores e parcei-
ros/atores sociais sejam protagonistas nas
funcoes de ensino, pesquisa e extensao. Que
este encontro seja repleto de saberes e sabo-
res. A UNITAU sera protagonista na extensao
universitaria!
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Resumo: Este artigo tem por tema a curricularizagdo da extensao na Universidade de Taubaté. O
recorte que se promoveu aqui funda-se na caracterizacao do percurso histérico da implementacao
da curricularizacao, seguida de reflexdes criticas do caso particular da Universidade e da acao
da Pré-reitoria de Extensao. Este artigo se justifica pelo registro histérico que faz, num momento
especial para a Universidade de Taubaté: o da comemoracao dos 50 anos da Universidade. Como
metodologia, o presente artigo contemplou instrumentos, como reflexdes tedricas de documentos
de outras IES, normativas externas e internas sobre o tema Curricularizacao da Extensao. Também
utilizou das informacoes coletadas no questionario institucional para mapeamento das atividades
de extensao presentes nos cursos de graduacao da UNITAU, uma pesquisa quantitativa, com ques-
tionario estruturado, aplicada aos diretores dos cursos de graduacao da Unitau no ano de 2020.
Por fim, relatou o desenvolvimento das diversas iniciativas desenvolvidas pela Pro-reitoria de Exten-
sao no que se refere a reflexao, pesquisa, troca de informacdes com a comunidade académica e a
elaboracao de documentacao propria sobre a questao da curricularizacao da extensao. O presente
artigo apresentou um relato de experiéncia do processo de sensibilizacao, de planejamento, de
elaboracao dos documentos normativos e de aplicacao de um sistema que viabilize a realizacao da
curricularizagao da extensao na Universidade de Taubaté. Como forma de atender a legislacao vi-
gente e de vislumbrar o surgimento de uma “nova Universidade”, a Pré-reitoria de Extensao, numa
gestao renovada no segundo semestre de 2018, assumiu 0 compromisso coletivo de conduzir e
participar ativamente dessa dinamica ao longo desses seis anos.
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1. INTRODUCAO

A curricularizacao da extensao nas uni-
versidades brasileiras teve inicio a partir de
datas mais remotas e viu-se premida a ser ins-
tituida oficialmente, uma vez que, em diversas
situacoes, ja tinha tido avangos e recuos nos
contextos de diversas instituicoes.

A partir de 2014, com a aprovacao do
Plano Nacional de Educacgdo, iniciaram-se,
nessas instituicoes, os esforcos no sentido de
inserir a extensao como elemento curricular.

A Universidade de Taubaté (Unitau), como
Autarquia Educacional de regime especial (vincu-
lada a municipalidade de Taubaté-SP), desde esse
periodo, vem acompanhando essa discussao e
atuou diretamente na elaboragao da Politica Na-
cional de Extensao Universitaria, versao 2012, an-
teriormente a aprovacao do Plano, em 2014.

A partir das diretrizes dadas pela Re-
solucao CNE/CES n° 7, de 18 de novembro de
2018, a Unitau, com a conducao da sua Pro-
-Reitoria de Extensao, comecou a ultimar es-
forcos, pessoas, recursos para a insercao da
extensao univers itaria nos curriculos dos
cursos de graduacao.

A partir de entao, a Pro-Reitoria de Exten-
sao vem direcionando o processo que envolveu a
criacao de uma comissao de professores repre-
sentantes para a discussao e atuou diretamente
na elaboracao dos documentos basilares norma-
tivos da curricularizacao da extensao na Unitau.

Apresentado esse contexto e atendendo
a chamada da Abruem, objetivamos participar
da coletanea com a redacao de um capitulo
em que se pretende estabelecer um relato de
experiéncias do processo de curricularizacao
equivalente ao periodo de 2018 a 2024, e dos
desafios que envolveram e envolvem a dinami-
ca de incluir a extensao como um componente
curricular nos cursos de graduacao da Unitau,
pontuando o valor da extensao universitaria na
formacao dos alunos, na producao de conheci-
mentos e na consolidacao de uma universida-
de comprometida com a transformacao social.

2. METODOLOGIA
Com vistas a apresentar a experiéncia

da estruturacao da curricularizacao da exten-
sao universitaria desenvolvida pela Proé-reitoria

de Extensao da Universidade de Taubaté ao
longo dos anos 2019 e 2021, o presente artigo
contemplou, em sua metodologia, instrumen-
tos, como reflexoes tedricas de documentos de
outras IES, normativas externas e internas so-
bre o tema Curricularizacao da Extensao.

Também utilizou das informacgdes cole-
tadas no questionario institucional para mape-
amento das atividades de extensao presentes
nos cursos de graduacao da UNITAU, uma pes-
quisa quantitativa, com questionario estrutura-
do, aplicada aos diretores dos cursos de gradu-
acao da Unitau no ano de 2020.

Por fim, relatou o desenvolvimento das
diversas iniciativas desenvolvidas pela Pro-rei-
toria de Extensao no que se refere a reflexao,
pesquisa, troca de informacoes com a comuni-
dade académica e a elaboracao de documen-
tacao propria sobre a questao da curriculariza-
cao da extensao.

3. DESENVOLVIMENTO

Bases da Curricularizacao da Extensao
na Universidade de Taubaté

A Universidade de Taubaté (Unitau) foi
criada em 1974 e é uma instituicdo municipal
de ensino superior, sob a forma de autarquia
educacional de regime especial, conforme ja
enunciamos. Com cursos de Graduacao, de
Especializacao, de Mestrado, e de Doutorado.
Com aproximadamente 6 mil alunos, a Insti-
tuicao dispoe de infraestrutura que contempla
laboratoérios, um acervo bibliografico com mais
de 240 mil exemplares, além de grupos de pes-
quisa nas areas de Humanas, de Biociéncias
e de Exatas. Sua atuacao alcanca cidades do
Vale do Paraiba, da Serra da Mantiqueira e do
Litoral Norte no estado de Sao Paulo, com des-
taque para o campus fora de sede na cidade
de Caraguatatuba, além de cidades do estado
do Rio de Janeiro e do Sul de Minas Gerais.
Atualmente, com a expansao do Programa de
Educacao a Distancia, a Unitau passa a estar
presente em varios estados brasileiros: Minas
Gerais, Santa Catarina, Espirito Santo, Bahia,
Rio de Janeiro e Maranhao.

A Unitau desenvolve programas e proje-
tos de ensino nos cursos de graduacao e de
pbés-graduacao, pesquisa e uma ampla gama
de atividades de extensao, sob a forma de
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atividades presenciais e a distancia, em to-
das as areas do conhecimento, apresentando
propostas pedagogicas inovadoras, que aten-
dem as atuais demandas de formacao e que
correspondem aos anseios e as necessidades
da comunidade local e regional. Essa articula-
cao entre Universidade e sociedade possibilita
a formacao de profissionais adequados as ne-
cessidades do mercado de trabalho e atentos
as demandas sociais.

O orgao responsavel por dirigir as acoes
extensionistas na Universidade de Taubaté é a
Pro-reitoria de Extensao, que responde pela for-
mulacao, pela coordenacao e pela implantacao
de politicas e de atividades extensionistas no
ambito da Universidade, com vistas a promover
a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao e fomentar a relacao transformado-
ra entre universidade e sociedade. A Prex vem,
desde o surgimento da Universidade, desenvol-
vendo inumeras iniciativas de articulacao com
a comunidade local e regional, seja por meio da
realizagao de programas e de projetos de exten-
sao, seja por meio da gestao de servigcos, como
as clinicas, o sistema de bibliotecas, os nucleos,
0S centros e os escritorios e a editora universi-
taria, os quais atendem tanto a comunidade in-
terna quanto a externa. Também responde pela
realizacao dos cursos de extensao, dos eventos
universitarios; pela orientacao de acordos, de
convénios e pela internacionalizacao, ativida-
des que abrem as portas da Universidade para
diversas demandas da comunidade.

Integrante do Férum de Pré-Reitores de
Extensao das Instituicoes Publicas de Educa-
cao Superior Brasileiras (Forproex), a Pro-reito-
ria de Extensao da Unitau vem acompanhando
e contribuindo com as discussoes sobre o va-
lor da extensao universitaria para a sociedade
brasileira bem como sobre o0 papel da extensao
como elemento indispensavel na formacao do
estudante de graduacao. Participou direta-
mente da construcao da Politica Nacional de
Extensao Universitaria, versao 2012.

Com base nesse historico e nessa con-
figuracao e na necessidade de adequacao as
novas diretrizes para a extensao da educacao
superior brasileira regimentada pela Resolucao
CNE/CES n°® 7, de 18 de dezembro de 2018,
qgue consolida a extensao como um importan-
te instrumento de democratizacao do conheci-

mento no seio da sociedade e aprova o Plano
Nacional de Educacao - PNE (Lei 13.005 de
2014) em sua Meta 12.7, a Universidade de
Taubaté, no ano de 2018, iniciou os trabalhos
para a insercao da extensao nos curriculos de
graduacao.
Sobre o Plano Nacional de Educacao e a
meta 12.7, tem-se:
O Plano Nacional de Educacao (PNE 2014-
2024), aprovado pela Lei N° 13.005/2014
[Brasil 2014], contempla vinte metas nacio-
nais relacionadas a melhoria da educacao
no Brasil. Dentre elas, a Meta 12 esta rela-
cionada com a democratizacdo do acesso a
educacao superior, com inclusao e qualidade,
e se desdobra em 21 estratégias prioritarias
para atingir esse objetivo. Dessa maneira, a
estratégia 12.7 esta relacionada com a obri-
gatoriedade da inclusao de carga horaria cur-

ricular nos cursos de graduacao [...] (ARAUJO,
et al, 2021)

12.7) assegurar, no minimo, 10% (dez por cen-
to) do total de créditos curriculares exigidos
para a graduacao em programas e projetos de
extensao universitaria, orientando sua acao,
prioritariamente, para areas de grande perti-
néncia social. (BRASIL, 2014, p.7).

A creditacao minima obrigatoria de
10% da carga horaria do estudante na exten-
sao, além de outras orientacoes contidas na
Resolucao CNE/CES n° 7, de 18 de dezembro
de 2018, certamente apontam para o reconhe-
cimento e para a valorizacao da extensao no
interior das IES.

De acordo com a referida resolucao, a
qual foi atualizada pelo Parecer CNE/CES n°
498 de 2020, a data limite para implantacao
da curricularizacao da extensao nos cursos de
graduacao passa a ter o més de dezembro de
2022 como limite. Essa realidade mobilizou
a Pro-reitoria de Extensao da Universidade de
Taubaté na promocao de iniciativas que as-
segurassem o0 éxito desse processo e, dessa
forma, foram realizadas desde 2018 inumeras
acoes que serao agora apresentadas.

O processo de insercao curricular da
extensao na Universidade de Taubaté

Os esforcos da Universidade de Taubaté
na implementacao da curricularizacao da ex-
tensao nos cursos de graduacao tém sua ori-
gem no inicio doano de 2018 quando uma nova
gestao assume a conducao da Universidade e
intensifica-se a participacao da Pro-reitora de
extensao na Camara de Extensao da Abruem
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(Associacao Brasileira dos Reitores das Univer-
sidades Estaduais e Municipais), promovendo
o intercambio de informacdes entre a Unitau e
outras IES que apresentavam resultados positi-
VoS na aplicacao de suas propostas.

Embora a Universidade estivesse en-
volvida e atenta a tematica da insercao da
extensao nos curriculos dos cursos de gradu-
acao, participando de atividades junto a ou-
tras instituicoes, o inicio dos trabalhos deu-se
oficialmente no comeco do segundo semestre
do ano de 2019, com a constituicao de uma
Comissao Especial de Professores, denomi-
nada Comissao Especial para a Curriculariza-
cao da Extensao na Universidade de Taubaté.
O objetivo dessa comissao era o de iniciar as
reflexdoes sobre o assunto e o de representar
as diversas instancias dos cursos de gradua-
cao na conducao das atividades necessarias
para a implantacao da curricularizacao da ex-
tensao na Unitau, posicionando-se como per-
sonagem central na deliberacao das questoes.
A comissao presidida pela Pro-reitora de Exten-
sao, primeiramente, foi composta por quatro
professores representantes de setores, como a
Pro-reitoria de Extensao, a Pro-reitoria de Gra-
duacao, os cursos de graduacao presenciais,
0s cursos de graduacao EAD e um representan-
te pedagogico.

Os primeiros trabalhos da Comissao
Especial consistiram na realizacao de reuni-
oes de estudo de documentos e de leis rela-
cionadas a extensao universitaria, sobretudo
do pleno conhecimento dos direcionamentos
apontados na Resolucao CNE/CES n° 7, de 18
de dezembro de 2018, o que envolveu muito
debate por parte dos professores membros.
Também foi funcao dessa comissao, nesse
primeiro momento, conhecer experiéncias de
outras IES sobre a dindmica da curriculariza-
cao e, sobre essa questao, foram feitas inu-
meras pesquisas em sites que orientaram o
estudo dos modelos desenvolvidos por elas. A
Unitau também participou, presencialmente,
de eventos relacionados ao tema, como o VIl
Foérum de Escolas da ABEn SP, com o tema
Curricularizacao da Extensao, realizado em
10 de outubro de 2019, no Senac Sao Pau-
lo, e 0 65° Forum Nacional dos Reitores da
ABRUEM, mediando o painel “O papel e o va-
lor da creditacao para o desenvolvimento da

Universidade brasileira: da retérica a praxis”,
realizado em 23 e 26 de outubro 2019, em
Sao Luis/MA.

E importante apontar que a troca de vi-
véncias e 0 acesso as experiéncias de outras
IES do Brasil auxiliaram muito na compreensao
daquilo que poderia ser ou nao creditado como
atividade extensionista, orientando a Comissao
a construir um caminho condizente as exigén-
cias legais, mas consoante com a realidade da
Universidade de Taubaté.

No avanco das atividades, e ja tendo
realizado um evento interno para os professo-
res da Instituicao no més de outubro, no final
do ano de 2019, a Comissao entendeu que
era necessario ampliar o nimero de mem-
bros como forma de permitir uma maior par-
ticipacao de professores das diferentes areas
do conhecimento (biociéncias, exatas e hu-
manas). Dessa forma, ja no final de 2019, a
Comissao Especial para a Curricularizacao foi
reestruturada e passou a contar com a par-
ticipacao de dois professores representantes
de cada uma das areas, passando a contar
com 10 membros.

Com a ampliacao da equipe, naquele
momento, o papel da Comissao também foi re-
definido, passando a considerar, além dos pro-
positos de estudo e do conhecimento legal, as
questoes apresentadas abaixo:

. Promover o dialogo com direto-
res de curso, coordenadores pedagobgicos e
membros dos Nucleos Docentes Estruturantes
dos cursos, a fim de identificar as realidades e
necessidades dos cursos;

. Refletir sobre o melhor modelo
de curricularizacao da extensao para a realida-
de da graduacao da Universidade de Taubaté;

. Articular junto a outras instan-
cias (administracao superior, cursos, NDE’s e
outros setores) da Unitau todas as acoes ne-
cessarias para a curricularizacao da extensao;

. Auxiliar os cursos de graduacao
a aplicarem o modelo de creditacao da exten-
sao proposto, dirimindo todas as duvidas e pro-
blemas;

. Implementar a curricularizacao
das atividades de extensao na Unitau, crian-
do os documentos e os procedimentos regula-
mentadores que fossem necessarios.
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Ao longo dos anos de 2020 e 2021, com
o desafio imposto pela pandemia do Corona-
virus, e, apesar da necessidade de rever seu
plano de trabalho, a Comissao Especial para a
Curricularizacao avancgou nas acoes. Os encon-
tros do grupo passaram a ser remotos e a apro-
ximacao junto aos cursos ocorreu a partir do
uso de instrumentos tecnoldgicos; foram reu-
nides e eventos remotos, articulacao por meio
de aplicativo de mensagem, de e-mails, dentre
outras formas de contato.

Nesse periodo, foram realizadas acoes
voltadas para a sensibilizacao da comunidade
académica sobre o tema curricularizacao da
extensao, além de agcdes de conhecimento da
realidade extensionista dos cursos com a apli-
cacao de uma pesquisa quantitativa junto aos
diretores. A partir dos resultados da pesquisa,
de uma série de reunioes e de discussoes, che-
gou-se a elaboracao do principal documento
orientador da Curricularizagao da Extensao na
Unitau, a Deliberacdo CONSEP n° 27/2021,
normativa que apresenta o componente curri-
cular ACE e determina as modalidades de ati-
vidades de extensao a serem validadas na Uni-
versidade de Taubaté. Aprovada pelo Conselho
de Ensino e Pesquisa da Unitau, a Deliberacao
CONSEP n° 27,2021, determina a inclusao
obrigatoria das acoes extensionistas nos pro-
jetos pedagbégicos dos cursos de graduacao,
por meio de regulamento até o final do ano de
2022 e apresenta o componente curricular Ati-
vidades Curriculares de Extensao - ACE - nas
cinco modalidades (programas, projetos, even-
tos, cursos e oficinas e prestacao de servico),
que deverao compor 10% (dez por cento) da
carga horaria total dos cursos. A Deliberagcao
também apontou a caracteristica principal da
acao extensionista, a intervengao em comuni-
dades externas a IES.

Art.2° Sao consideradas atividades de exten-
sao as intervencdes que envolvam diretamen-
te as comunidades externas a UNITAU, que
estejam vinculadas a formacao do discente e
que promovam a interagao dialégica com as
comunidades, por meio da pratica dos estu-
dantes, de forma indissociavel do ensino e da
pesquisa. (UNITAU, 2021)

Outras questoes, como a realizacao de
atividades em outras IES ou organizacoes, as
parcerias interinstitucionais, a participacao da
pbés-graduacao, a realizacao das acoes de ex-
tensao nos cursos a distancia bem como o pa-

pel das Pro-reitorias de Extensao e Graduacao
na conducao desse processo, também foram
tratadas na Deliberacao citada.

Ao longo desses dois anos, a Comissao
Especial, coordenada pela Pro-reitoria de Ex-
tensao realizou um trabalho de sensibilizacao,
de reflexao e de orientacao da comunidade
académica sobre o tema.

Com a gradual retomada das atividades
presenciais no ano de 2022, outro material
produzido e trabalhado pela Comissao Especial
para a Curricularizacao foi o texto Orientacoes
para a Curricularizacao da Extensao na Unitau,
conteldo informativo que objetivou nortear o
trabalho dos cursos (coordenadores pedagogi-
cos e professores integrantes dos NDE's - NU-
cleos Docentes Estruturantes) na elaboracao
dos projetos de extensao a serem inseridos nos
projetos pedagogicos. Com base nesse conte-
ado realizaram-se “Oficinas de ideacao sobre
Curricularizacao da Extensao”, eventos presen-
ciais realizados nos dias 9 e 10 de fevereiro no
Profoco 2022 - Programa de Formacao Conti-
nuada da Universidade de Taubaté -, dirigido
para diretores de Departamento, coordenado-
res pedagogicos e membros dos NDE’s dos cur-
sos de graduacao presencial e a distancia da
Unitau. As oficinas tiveram como objetivo levar
0 publico a vivenciar a proposicao de projetos
e de atividades de extensao, atendendo aos
modelos de planejamento propostos nos docu-
mentos da Unitau.

A partir da formacao oferecida nas Ofi-
cinas e da necessidade de avancar na cons-
trucao dos projetos de curricularizagcao dos
Cursos, uma nova etapa na dinamica da curri-
cularizacao da extensao passou a acontecer na
Unitau. Para o ano de 2022, a Pré-reitoria de
Extensao, em estreita relacao com a Pro-reito-
ria de Graduacao, redimensionou a Comissao
Especial para a Curricularizacao, adequando
0s membros as atividades a serem trabalhadas
nesta nova etapa. A Comissao Especial passou
a ser presidida pela pro-reitora de Graduacao
com a presenca mais intensa de professores
vinculados as duas pro-reitorias € 0s novos
integrantes passaram a trabalhar no sentido
de realizar atividades que preparassem as es-
truturas pedagobgicas e de gestao académica
para a implantacao da curricularizacao da ex-
tensao, que passaria a vigorar no inicio do ano
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de 2023. Abaixo, apresentamos as demandas
que passaram a ser objeto de atencao da Co-
missao de Curricularizacao entre os anos de
2022 e 2023:

J Orientacao das coordenacoes e
dos NDE’s na compreensao € na concepcao
dos projetos de extensao dos cursos de gradu-
acao a serem realizados a partir de 2023, pro-
Cesso que aconteceu ao longo de todo o ano de
2022.

J Concepcao do sistema de gestao
académica Mentor web para registro e gestao
das atividades de curricularizacao de extensao.
Essa tarefa envolveu professores especialistas
e servidores técnicos do setor de Tecnologia da
Informacao da Universidade, em consonancia
com a empresa prestadora do servico de sof-
tware, na compreensao do modelo de sistema
de gestao académica Mentor Web para estrutu-
racao da curricularizacao, demandou iniUmeras
reunioes e discussdes para a elaboracao da
estrutura de dados, necessaria para o registro,
gestao e apresentacao das informacoes no his-
torico escolar do estudante. Vale destacar que
esta acao tem sido uma das mais desafiadoras
em toda a dinamica de preparacao da Unitau
para a obrigatoriedade da extensao nos curri-
culos dos cursos de graduacao.

. Construcao do texto das “Diretri-
zes para a elaboracao dos regulamentos das
atividades curriculares de extensao na Unitau”,
material que objetiva trazer os conteldos-base
para os regulamentos de ACE dos cursos de
graduacao, buscando uniformizar o texto de
questdes fundamentais da curricularizacao da
extensao na Unitau que nao poderao ser modi-
ficadas pelos NDEs.

] Dimensionamento do sistema de
curricularizacao da extensao, buscando definir
processos, responsabilidade de setores e ato-
res envolvidos no processo de execucao desta
nova obrigatoriedade curricular. Foi neste mo-
mento que se oficializou a existéncia do Coor-
denador de Atividade Curricular de Extensao,
o papel da Pré-reitoria de Extensao (aprovacao
de praticas extensionistas institucionais e dos
cursos) e de Graduacao (orientacao e elabora-
cao dos regulamentos de ACE dos cursos, da

finalizacao do sistema mentor web e expedicao
de portarias.

Com base nas informacoes apontadas,
verifica-se que a Comissao Especial, ao longo
dos anos de 2022 e 2023, realizou um traba-
Iho voltado para a organizacao e a realizacao
da curricularizacao, trazendo mais clareza dos
processos e das responsabilidades dos envol-
vidos. Por fim, em 2024, o protagonismo do
processo de curricularizacao esta na figura dos
coordenadores de ACE, professores vinculados
a Pro-reitoria de Extensao e que passam a ser
o elo entre o projeto de Curricularizacao plane-
jado pela Universidade e os alunos bem como
a comunidade.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo apresentou um relato
de experiéncia do processo de sensibilizacao,
de planejamento, de elaboracao dos documen-
tos normativos e de aplicacao de um sistema
que viabilize a realizacao da curricularizacao
da extensao na Universidade de Taubaté. Como
forma de atender a legislacao vigente e de vis-
lumbrar o surgimento de uma “nova Universi-
dade”, a Pro-reitoria de Extensao, numa gestao
renovada no segundo semestre de 2018, as-
sumiu o compromisso coletivo de conduzir e
participar ativamente dessa dinamica ao longo
desses seis anos.

Diante do exposto, verifica-se que uma
significativa parcela dos objetivos propostos
pela Pro-reitoria de Extensao da Universidade
de Taubaté foi alcancada, sobretudo porque
todo esse processo foi percorrido em meio a
um contexto excepcional, o contexto da pande-
mia do Coronavirus, situacao que exigiu revisao
do plano de trabalho, o distanciamento fisico
do grupo de profissionais envolvidos e a ade-
guacao ao uso de recursos tecnologicos para a
realizacao das tarefas. Dessa forma, verifica-se
que, ao longo desse periodo de trabalho, foram
vivenciadas diversas etapas que levaram a co-
munidade académica a compreender com mais
clareza e maturidade a pratica extensionista,
trazendo a percepcao de que a curricularizacao
da extensao é politica, € técnica, é pedagogica
e, certamente, influenciara a Unitau do futuro.
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