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Oiiiii...Você sabia que até o terrível e 
assustador Conde Drácula precisa escovar 

os dentes? Ai meu dentão! Que dor é essa na 
minha boca? 

Eu sou o Prosinha e adoro contar histórias 
para meus amigos. Algumas histórias nos 

ensinam como cuidar da gente e faz vivermos 
grandes aventuras.

Já ouvi e vi histórias com reis, rainhas, 
princesas, bruxas, magos e até mostros e 

vampiros e sempre aprendo que devemos 
cuidar da nossa saúde, do nosso corpo 
e também da nossa boca e dos nossos 

dentinhos e dentões. 



Era uma vez, em um Reino 
bem distante na Romênia...um 
castelo assustador, na cidade 
da Transilvânia, no alto de uma 
montanha, cercado por uma 
floresta úmida e escura.



Havia um castelo antigo e sombrio, 
com moradores assustadores o 
famoso vampiro Conde Drácula 

e Pavoroso, seu assistente 
atrapalhado que há muitos anos 

serve o Mestre Drácula como seu fiel 
mordomo e ajudante.



Numa noite de raios e trovões, em um salão 
escuro do castelo, ouviu-se o ranger do velho 
caixão e de dentro dele saiu espreguiçando e 
bocejando o terrível Conde Drácula, que disse!

- Péssima noite Pavoroso...acordei com uma 
fome danada!!!! O que teria para meus dentes 
de vampiro devorar?



- Mestre, hoje temos: rato à moda da 
casa, sopa de coração de morcego; como 
sobremesa temos pernas de aranha com 

calda de sangue de lagartixa!

- Não .....hoje quero comer fora!!! Quem 
sabe voar por aí e achar um pescoço 
gordo e suculento para que eu possa 

cravar meus dentes...



Neste instante o Conde Drácula deu alguns 
giros, abriu o casaco e se transformou em 
um horrendo morcego.  Depois, saiu voando 
pela janela do castelo em direção à noite 
escura.



Os trovões haviam sumido e a noite se tornou 
ainda mais fria na região da Transilvânia. 

Algumas nuvens cobriam a cidade e a lua 
cheia aparecia no céu iluminando as casas e 

a sacada do quarto de uma moça que dormia 
com a janela entreaberta.





O vampiro que chegou em forma de morcego 
em alguns giros no ar se transformou no 
Conde Drácula e foi aproximando-se da 

cama da moça. O terrível vampiro estava 
pronto para cravar os dentes no pescoço 

da moça, quando sentiu uma dor horrível na 
sua boca. Fechou-a imediatamente e a dor 

passou, quando a abriu novamente soltou um 
grito apavorante:



- Ahhhhhhhh!!! Que dor de dente horrível...., 
gritou ele, levando a mão ao rosto. 

- Ahhhhhhhhhhh que horror!!!!! Que 
vampiro horroroso!!! Saia daqui!!...Socorro!!! 
Políciaaaaaa!!! 

A moça pegou um livro na cabeceira da 
cama e tentou acertar Drácula, que se 
transformou em morcego novamente e 
saiu pela janela, gemendo de dor de dente, 
sumindo na noite escura.





De volta ao castelo, Drácula, sentado no 
salão do castelo, gemia de dor:



-Aiiiiiiiiiiiiiiiiii!!! Que dor de dente!!!! 
Pavoroso, me ajude com essa dor 

horrível!!! Faça alguma coisa pra que eu 
não sinta mais essa dor!

Pavoroso se aproximou do Mestre 
vampiresco e disse: 

- Mestre, talvez um pouco de rato com 
caldo de sangue de sapo quentinho 

possa ajudar.

- Não, Pavaroso! Não quero comer nada! 
A dor de dente está me deixando doido. 

O que eu posso fazer para me livrar 
dessa dor horrível! 
Uiiiiiiiiiiii...aaaaaaiiiii



 -Mestre ... se permite minha sugestão, 
acho que deve fazer uma visita novamente 
à vila para uma pessoa que conseguirá 
tirar essa dor! 

- Na vila? Mas onde? Visitar quem? Não 
aguento mais essa dor? Quem irá me ajudar na 
vila? Uma bruxa? Um mago? Ou quem sabe até 
um padre? Cruzes..... Aiiiiii..cruzes, nãoooooooo...
que dor de dente, Pavaroso.... 



- Mestre, o senhor deve fazer uma visita urgente 
a um dentista, aquele que cuida dos dentes de 
todos das crianças, dos adultos, dos velhinhos, 
dos ricos e pobres... Ele também irá atender o 

senhor, meu Mestre! 





Conde Drácula, em um salto, girou no ar e saiu 
voando e gemendo em forma de morcego 
em direção à vila... Aproximou-se de uma 

pequena casa iluminada que no alto da porta 
apresentava uma placa: Dentista em plantão. 

.
Já em forma de Conde, bateu à porta e foi 

recebido pela assistente do dentista, que 
ouvindo os gemidos já o foi encaminhando para 

a sala da dentista fazendo baixinho um breve 
comentário:





- Ora veja só...o famoso Conde 
Drácula!! – disse a dentista 

abrindo a boca do vampiro. Você 
nunca escovou estes dentes?



 Eles estão com muita cárie! 
..... e, sinto dizer, mas teremos que 
arrancar TODOS os seus dentes.



 Não tenho outra opção para 
acabar com essa sua terrível 

dor de dente!





 Passadas algumas noites, o vampiro Drácula 
voava por toda a Transilvânia e foi parar na 

sacada do quarto daquela jovem que tentou 
acertá-lo com um livro quando foi mordê-la. 
Entrou vagarosamente pela janela do quarto, 

foi se aproximando da cama e do pescoço 
da jovem, até que ela acordou e...

A jovem começou a rir e Drácula, percebendo 
que esqueceu a sua nova dentadura em 

um copo com água, no castelo ao lado do 
caixão, transformou-se rapidamente em um 

morcego e saiu resmungando pela janela 
do quarto da moça, que continuava rindo 

enquanto o morcego sumia na noite escura.

- Que piada é essa? Um vampiro banguela? 





O famoso vampiro Conde Drácula aprendeu 
a lição da pior maneira: se a gente não 

escovar os dentes, não usar fio dental e não 
for ao dentista regularmente, perderá todos 

os dentes para as cáries e terá que conviver 
com uma dentadura! Nem o famoso 

vampiro escapa de uma dor de dentes se 
não cuidar muito bem dos seus dentões!.



início da história
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